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Основные понятия и сокращения, используемые в Программе 

 

ДОО – дошкольная образовательная организация. 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО – федеральная образовательная программа дошкольного образования 

дошкольной образовательной организации. 

АОП ДО – адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

дошкольной образовательной организации. 

РПВ – рабочая программа воспитания. 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

Обучение - двусторонняя деятельность передачи и приобретения знаний, умений, 

навыков, качеств и нравственных ценностей.  

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни 

и деятельности. 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в 

себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде.  

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – 

это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-

родительская).  

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни 

и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к 

инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 
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Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

образовательной организации, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду, деятельность и социокультурный контекст. 
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Введение 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 262 г. 

Челябинска», разработана в соответствии с требованиями основных нормативных 

документов:  

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в 

Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

- Санитарные правила СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, зарегистрировано в Минюсте 

России 29 января 2021 г., регистрационный № 62296); 

- Устав МБДОУ «Детский сад № 262 г.Челябинска» и другими локальными актами 

образовательного учреждения; 

- Программа развития МБДОУ «Детский сад № 262 г.Челябинска». 
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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад  

№ 262 г. Челябинска» (далее - МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска») функционирует с 1965 

года. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности выдана Министерством 

образования и науки Челябинской области № 12646 от 10.05.2016 г. 

В МБДОУ функционирует 12 групп, из них:  

1 - подготовительная к школе группа компенсирующей направленности для детей с 

задержкой психического развития (6-7 лет); 

3 группы комбинированной направленности для детей с задержкой психического 

развития: 

1- 2-я младшая группа (3-4 лет); 

1 – средняя группа (4-5 лет); 

1 – старшая группа (5-6 лет). 

Группы функционируют в режиме полного дня (12-часовое пребывание с 7 до 19 

часов). Количество групп определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой 

при расчете бюджетного финансирования, а также условий, созданных для осуществления 

образовательного процесса, с учетом санитарных норм. 

Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей детей, возраста и пола.  

Основной целью деятельности МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» является 

образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного образования, 

присмотр и уход за детьми. 

Основными видами деятельности является реализация: 

- образовательных программ для детей дошкольного возраста; 

- присмотр и уход за детьми; 

- адаптированных образовательных программ для детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) любая  

дошкольная образовательная организация, в которой обучаются дети дошкольного 

возраста, обязана самостоятельно разрабатывать и утверждать образовательную программу 

дошкольного образования.  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ЗПР МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» - образовательная программа, 

направленная на обучение и воспитание воспитанников с 3 лет до прекращения 

образовательных отношений с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей воспитанников.  

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ЗПР МБДОУ 

«Детский сад № 262 г. Челябинска» (далее – Программа) разработана творческой группой 

педагогических работников с привлечением родителей (законных представителей) 

воспитанников на основе федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ФАОП ДО), с приоритетным осуществлением 

образовательной области «Социально – коммуникативное развитие», модуль «Мир 

профессий». 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников с 

задержками психического развития (ЗПР), социальных и материальных условий, 

открывающих возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него 

доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного развития, развития 

инициативы и творческих способностей посредством культуросообразных и 
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возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, 

а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

Содержание Программы включает три основных раздела: 

1. Целевой раздел 

2. Содержательный раздел 

3. Организационный раздел 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку, определяет цели и 

задачи, принципы и подходы к формированию Программы. Содержит характеристики 

особенностей развития детей с ЗПР и планируемые результаты освоения Программы, в виде 

целевых ориентиров. Так же целевой раздел Программы описывает развивающее 

оценивание качества образовательной деятельности.  

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся дошкольного возраста с ЗПР в условиях групп компенсирующей и 

комбинированной направленности для детей с ЗПР. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно- пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Реализация Программы подразумевает квалифицированную коррекцию нарушений 

развития детей в форме проведения подгрупповых и индивидуальных занятий. Программа 

определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности в соответствии с п. 

5.2.1. ФАОП ДО. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ЗПР в социум. 

В содержательный раздел образовательной программы входит федеральная рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Рабочая программа воспитания так же включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

Организационный раздел Программы содержит психолого – педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации развивающей 

предметно – пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы ДОО. 

Программа предполагает конкретизацию и дополнение пунктов организационного 

раздела с учетом изменений, необходимых для эффективной работы с детьми с ЗПР в части 

планирования образовательной деятельности, обеспечения психолого- педагогических 

условий развития детей, режима и распорядка дня, кадрового обеспечения, оформления 

предметно-развивающей среды, перечня нормативных и нормативно-правовых 

документов, перечня литературных источников. 
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Программа представляет собой нормативно-управленческий документ, 

характеризующий главные цели, задачи, направления обучения, воспитания, развития 

воспитанников, особенности организации кадрового и методического обеспечения 

педагогического процесса и основные планируемые результаты освоения содержания 

Программы. 

На основании ее содержания педагоги разрабатывают рабочие программы, которые 

являются нормативно-управленческим документом МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска», 

характеризующим систему комплексного психолого- медико- педагогического 

сопровождения детей с задержкой психического развития в условиях образовательного 

процесса. 

 

1. Целевой раздел Программы  

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1.Цель и задачи реализации Программы:  

Программа обеспечивает реализацию целей и задач  в соответствии с п.п. 1.5, 1.6. 

ФГОС ДО и ФАОП п. 10.1, 10.2. 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы: 

Образовательная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОС ДО п. 1.4 с дополнениями ФАОП п. 10.3: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников. 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

При разработке АОП ДО учитываются специфические принципы и подходы к 

организации психолого-педагогической поддержки ребенка с ЗПР в процессе его развития 

и образования, в соответствии с ФАОП ДО п .10.3.5. 

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей с ЗПР 

В практике работы с детьми с задержкой психического развития наиболее широко 

используется классификация К.С. Лебединской, разработанная с учетом этиологии. Исходя 

из этого, дифференцируют основные клинические типы задержек психического развития 

(ЗПР): конституционного (конституционального) происхождения, соматогенного, 

психогенного и церебрально-органического. Каждый из типов может быть осложнен рядом 
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болезненных признаков и имеет свою клинико-психологическую структуру, свои 

особенности эмоциональной незрелости и нарушений познавательной деятельности, свою 

этиологию. 

Задержки психического развития конституционального генеза. К данному типу 

ЗПР относят наследственно обусловленный психический, психофизический инфантилизм 

— гармонический либо дисгармонический. В обоих случаях у детей преобладают черты 

эмоционально-личностной незрелости.   

При таком развитии эмоционально-волевая сфера находится как бы на более ранней 

ступени развития, во многом напоминая нормальную структуру эмоционального склада 

детей более младшего возраста. Характерны преобладание эмоциональной мотивации 

поведения, повышенный фон настроения, непосредственность и яркость эмоций при их 

поверхностности и нестойкости, легкая внушаемость.  

Как отмечает Е.А. Стребелева в рамках ЗПР конституционального происхождения 

также рассматривают наследственно обусловленную парциальную недостаточность 

отдельных модально-специфических функций (праксис - целесообразные 

автоматизированные действия; гнозис – нарушения различных видов восприятия; 

зрительная и слуховая память, речь), которые лежат в основе формирования сложных 

межанализаторных навыков, таких, как рисование, чтение, письмо, счет и другие. 

Генетическая обусловленность данных нарушений подтверждается передающимися в 

семьях детей с ЗПР из поколения в поколение случаями левшества, дислексии (нарушения 

чтения), дисграфии (нарушения письма), акалькулии (нарушения счетных операций), 

недостаточности пространственного гнозиса и праксиса. В плане коррекции это один из 

самых благоприятных типов психического развития при ЗПР. 

Задержка психического развития соматогенного генеза.  Этот тип задержки 

психического развития обусловлен длительной соматической недостаточностью: 

хроническими инфекциями и аллергическими состояниями, врожденными и 

приобретенными пороками развития соматической сферы, в первую очередь пороками 

сердца. Особенно негативно на развитии детей сказываются тяжелые инфекционные, 

неоднократно повторяющиеся заболевания в их первый год жизни. Именно они вызывают 

задержку в развитии двигательных и речевых функций детей, задерживают формирование 

навыков самообслуживания, затрудняют смену фаз игровой деятельности. 

Психическое развитие тормозится в первую очередь стойкой астенией, которая резко 

снижает общий психический и физический тонус, что приводит к формированию 

неуверенности, робости, безынициативности, капризности. В условиях гиперопеки 

затруднено формирование позитивных личностных качеств, их круг общения сужен, 

недостаток сенсорного опыта сказывается на пополнении запаса представлений об 

окружающем мире и его явлениях.  

Задержка психического развития психогенного генеза связана с 

неблагоприятными условиями воспитания, препятствующими правильному 

формированию личности ребенка. Отклонения в психофизическом развитии детей при 

данном варианте определяются психотравмирующим воздействием среды. В частности 

может быть связано с социальным сиротством, культурной депривацией, безнадзорностью. 

Очень часто данный тип ЗПР возникает у детей, воспитываемых психически больными 

родителями, прежде всего матерью, либо родители проявляют грубость, жестокость, 

деспотичность, агрессию к ребенку и другим членам семьи. 

Отмечаются следующие особенности: 

-бедный запас представлений об окружающем мире,  

-низкая работоспособность, несформированность произвольной регуляции 

деятельности,  

-специфические особенности поведения и психики (у одних детей наблюдается 

агрессивность, непоследовательность действий, необдуманность и импульсивность 
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поступков, у других — робость, плаксивость, недоверчивость, страхи, отсутствие 

творческого воображения и выраженных интересов). 

В условиях гиперопеки дети не владеют навыками самообслуживания, капризны, 

нетерпеливы, не приучены к самостоятельному решению возникающих проблем. У них 

отмечается завышенная самооценка, эгоизм, отсутствие трудолюбия, неспособность к 

сопереживанию и самоограничению, склонность к ипохондрическим переживаниям. 

Эффективность коррекционных мероприятий при данном типе ЗПР напрямую 

связана с возможностью перестройки неблагоприятного семейного климата и преодоления 

изнеживающего или отвергающего ребенка типа семейного воспитания. 

Этот тип ЗПР следует отличать от явлений педагогической запущенности, не 

представляющих собой патологического явления, а  дефицит знаний и умений обусловлен 

недостатком интеллектуальной информации. 

Задержка психического развития церебрально-органического генеза 

встречается чаще других описанных типов и нередко обладает большой стойкостью и 

выраженностью нарушений как в эмоционально-волевой сфере, так и в познавательной 

деятельности и занимает основное место в развитии ребенка. Изучение анамнеза детей с 

этим типом ЗПР в большинстве случаев показывает наличие негрубой органической 

недостаточности нервной системы вследствие патологии беременности (тяжелые 

токсикозы, инфекции, интоксикации и травмы, несовместимость крови матери и плода по 

резус-фактору), недоношенности, асфиксии и травмы при родах, постнатальных 

нейроинфекций, токсико- дистрофирующих заболеваний первых лет жизни. 

И. Ф. Марковской (1993), выделяются два основных клинико-психологических 

варианта задержки психического развития церебрально-органического генеза.  

При первом варианте преобладают черты незрелости эмоциональной сферы по типу 

органического инфантилизма. Если отмечается энцефалопатическая симптоматика, то она 

представлена негрубыми церебрастеническими и неврозоподобными расстройствами. 

Высшие психические функции при этом недостаточно сформированы, истощаемы и 

дефицитарны в звене контроля произвольной деятельности. 

При втором варианте выявляются стойкие энцефалопатические расстройства, 

парциальные нарушения корковых функций и тяжелые нейродинамические расстройства 

(инертность, склонность к персеверациям - навязчивое повторное воспроизведение какого-

либо ощущения, действия, слова). Регуляция психической деятельности ребенка нарушена 

не только в сфере контроля, но и в области программирования познавательной 

деятельности. У ребенка задерживается формирование предметно-манипулятивной, 

речевой, игровой, продуктивной и учебной деятельности. Прогноз задержки психического 

развития церебрально-органического генеза в значительной степени зависит от состояния 

высших корковых функций и типа возрастной динамики его развития, от наличия 

своевременной психолого-педагогической коррекции, осуществляемой в условиях 

специализированного детского сада. 

В структуре психического дефекта у детей с ЗПР на первый план могут выступать 

незрелость эмоционально-волевой сферы с неярко выраженными интеллектуальными 

нарушениями, а также замедленное интеллектуальное развитие. Однако необходимо иметь 

в виду, что клинико-психологическая структура каждого варианта ЗПР отличается 

своеобразным соотношением интеллектуальных и эмоционально-волевых нарушений.  

Таким образом, состав воспитанников с ЗПР оказывается неоднородным, что 

обуславливает сложность построения программ коррекционно-развивающего обучения и 

воспитания и требует сочетания индивидуализации и дифференциации в коррекционной 

работе на основе учета особенности познавательной деятельности данной категории детей. 

Выделим основные особенности познавательной деятельности детей с задержкой 

психического  развития: 

1.Внимание характеризуется: 
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-неустойчивостью, отмечаются периодические его колебания, неравномерная 

работоспособность; 

-трудно собрать, сконцентрировать внимание детей, удержать на протяжении той 

или иной деятельности; 

-недостаточная целенаправленность деятельности, дети действуют импульсивно, 

часто отвлекаются;  

-наблюдаются проявления инертности. В этом случае ребенок с трудом 

переключается с одного задания другое.  

-в старшем дошкольном возрасте оказывается недостаточно развитой способность к 

произвольной регуляции поведения, что затрудняет выполнение заданий учебного типа. 

2.Восприятие. Отмечаются трудности и в процессе зрительного, слухового, 

тактильного восприятия: 

-снижена скорость выполнения перцептивных операций. (ориентировочно-

исследовательская деятельность в целом имеет более низкий по сравнению с нормой 

уровень развития: дети не умеют обследовать предмет, не проявляют выраженной 

ориентировочной активности, длительное время прибегают к практическим способам 

ориентирования в свойствах предметов); 

-в отличие от умственно отсталых детей дошкольники с задержкой психического 

развития не испытывают трудностей в практическом различении свойств предметов, 

однако их сенсорный опыт долго не закрепляется и не обобщается в слове (например, 

ребенок может правильно выполнить инструкцию, содержащую словесное обозначение 

признака («дай красный карандаш»), но самостоятельно назвать цвет показанного 

карандаша затрудняется); 

-испытывают трудности при овладении представлениями о величине, не выделяют 

и не обозначают отдельные параметры величины (длина ширина, высота, толщина);  

-затруднен процесс анализирующего восприятия: дети не умеют выделить основные 

структурные элементы предмета, их пространственное соотношение, мелкие детали; 

-замедленный темп формирования целостного образа предмета, что находит 

отражение в рисунках детей; 

-со стороны слухового восприятия нет грубых расстройств, однако дети могут 

испытывать некоторые затруднения при ориентировке в неречевых звучаниях, но главным 

образом страдают фонематические процессы; 

-отмечаются недостатки ориентировочно-исследовательской деятельности, 

касающиеся тактильно-двигательного восприятия, которое обогащает чувственный опыт 

ребенка и позволяет ему получить сведения о таких свойствах предметов, как температура, 

фактура материала, некоторые свойства поверхности, форма, величина. Затруднен процесс 

узнавания предметов на ощупь; 

-замедлен процесс формирования межанализаторных связей, которые лежат в 

основе сложных видов деятельности. Отмечаются недостатки зрительно-моторной, слухо-

зрительно-моторной координации. В дальнейшем эти недостатки препятствуют овладению 

чтением, письмом. 

Недостаточность межсенсорного взаимодействия проявляется в 

несформированности чувства ритма, трудностях в ритмировании пространственных 

ориентировок. 

3.Память. Выраженность нарушений памяти зависит от генеза задержки 

психического развития: 

-ограничен объем памяти и снижена прочность запоминания; 

-характерны неточность воспроизведения и быстрая потеря информации; 

-в наибольшей степени страдает вербальная память.  

При правильном подходе к обучению дети способны к усвоению некоторых 

мнемотехнических приемов, овладению логическими способами запоминания. 
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4. Мышление. Значительное своеобразие отмечается в развитии мыслительной 

деятельности: 

-отставание отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, возникают 

трудности в формировании сферы образов-представлений; 

-трудности в  создании целого из частей и выделения частей из целого, трудности в 

пространственном оперировании образами; 

-снижена способность к творческому созданию новых образов; 

-замедлен процесс формирования мыслительных операций (не выделяют 

существенные признаки при обобщении, обобщают либо по ситуативным, либо по 

функциональным признакам, затрудняются сравнивать предметы, сравнивая по случайным 

признакам, с трудом выделяют признаки различия). Однако в отличие от умственно 

отсталых детей дошкольники с задержкой психического развития после получения помощи 

выполняют предложенные задания на более высоком, близком к норме уровне. 

5.Речевое развитие. Нарушения речи при задержке психического развития 

преимущественно имеют системный характер и входят в структуру дефекта. Многим детям 

характерны: 

- недостатки звукопроизношения и фонематического развития;  

-на уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, 

многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций типа «Таня младше 

Вовы»; 

-плохо понимают содержание рассказа со скрытым смыслом, затруднен процесс 

декодирования текстов, то есть, затруднен процесс восприятия и осмысления содержания 

рассказов, сказок, текстов для пересказа; 

-имеют ограниченный словарный запас. В их речи редко встречаются 

прилагательные, наречия, сужено употребление глаголов;  

-затруднены словообразовательные процессы, позже, чем в норме, возникает период 

детского словотворчества и продолжается до 7-8 лет; 

-грамматический строй речи отличается некоторыми особенностями (ряд 

грамматических категорий дети практически не используют в речи, трудно воплотить 

мысль в развернутое речевое высказывание, хотя им и понятно смысловое содержание 

изображенной на картинке ситуации или прочитанного рассказа, и на вопросы педагога он 

отвечает правильно); 

- трудности в грамматическом оформлении предложений;  

-основные проблемы касаются формирования связной речи. Дети не могут 

пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии сюжетных картин, описать 

наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание. 

Характер речевых нарушений у детей с задержкой психического развития может 

быть самым разным, так же как может быть разным соотношение нарушений отдельных 

компонентов языковой системы. 

Наличие в структуре дефекта при ЗПР недоразвития речи обусловливает 

необходимость специальной логопедической помощи. 

6.Игровая деятельность. Особенности игровой деятельности: 

-снижен интерес к игре и к игрушке, с трудом возникает замысел игры, сюжеты игр 

тяготеют к стереотипам, преимущественно затрагивая бытовую тематику; 

-ролевое поведение отличается импульсивностью, крайне бедно содержание ролей, 

способы общения и игровые действия (только игровые и реальные), нечеткое выполнение 

игровых правил, игры кратковременны; 

-свойственно однообразие, отсутствие творчества, бедность воображения, 

недостаточная эмоциональность.  

-у них нет любимых игрушек, отмечается либо несформированность действий 

замещения, либо стойкое, фиксированное использование предмета заместителя;  

-усложнение правил игры зачастую приводит к ее фактическому распаду; 
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-играть они предпочитают в одиночку. И самостоятельно дети с ЗПР не проявляют 

активности к совместной игре. 

В отличие от умственно отсталых дошкольников, дети с ЗПР всегда совершают 

действия адекватные тем предметам и игрушкам, с которыми они занимаются, учитывают 

их свойства. Эти дети обладают относительно высокой обучаемостью.  

Однако, как правило, без коррекционной работы дети с задержкой психического 

развития к школьному возрасту не овладевают высшими формами игровой деятельности. 

7.Особенности эмоционально-волевой сферы детей с задержками психического 

развития:  

-у детей с ЗПР конституционального происхождения эмоциональная сфера как бы 

находится на более ранней ступени развития, соответствуя психическому развитию ребенка 

более раннего возраста. Их эмоции отличаются яркостью, живостью, наблюдается 

преобладание игровых интересов, повышенная внушаемость, болтливость, недостаточная 

самостоятельность, трудности подчинения правилам дисциплины. Незрелость 

эмоционально-волевой сферы ведет к несформированности учебной мотивации, и как 

следствие в школе ребенок становиться стойко неуспевающим;  

-у детей с соматогенной формой ЗПР также отмечается эмоциональная незрелость, 

обусловленная длительными хроническими заболеваниями. Дети боязливы, робки, 

неуверенны в своих силах, пассивны и малоактивны; 

-задержка психогенного происхождения связана с неблагоприятными условиями 

воспитания ребенка. У одних детей формируется безволие, робость, безынициативность, 

чрезмерная покорность, пассивность, у других детей импульсивность, повышенная 

агрессивность, конфликтность, неуверенность в своих силах; 

-задержка психического развития церебрально-органического генеза отличается 

большей выраженностью нарушений высших корковых функций в сравнении с другими 

формами ЗПР. Психическая незрелость проявляется в примитивности, поверхности 

эмоциональных реакций, слабом понимании социальных взаимоотношений, сниженной 

мотивации достижения, некритичности, несамостоятельности, внушаемости, 

пресышаемости. Отмечаются дезадаптивные формы поведения детей с ЗПР данного генеза. 

При возбудимых формах поведения дети проявляют конфликтность, агрессивность, 

раздражительность. Конфликт для них наиболее доступный способ взаимодействия со 

сверстниками. При заторможенном поведении дети отличаются вялостью, пассивностью, 

медлительностью, плаксивостью, уклоняются от контактов со сверстниками. 

Подводя итоги выше сказанному необходимо отметить, что у всех дошкольников с 

задержкой психического развития отмечается отставание в развитии эмоций. Наиболее 

характерными особенностями является: эмоциональная неустойчивость, лабильность, 

легкость смены настроений и контрастных проявлений эмоций. Дети часто 

немотивированно переходят от смеха к плачу и наоборот. Отмечаются нарушения 

самоконтроля во всех видах деятельности, агрессивность поведения и его провоцирующий 

характер, трудности приспособления к детскому коллективу во время игры и занятий, 

суетливость, неуверенность, чувство страха, фамильярность в отношениях со взрослыми.  

Дети испытывают трудности в понимании эмоций как чужих, так и собственных. 

Успешно опознаются только конкретные эмоции. По определению Е.С. Слепович 

собственные простые эмоциональные состояния опознаются хуже, чем эмоции 

изображенных на картинках персонажей, но дети достаточно успешно выделяют на 

картинах причины эмоциональных состояний персонажей, что оказывается недоступным 

умственно отсталым дошкольникам. 

Как отмечает В.И. Лубовский, в отличие от нормально развивающихся детей 

дошкольники с ЗПР, встречаясь с трудностями при выполнении заданий, проявляют резкие 

эмоциональные реакции, аффективные вспышки. Но такие реакции могут возникнуть не 

только в ответ на действительные трудности, но и вследствие ожидания затруднений, 

боязни неудачи. Эта боязнь по определению. Н..Л. Белопольской, значительно снижает 
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продуктивность детей в решении интеллектуальных задач и приводит к формированию у 

них заниженной самооценки. 

На практике многие родители и педагоги отмечают, что младшие дошкольники с 

ЗПР не так уж отличаются от сверстников. Родители нередко не придают значения тому, 

что их ребенок чуть позднее начал самостоятельно ходить, действовать с предметами, что 

задерживается его речевое развитие. Повышенная возбудимость, неустойчивость 

внимания, быстрая утомляемость сначала проявляются на поведенческом уровне и лишь 

впоследствии — при выполнении задания учебного типа. 

К старшему дошкольному возрасту становятся очевидными трудности в усвоении 

программы детского сада: дети плохо запоминают материал, малоактивны на занятиях, 

легко отвлекаются. Уровень развития познавательной деятельности и речи оказывается 

более низким по сравнению с нормой. 

Особенности изобразительной деятельности. 

Из-за несовершенства моторики у детей с ЗПР  наблюдается несформированность 

техники рисования. Это приводит к однообразию способов изображения предметов, 

наличию "заученных" изображений (шаблонов), которые повторяются из рисунка в рисунок 

с небольшими изменениями и дополнениями. Отсюда, узость тематики рисунков, их 

схематизм. На качество изображения оказывают влияние также нарушения внимания, 

памяти, интеллектуальной деятельности, эмоционально-волевой сферы (повышенная 

возбудимость нервной системы).  

Для таких детей часто важен процесс рисования, а не его результат. Дошкольники с 

ЗПР не умеют создавать сюжетное изображение. В частности, изображение отдельных 

предметов они не связывают в единый сюжет или из множества нарисованных предметов 

только 2-3 могут объединить в небольшой эпизод, дополнительные детали предметов в 

рисунках встречаются крайне редко, работы примитивны.  

Наблюдается подмена изображений предметов изображениями геометрических 

фигур, неадекватное использование цвета. Дети с ЗПР испытывают затруднения при выборе 

темы для сюжетного рисования, при штриховке предметов наблюдается выход за границы 

обозначенного контура, недостаточная сила нажима на карандаш, неравномерность 

закрашивания, технические умения и навыки не соответствуют показателям возрастного 

развития. Но, несмотря на то, что рисунки могут быть выполнены на недостаточно высоком 

уровне, дети, как правило, оценивают их положительно. 

Особенности физического развития детей. 

Необходимо отметить, что у детей ЗПР часто отмечается функциональная незрелость 

формации лобной области, что, в свою очередь, отражается на организации произвольных 

движений, двигательных механизмах речи, регуляции сложных форм поведения, процессов 

мышления. Наибольшие затруднения у детей вызывает выполнение физических 

упражнений различной координационной сложности, связанных с ориентировкой в 

пространстве, точностью движений, глазомером, функцией равновесия. 

Это обусловлено тем, что ловкость зависит от деятельности центральной нервной 

системы, процессов координации, функционального совершенства анализаторных систем. 

Дети затрудняются выполнять дозированные упражнения, движения с перекрестной 

координацией, ритмические, ациклические, движения контроля, только по словесной 

инструкции, плохо переключаются с одного движения на другое. 

Существенно страдают зрительно-двигательная и слуходвигательная координация, 

овладение выразительными движениями. Имеется нарушение точности пространственных, 

временных и силовых характеристик движения, то есть его выполнение не соответствует 

требованиям двигательной задачи. Дети данной категории затрачивают больше времени на 

освоение нового двигательного акта, так как у них длительно формируются серии 

движений.  

В связи с низкой подвижностью нервных процессов, хуже проявляются скоростные 

способности. Сниженная координация движений обеих рук, недоразвитие мелкой моторики 
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кистей и пальцев рук у дошкольников с отклонениями в развитии обусловливают 

относительно низкие показатели силовых и скоростно-силовых способностей в разных 

видах метания на дальность.  

Нарушения деятельности центральной нервной системы отражаются на величине 

выносливости, так как дети не могут длительное время противостоять физическому и 

психоэмоциональному напряжению. Явно выражены отклонения в технике движений. Во 

время бега также наблюдается мелкий семенящий шаг, полусогнутые ноги опускаются всей 

стопой на опору, движения рук и ног несогласованные, неритмичны, нарушается 

направление движения, отмечаются нарушения в технике выполнения прыжков, метания, 

лазания, упражнений в равновесии. Выполняя задания на воспроизведение какого-либо 

движения или их серий, дошкольники с ЗПР нарушают последовательность элементов 

действия, опускают его составные части. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы  

1.2.1. Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР  

Обозначенные в Программе целевые ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные 

в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

«Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования 

Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных 

различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее - дети 

с ограниченными возможностями здоровья)».  

«Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, 

пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 

отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов 

освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от её характера, особенностей развития детей и ДОО, 

реализующей Программу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации; 
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б) решения задач: формирования Программы; 

анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями; 

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

г) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

- аттестацию педагогических кадров; 

- оценку качества образования; 

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания; 

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОО. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка в соответствии с ФГОС ДО п. 

4.6 (в новой редакции) и ФАОП ДО п.10.4.5. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения содержания программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

1.2.2.1. Региональный компонент (модуль «Наш дом – Южный Урал»)  

Реализация программно-методического комплекса «Наш дом – Южный Урал» (в 

тексте модуль «Наш дом – Южный Урал») помогает шире познакомиться дошкольникам с 

родным краем, понять его историю, культуру и их взаимосвязь с предметами и объектами 

окружающей действительности и жизни общества, принять участие в созидательной 

деятельности. Данная программа содержательно раскрывает один из путей социально-

личностного развития детей дошкольного возраста, осуществляемых в процессе 

приобщения к культуре народов региона Южного Урала. Программа «Наш дом – Южный 

Урал» является частью формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «ДС № 262  г. 

Челябинска». 

Цель модуля: способствовать обучению и воспитанию детей на идеях педагогики 

народов Южного Урала. 

Задачи реализации модуля: 

- способствовать обогащению первичных представлений о природе, культуре, 

истории народов региона Южного Урала; 

- формировать эмоционально – положительное отношение к представителям культур 

Южного Урала; 

- развивать умение творчески и самостоятельно применять поликультурные знания в 

разных видах детской жизнедеятельности. 

Социокультурные особенности Челябинска определяют содержание психолого- 

педагогической работы в ДОУ.  

Задачи образовательной деятельности с детьми:  

- Формировать чувство патриотизма через изучение истории, географии Южного 

Урала.  

- Развивать эмоциональную отзывчивость на красоту природы Южного Урала.  

- Знакомить детей с историческим прошлым края, родного города (заповедник 

Аркаим, ул. Кирова).  

- Продолжать развивать у дошкольников интерес к городу Челябинску, его 

достопримечательностям.  
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- Дать представления о названии города, улиц, которые рассказывают об 

историческом прошлом Челябинска, памятниках и архитектурных сооружениях, 

отражающих историю Челябинска напоминающих о событиях, людях и их вкладе в 

развитие города. 

- Знакомить с народными промыслами (Каслинское литье, Златоустовская гравюра, 

камнерезное искусство, уральская роспись и др.). 

- Знакомить с национальными праздниками (Сабантуй, медовый, яблочный, ореховый 

и хлебный Спас, Джиен, Нардуган и др.).  

- Знакомить с традициями народов Южного Урала, народными сказами, легендами, 

играми, игры, танцами).  

- Продолжать знакомить детей с профессиями, распространенными на Урале: 

машиностроители, металлурги, животноводы, сталевары.  

- Продолжать знакомить детей с произведениями писателей и поэтов Южного Урала 

(П.Бажов, Н.В. Пикулева, Ася Горская, Андрей Середа, Михаил Придворов, Д.Н. Мамин- 

Сибиряк, Н.П.Шилов и др.)  

- Продолжать развивать у дошкольников интерес к национальным подвижным играм 

(татарским, башкирским), так как детский сад посещают двуязычные дети.  

- Учить выделять положительные изменения, происходящие в родном городе 

(расширение дорог, строительство новых предприятий, жилых комплексов, возведение 

архитектурных сооружений, памятников, благоустройство парков).  

- Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в 

традициях города и горожан, культурных мероприятиях и социальных акциях.  

Задачи образовательной работы с детьми 3 - 4 лет:  

1. Приобщать детей к устному народному творчеству.  

2. Дать детям представления о происхождении и назначении колыбельных песен, 

потешек, прибауток, пестушек.  

3. Познакомить с некоторыми фольклорными образами уральских произведений.  

4. Способствовать исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в 

самостоятельной игровой деятельности.  

5. Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе 

общения с искусством, передавать свои впечатления от окружающей действительности в 

изобразительной деятельности (рисование, лепка).  

Задачи образовательной работы с детьми 4-5 лет:  

1. Дать представления об уральской природе в разное время года. Познакомить с 

наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, растениями.  

2. Продолжать знакомить с жанровыми особенностями уральских колыбельных 

песен, уточнять представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, 

поговорках, пословицах; развивать исполнительские умения, желание использовать их в 

игровой деятельности; развивать творческие способности детей, придумывать небылицы, 

заклички, колыбельные песни по аналогии с готовыми текстами.  

3. Стимулировать желание передавать свои впечатления от восприятия предметов 

быта, произведений искусства в продуктивной деятельности, подводить к созданию 

выразительного образа.  

Задачи образовательной работы с детьми 5-7 лет:  

1. Актуализировать имеющиеся представления об особенностях природы Южного 

Урала: природно-географических зонах: лесной, горной, степной. Дать сведения о 

названиях некоторых природных объектов (озер, гор, рек). Уточнить знания о растительном 

и животном мире уральского региона.  
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2. Расширять познавательный интерес к истории развития родного края, видам 

хозяйствования, особенностям жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям среди 

народов, распространенных на Урале.  

3. Учить выделять выразительные средства произведений уральского устного 

народного творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства 

языка, ритм, рифму):  

– совершенствовать исполнительские умения.  

– развивать творческие способности, чувство юмора.  

– воспитывать интерес к языку, желание сделать свою речь выразительной, 

активизировать самостоятельное использование детьми пословиц.  

4. Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры:  

– познакомить детей с творчеством писателей, поэтов и композиторов Южного Урала;  

– с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 

вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др.  

– развивать умение понимать художественный язык народного искусства, семантику 

образов.  

5. Расширять представления детей о родном городе: гербе, его 

достопримечательностях и памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, 

архитектурных сооружениях и их назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др). 

Показатели освоения содержания модуля «Наш дом – Южный Урал» 

адаптированной образовательной программы (6-7 лет):  

- в самостоятельной деятельности рисует, лепит, выполняет аппликацию, 

конструирует, выбирая темы и сюжеты, отражающие особенности уральской природы, 

события жизни ребенка в детском саду и семье;  

- различает виды регионального изобразительного искусства;  

- имеет представление о региональных художественных промыслах;  

- проявляет интерес к достижениям спортсменов города в области спорта;  

- проявляет интерес к народным подвижным играм;  

- имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города, 

области: машиностроителей, металлургов, энергетиков, шахтеров, животноводов;  

- имеет представление об основных достопримечательностях города, области, 

региона; 

-называет произведения писателей Южного Урала, называет авторов, эмоционально 

реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения;  

- способен выполнять танцевальные движения, ритмично двигаться в соответствии с 

характером и динамикой музыки уральских композиторов;  

- инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 

хороводах регионального содержания;  

- проявляет интерес к особенностям исторического прошлого города, региона;  

- принимает участие в традициях города и горожан, культурных мероприятиях и 

социальных акциях. 

1.2.2.2. Приоритетное направление «Социально – коммуникативное развитие» 

(модуль «Мир профессий») 

Модуль «Мир профессий» разработан на основе дополнительной образовательной 

программы по ранней профориентации дошкольников, составленной педагогическим 

коллективом МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска». Программа «Мир профессий» имеет 

развивающую направленность, предназначена для дошкольников второй младшей, средней, 

старшей и подготовительной к школе групп. Программа предполагает и теоретическую, и 

практическую подготовку детей к последующему профессиональному самоопределению: 
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ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственное участие детей в посильной 

трудовой деятельности. Участие детей в трудовой деятельности можно расценивать как 

элементарные трудовые (профессиональные) пробы, в процессе которых зарождаются  

профессионально ориентированные интересы. 

Цель модуля: 

- сформировать у ребенка эмоциональное отношение к миру профессий, 

предоставить ему возможность использовать свои силы в доступных видах деятельности. 

Задачи реализации модуля: 

– обогащать и конкретизировать представления детей о различных 

профессиях,    воспитывать интерес и уважение к  людям труда; 

– формировать у детей обобщенные представления о структуре трудового 

процесса, о роли современной техники в трудовой деятельности человека, понимание 

взаимосвязи между компонентами трудовой деятельности; 

– закреплять умения детей выражать в игровой и продуктивной деятельности 

свои впечатления; 

– стимулировать развитие познавательных, коммуникативных, творческих 

способностей детей; 

– воспитывать бережное отношение к труду взрослых и его результатам; 

- помочь детям осознать важность, необходимость и незаменимость каждой 

профессии. 

Планируемые результаты освоения модуля: 

3-4 года: 

- имеет первоначальные представления о некоторых видах труда взрослых, 

простейших трудовых операциях и материалах; 

- имеет представление о том, что труд взрослых является особой 

деятельностью, направленной  на заботу о людях; 

- обращает внимание на положительных сказочных героев и персонажей 

литературных произведений, которые трудятся; 

- имеет представления об использовании безопасных способов, выполнения 

профессиональной деятельности, людей ближайшего окружения. 

4-5 лет: 

- и

меет представление о профессиях, направленных на удовлетворение потребностей 

человека и общества; 

- и

меет представление о сложных трудовых операциях и механизмах; 

- и

меет первичные представления о мотивах труда людей; 

- и

меет представление о видах трудовой деятельности, приносящих пользу людям и 

описанных в художественной литературе; 

- у

меет сравнивать профессии; 

- у

меет вычленять цели, основное содержание конкретных видов труда, имеющих понятный 

ребенку результат; 

- з

наком с наиболее распространёнными видами профессиональной деятельности, 

связанными с чрезвычайными ситуациями. 

5-6 лет: 
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- имеет представления о труде взрослых, материальных и нематериальных 

результатах труда, его личностной и общественной значимости; 

- знает о разнообразных видах техники, облегчающей выполнение трудовых 

функций человека; 

- имеет первоначальные представления о труде как экономической категории; 

- имеет представления о различных сторонах трудовой деятельности детей 

средствами художественной литературы; 

- знает о труде людей в разное время года; 

- знаком с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. 

6-7 лет: 

- знает о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением 

потребностей людей, общества и государства (цели и содержание вида труда, некоторые 

трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную 

значимость, представления о труде как экономической категории); 

- имеет представления о современных профессиях; 

- имеет представления о профессиях, связанных со спецификой  местных 

условий; 

- имеет представления о роли механизации в труде, о машинах и приборах – 

помощниках человека; 

- имеет представление о видах производственного труда (шитьё, производство 

продуктов питания, строительство) и обслуживающего труда (медицина, торговля, 

образование), о связи результатов деятельности людей различных профессий. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОО по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"2, а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОО, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании обучающихся с ЗПР, направлено в первую очередь на оценивание 

созданных ДОО условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ДОО на основе достижения детьми с ЗПР планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ЗПР; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся 

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей с ЗПР; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 
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Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ЗПР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы должны 

учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

− педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

− детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

− карты развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР; 

− различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР. 

Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий 

и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей.»  

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1. поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ЗПР; 

2. учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР; 

3. ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования для детей дошкольного возраста с ЗПР; 

4. обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, МБДОУ и для 

педагогов МБДОУ в соответствии: 

− с разнообразием вариантов развития ребенка с ЗПР в дошкольном детстве, 

− разнообразием вариантов образовательной среды, 

− разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 
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5. представляет собой основу для развивающего управления программой 

дошкольного образования для детей с ЗПР на уровне ДОО, обеспечивая тем самым качество 

основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

− внутреннее самообследование, оценка, самооценка ДОО; 

− внешняя оценка ДОО, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 

На уровне ДОО система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

− повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

− реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы ДОО; 

− обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования для обучающихся с ЗПР; 

− задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития ДОО; 

− создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ЗПР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

МБДОУ является оценка качества психолого- педагогических условий реализации 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся 

с ЗПР МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне ДОО. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

родители (законные представители) обучающихся с ЗПР и другие субъекты 

образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

МБДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательной деятельности МБДОУ. 

 

2. Содержательный раздел  Программы 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии 

с направлениями развития ребенка,  представленными в пяти образовательных 

областях 

Содержание Программы должно обеспечивать развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие 

образовательные области:  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  

речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие. 

Стандарт определяет основное содержание образовательных областей:  

Социально-коммуникативное развитие ребенка с ЗПР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации, основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий, в соответствии с 

ФГОС ДО и ФАОП ДО п. 34.4.1., направлено на:   

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 
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формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира; 

развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим 

работником; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся в ДОО; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в 

различных видах деятельности; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" 

обучающихся дошкольного возраста в условиях ДОО представлены следующими 

разделами: 

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

Ребенок в семье и сообществе; 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

Формирование основ безопасного поведения. 

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и 

патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе": 

развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной 

социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим 

работником и другими детьми; формировать умения и навыки общения в игровой 

деятельности; развивать коммуникативные способности обучающихся; 

приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное 

отношение обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг 

с другом в разных видах деятельности; 

формировать основы нравственной культуры; 

формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим 

работником, способствовать развитию патриотических чувств; 

формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной 

программы детьми с ЗПР; 

формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в 

собственных возможностях и способностях; 

формировать мотивационно- потребностный, когнитивно- интеллектуальный, 

деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, 
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развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим 

работником и другими детьми; 

развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание: 

формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и 

способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в 

помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в 

организации труда под руководством педагогического работника; 

воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, 

групповых и коллективных формах труда; 

формировать первичные представления о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся 

и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников 

и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к 

усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и 

формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации; 

формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в организации. 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения": 

формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и 

способах поведения в них; 

приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и мира природы ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 

действий, деятельности и поведения; 
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развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и 

поведения, связанных с проявлением активности. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения 

В сфере социальных отношений 
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Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
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Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 120 с. 

Гришаева Н.П. Современные технологии эффективной социализации ребенка в 

дошкольной образовательной организации: методическое пособие. – М.: Вентана Граф, 

2016. 184с.  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2016.–

28с. 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 

2015. 160 с.  

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 

лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию / Под ред. 

Коломийченко Л.В. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 176 с. ISBN 978-5-9949-1071-9 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 

лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию / Под ред. 

Коломийченко Л.В. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 192 с. ISBN 978-5-9949-1113-6 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 6-7 

лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию / Под ред. 

Коломийченко Л.В. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 320 с. ISBN 978-5-9949-1122-8 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы 

нравственного воспитания (4-7 лет) – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 87 с. 

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. М.: Просвещение, 

2020 

Социально – коммуникативное развитие детей дошкольного возраста: теория и 

технологии: учебно – методическое пособие / Е.Н. Бехтерева, И.В. Колосова; Южно- 

Уральский государственный гуманитарно педагогический университет. – [Челябинск]: 

Южно- Уральский научный центр РАО, 2021. – 154 с. 

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 96 с. – 

(Вместе с детьми). 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 

3-7 лет. – М.: Мозаика –Синтез,2015. – 80с 

Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Средняя 

группа. / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2022 

Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. 

Старшая группа. /Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2022. 

Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. 

Подготовительная группа/Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2022 

Шорыгина Т.А. Беседы о детях-героях Великой Отечественной войны – М.: ТЦ 

Сфера, 2016. – 80 с. (Вместе с детьми). 
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Шорыгина, Т.А. Добрые сказки: беседы с детьми о человеческом участии и 

добродетели [Текст] / Т.А.Шорыгина – М.: ТЦ «Сфера», 2015 – 96 с. 

Шорыгина Т.А. Наша Родина — Россия. Методическое пособие – 2-е изд. - М.: ТЦ 

Сфера, 2021 – 128с. (Детям о самом важном). 

В сфере трудового воспитания 

Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу НАШ ДОМ – ЮЖНЫЙ УРАЛ: Челябинск: Челябинское 

областное отделение  Российского детского фонда, АБРИС, 2014 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Наумова Н. В., Макарова О. Г., Шарахова О. Г. Психолого-педагогические приемы 

формирования у дошкольников представлений о мире профессий в свете ФГОС ДО // 

Вестник Самарской гуманитарной академии. Серия: Психология. 2016 №2 (20). URL: 

http://vestnik.samgum.ru/category/2016/ 

Рамазанова Э. А., Короткова З. Л. Экспериментальное исследование формирования 

экологической культуры детей старшего дошкольного возраста в трудовой деятельности // 

Научные исследования. 2019 №1 (27). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/eksperimentalnoe-

issledovanie-formirovaniya-ekologicheskoy-kultury-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-

trudovoy-deyatelnosti 

Сайгушева Л.И. Технологии приобщения дошкольников к труду: учебное пособие.- 

Ростов н /Д.: Феникс, 2013. – 221с 

Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседа с детьми о труде и профессиях. – М.: ТЦ 

Сфера, 2018-80с. 

В области формирования основ безопасного поведения 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3- 7 лет). Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений и родителей. - М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 64 с. 

Лыкова И.А. «Мир Без Опасности». Парциальная программа для детей дошкольного 

возраста. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. – 96с. 

Петрова, К.В. Формирование безопасного поведения детей 5-7 лет на улицах и 

дорогах. Парциальная программа / К.В. Петрова. – Санкт-Петербург: ООО «издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 – 64 с. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). – 

М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 112 с. 

Тимофеева, Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа / Л.Л. Тимофеева. – Санкт-Петербург: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 – 160 с. 

Шорыгина Т. А. Беседы о правилах пожарной безопасности. - М.: ТЦ Сфера, 2020.-

64с 

Финансовая грамотность 

Блискавка, Е. Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей / Евгения 

Блискавка. —М.: Манн, Иванов и Фербер, 2014. — 80 с. 

Конатьева, Е.В.Экономические сказки для детей дошкольного возраста, 2018 г. 12 стр. 

Сборник методических материалов на основе парциальной образовательной 

программы дошкольного образования для детей 5–7 лет. Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности для старших 

дошкольников. Москва, 2018 г., 28 стр.  

Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Образовательная программа "Азы 

финансовой культуры для дошкольников". Серия книг «Занимательные финансы». Пособие 

для воспитателей. Изд-во: Вита-Пресс, 2022. 

Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Говорим с детьми о финансах. 

Серия книг «Занимательные финансы». Пособие для воспитателей. Изд-во: Вита-Пресс, 

2020. 

http://vestnik.samgum.ru/category/2016/
https://cyberleninka.ru/article/n/eksperimentalnoe-issledovanie-formirovaniya-ekologicheskoy-kultury-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-trudovoy-deyatelnosti
https://cyberleninka.ru/article/n/eksperimentalnoe-issledovanie-formirovaniya-ekologicheskoy-kultury-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-trudovoy-deyatelnosti
https://cyberleninka.ru/article/n/eksperimentalnoe-issledovanie-formirovaniya-ekologicheskoy-kultury-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-trudovoy-deyatelnosti


28 

 

Хламова Н. А. Формирование основ экономического воспитания дошкольников в 

условиях детского сада. Теория и практика образования в современном мире: материалы 

VII Междунар. науч. конф. (г. Санкт-Петербург, 2015). СПб.: Свое издательство, 2015. С. 

39–41. 

Шатова А. Д. Тропинка в экономику. Программа. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий с детьми 5–7 лет. М.: «Вентана- Граф», 2015. 176 с. 

Шатова А. Д. Экономическое воспитание дошкольников. М.: Педагогическое 

общество России, 2005. 256 с. 

 

"Познавательное развитие" в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО п. 34.4.2. 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов 

и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

развитие познавательных интересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития 

обучающихся дошкольного возраста в условиях ДОО, которые можно представить 

следующими разделами: 

сенсорное развитие; 

развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; 

развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: 

формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных 

видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать 

первичные математические представления; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать 

первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной 

деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности; 

формирование мотивационно- потребностного, когнитивно- интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

развитие познавательной активности, любознательности; 

формирование предпосылок учебной деятельности. 

Формирование элементарных математических представлений 

Арапова- Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Методическое пособие (2-7 лет).– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2009. – 60 с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа, М.: Мозаика - Синтез, 2016 – 80 с. 
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Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа, М.: Мозаика - Синтез, 2016 – 176 с. 

Ознакомление с окружающим миром 

Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Волчкова В.Н. , Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

2010 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа. – М: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. – М: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 

Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал: - Челябинск: Челябинское областное 

отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к 

школе группы. Методическое пособие. ФГОС ДО,  Сфера, 2021 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в ДС. Система работы с детьми 3-7 лет – М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014 

Николаева С.Н.  Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в старшей 

группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Николаева С.Н.  Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Николаева С.Н.  Парциальная программа «Юный эколог»: для работы с детьми 3-7 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр для по ознакомлению с окружающим 

миром (4-7 лет). - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 93 с. 

Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал: - Челябинск: Челябинское областное 

отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. – М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду Подготовительная 

группа – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Шорыгина Т.А. Грибы. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Деревья. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Домашние животные. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Насекомые. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Овощи. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Птицы. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Фрукты. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Шорыгина Т.А. Ягоды. Какие они?. - М.: Издательство ГНОМ, 2021 

Речевое развитие включает в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО п.34.4.3. и 

34.4.4.: 

владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе 
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подготовки к школе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

развитие речи; 

приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте: 

организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

развитие речевой деятельности; 

развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с 

помощью речи; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

речевом общении и деятельности; 

формирование мотивационно- потребностного, деятельностного, когнитивно- 

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 

развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: 

способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и 

внеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми; 

развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия; 

фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие 

связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной 

культуры речи; 

создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

формирование культуры речи; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с 

художественной литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: 

ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений 

различать жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного 

творчества на основе ознакомления обучающихся с художественной литературой. 
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Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и 

трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения 
Алябьева Е.А. Итоговые дни по лексическим темам: Планирование конспекты: Кн. I. 

– М.: ТЦ Сфера, 2006. – 224 с. 

Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 5-6 лет с ОНР. Конспекты 

фронтальных занятий логопеда Н.Е. Арбекова. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2022. – 208 

С. 

Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 6-7 лет с ОНР. Альбом 1-4. –М.: 

Издательство ГНОМ, 2010. – 32с., 34с., 31с., 32с. 

Астафьева Е.О. Играем, Читаем, Пишем Методическое пособие – конспект 

«Издательство «Детство пресс» 2018 г. 

Бардышева Т.Ю. Логопедические занятия в детском саду. Подготовительная группа / 

Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н.  - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011. — 240 с. 

Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей (5-7лет)–СПб.: 

КАРО, 2007. 176с. 

Большакова С.Е. Формирование слоговой структуры слова. 2009. 

Борисова Е.А. Индивидуальные логопедические занятия с дошкольниками. 

Методическое пособие / Е.А.Борисова. — М.: ТЦ Сфера, 2008. — 64 с. (Библиотека журнала 

«Логопед»). 

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. По дороге к азбуке.  Тетрадь. 2003 

Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических 

представлений и связной речи у детей 5-6 лет с ОНРи ЗПР: методическое пособие. / К.Е. 

Бухарина. - М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2015. - 184 с. 

Варенцова Н.С. Обучаем дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий  

детьми 3-7 лет-2-е изд. испр. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.- 112 с. 

Васильева М.А. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». 

Волина В.В. Учимся играя Новая школа 1994 г. 

Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. Пальцы помогают говорить. Москва, 2005. 

Гербова В.В. От рождения до школы. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет, 2020 г. 

Гербова В.В. От рождения до школы. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет, 2020 г. 

Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома. 2008 

Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5-7 лет. Конспекты занятий по развитию связной 

речи в старшей, подготовительной к школе группе. – М.: «Издательство ГНОМ, 2011. -160 

с. 

Граб Л.М. Развиваем графические навыки. Рабочая тетрадь для детей с ОНР, 2020 

Гусарова Н.Н. Беседы по картинке. Времена года. 

Жихарева Ю.В. Домашняя тетрадь для логопедических заданий. 2019 

Затулина Г.Я. Конспекты занятий по развитию речи, 2008 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний 

возраст, 2017. 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший 

возраст (2-3 года). Планирование, конспекты по программе «От рождения до школы», 2018 

Картушина Н.Ю. «Конспекты логоритмических занятий с детьми 5-6 лет» Изд.-о ТЦ 

«Сфера» Москва 2008 

Картушина Н.Ю. «Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет» Изд.-о ТЦ 

«Сфера» Москва 2008 

Клюева Н.В. Общение. Дети 5–7 лет. М.: Академия Развития, 2010. 

Козырева Л.М. Развитие речи. Дети 5-7 лет. – Ярославль: Академия Холдинг, 2002–

160с. 
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Колесникова Е.: Развитие звуко- буквенного анализа у детей 5-6 лет. ФГОС ДО, 2021. 

Комарова Л.А. Автоматизация звуков Альбомы дошкольника. М: Издательство Гном, 

2020-32 с. 

Комарова Л.А., Туликов А.В. Информационно-коммуникационные технологии в 

дошкольном образовании 2-е изд., испр. и доп.  – М.: Мозаика-Синтез, 2013.-192 с.: цв. вкл. 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные 

логопедические занятия по лексико-семантической теме «Весна» в подготовительной к 

школе группе для детей с ОНР. Методическое пособие. –М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006. 

–104 с. 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные 

логопедические занятия по лексико-семантической теме «Лето» в подготовительной к 

школе группе для детей с ОНР. Методическое пособие. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006. 

– 104 с. 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные 

логопедические занятия по лексико-семантической теме «Осень» в подготовительной к 

школе группе для детей с ОНР. Методическое пособие. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006. 

– 104 с. 

Крупенчук О.И. Учим буквы, 2021. 

Кузнецова Е.В., Тихонова И.А. Развитие и коррекция речи детей 5-6 лет. Сценарии 

занятий Творческий центр «Сфесс», Москва 2004. 

Куцина Е., Созонова Н. Учимся рассказывать о временах года. Для детей 5-7 лет, 

Издательский дом «ЛИТУР», 2014. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к летним детским праздникам М.: ТЦ Сфера, 2012. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к зимним детским праздникам М.: ТЦ Сфера,2012. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к весенним детским праздникам М.: ТЦ Сфера,2012. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к осенним детским праздникам М.: ТЦ Сфера,2012. 

Лопатина Л.В.«Преодоление речевых нарушений у дошкольников. 

Лопухина И.С. Логопедия, 550 занимательных упражнений для развития речи: 

Пособие для логопедов и родителей. – М: «Аквариум», 1995. – 384с. 

Лопухина И.С. Логопедия. Звуки, буквы и слова. – СПб.: «Дельта», 1998. – 208с. 

Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. Пособие. 2006 

Михеева Н.Ю., Мартин И.В. Дидактические игры и упражнения для развития речи 

дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. -96с. 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. Фонематика 5-6  лет. Конспекты занятий. Для работы 

с детьми 5-6 лет с ЗПР, 2009 

Нищева Н.В. Играйка. Игры для развития речи дошкольников, 2002. 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 256 с. 

Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2016. 24с. 

Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи СПБ.: Детство-пресс, 2007 г. 

Парамонова Л.Г. Упражнения для развития речи. – СПб.: «Дельта», 1998. – 208 с. 

Подрезова Т.И. / Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы./ 

.-2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

Подрезова Т.И. // Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты 

питания./ .-2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

Русланова Н.С. Дидактический материал. 1998 

Сертакова Н.М. // Программа подготовки к обучению грамоте и конспекты НОД с 

использованием здоровьесберегающих технологий для детей старшего дошкольного 

возраста / авт.-сост..– СПб.«издательство «детство-пресс», 2016. – 144с. 
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Сидорчук Т.А. // Технология обучения дошкольников составлению текстов 

сказочного содержания / – Самара, 2003г. 

Сидорчук Т.А., Хоменко Н.Н. Технологии развития связной речи дошкольников,2004. 

Смирнова Л.И., Овчинников С.Н.  Логопедия в детском саду, 2010. 

Созонова Н., Куцина Е., Хрушкова Н. Фонетические рассказы и сказки. Тетрадь. 2009. 

Сохина «Развитие речи детей дошкольного возраста» (пособие д\ воспитателя в д\с) 

Изд.- во Москва «Просвещение»1984. 

Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет для детей с ОНР. 

Альбом 1 - 4., 2020 

Тихеева Е.И. Развитие речи детей. Изд.-о Москва «Просвещение»,1967. 

Ткаченко Т.А. «Учим говорить правильно» Система коррекции общего недоразвития 

речи у детей 5 лет, Москва «Издательство Гном и Д», 2001. 

Ткаченко Т.А: Формирование и развитие связной речи у дошкольников. ФГОС ДО, 

2021. 

Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – 4-изд., перераб. – М.: ТЦ 

Сфера. 2017. – 96 с. 

Филичева Т. Е., Туманова Т.В., Чиркина Г. В. Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. Программно-методические 

рекомендации. — М., 2009. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Программа дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 

Коррекция нарушений речи. – м.: Издательство «Просвещение», 2008г. 

Хамидулина Р.М. Обучение грамоте. Подготовка к школе. 2008. 

Цвынтарный В.В. «Играем пальчиками и развиваем речь» Изд.- о Нижний- Новгород 

«Флокс», 1995 

Шевченко С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития (1, 2 

выпуск), 2005 год. 

Шереметьева Е.В. Предупреждение отклонений речевого развития у детей раннего 

возраста. Изд-во: ООО Национальный книжный центр, 2012- 166 с. 

Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: 

Развитие личности ребенка, Навыков общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей от 

3 до 6 лет.)- «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 1998.  

Шорыгина Т.А. Пословицы и поговорки.- М.: ТЦ Сфера, 2008. 

Шорыгина Т.А. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи» 2008 

Художественно-эстетическое развитие предполагает в соответствии с ФГОС ДО и 

ФАОП ДО п.34.4.5: 

формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности; 

развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей; 

развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим 

направлениям: 

"Художественное творчество"; 

"Музыкальная деятельность"; 

"Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительной и конструктивной видах деятельности; 
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развитие сенсомоторной координации как основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности; 

развитие художественного вкуса; 

развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих 

способностей; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

изобразительного искусства; 

формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

формирование представлений о художественной культуре малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения художественной культуры 

разных стран и народов мира. 

Художественное творчество - общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и 

художественное конструирование). 

Развитие детского творчества: 

поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах 

изобразительной деятельности и конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств 

на основе знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 

развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов и их деталями; 

приобщать к конструированию; 

подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

учить обучающихся обыгрывать постройки; 

воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 

с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных 

инструментах; 

формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о 

музыкальном искусстве и его жанрах; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства; 

поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных 

видах музыкальной деятельности; 

формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных 

стран и народов мира. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения 
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Приобщение к изобразительному искусству и развитие продуктивной 

деятельности 

Грибовская А.А Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, 

аппликации: Конспекты занятий. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009. – 152 с. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду: конспекты занятий с детьми 5-6 лет. М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. – 56 с. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: конспекты занятий с детьми 5-6 лет. М.: Мозаика 

– Синтез, 2010. – 42 с. 

Колдина Д.Н. Лепка и аппликация в детском саду: конспекты занятий с детьми 6-7 

лет. М.: Мозаика – Синтез, 2013. – 59 с. 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду: конспекты занятий с детьми 5-6 лет. М.: 

Мозаика – Синтез, 2013. – 91 с. 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду: конспекты занятий с детьми 6-7 лет. М.: 

Мозаика – Синтез, 2013. –118с. 

Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа /Т.С. 

Комарова Т.С. – М.: Мозаика – Синтез, 2018. – 136 с. 

Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет /Т.С. Комарова 

Т.С. – М.: Мозаика – Синтез, 2020. – 136 с. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для 

воспитателей и педагогов. – Методическое пособие для воспитателей и педагогов. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. – 120 с., цв. вкл. 

Комарова Т.С. Обучение дошкольников технике рисования. – М.: Мозаика – Синтез, 

2015. 

Курочкина, Н.А. Знакомство с пейзажной живописью (Большое искусство – 

маленьким): учебно-наглядное пособие / Н.А. Курочкина.  – СПб.:  Детство-Пресс, 2-е изд., 

2005. – 24 с. 

Курочкина, Н.А. Знакомим с натюрмортом (Большое искусство – маленьким) : 

Учебно-наглядное пособие  / Н.А. Курочкина. 3-е изд. – СПб.: «Детство – пресс», 2005. – 16 

с. 

Куцакова Л.В., Конструирование и художественный труд в детском саду: программа 

и конспекты занятий/ Л.В. Куцакова. – М.: Издательство «ТЦ СФЕРА», 2016. – 240 с. 

Лыкова И.А. Программа Художественного воспитания, обучения и развития детей 2-

7 лет «Цветные ладошки». – М.: Карапуз-Дидактика, 2007. 

Лыкова, И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа: учебно-

методическое пособие / И.А. Лыкова. – М.: Цветной мир, 2019. – 160 с. Лыкова, И.А.  

Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе группа: учебно-

методическое пособие / И.А. Лыкова. – М.: Цветной мир, 2019. – 160 с. 

Лыкова, И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая  группа. – М.: «КАРАПУЗ – 

ДИДАКТИКА», 2009. – 208 с., 16 л. вкл., переиздание дораб. и доп. 

Лыкова, И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе группа. – М.: 

«КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА», 2008.-208 с., 16 л. вкл., переиздание дораб. и доп. 

Лыкова И.А: Парциальная программа «Умные пальчики». Конструирование в детском 

саду. Издательство: ИД Цветной мир, 2016 г. – 200 с. 

Шайдурова Н.В. Методика обучения рисованию детей с 5 до 7 лет: учебное пособие. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2017. – 112с. 

Шайдурова Н.В. Рисуем животных по алгоритмическим схемам.– СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017. -32с. 

Шестакова А.В. РОСТОК: учебное пособие по художественно-творческому развитию 

детей дошкольного возраста.- Челябинск, 1996. – 192 с.,16 цв. илл. 

Развитие музыкально - художественной деятельности 
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Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: Мозаика – Синтез, 2015. 

Каплунова, И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки». СПб.: Изд-во «Композитор», 1999. – 

60 с. 

Каплунова, И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Старшая группа (комплект)  

– СПб.: Композитор, 2009. 

Каплунова, И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Подготовительная группа 

(комплект)  – СПб.: Композитор, 2009. 

Каплунова, И. Мы играем, рисуем, поем. Комплексные занятия в детском саду. СПб.: 

Изд-во «Композитор», 2004.  

Картушина М. Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. – М.: Скрипторий 2003, 

2010. 

Костина Э. П. Камертон: Программа муз. образования детей раннего и дошк. возраста 

/ Э.П. Костина. –  М.: Просвещение, 2004. –  223 с. 

Радынова О. П. Музыкальные шедевры.– М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – 80 с.              

Родина М. И., Буренина А. И. Кукляндия: учебно-методическое пособие по 

театрализованной деятельности. – СПб.: Музыкальная палитра, 2008. – 112 с. 

Тарасова К. В., Петрова М. Л., Рубан Т. Г. «Синтез». Программа развития 

музыкального восприятия на основе трех видов искусств. – М.: «Виоланта», 1999. 

Физическое развитие предусматривает в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО 

п.34.4.6.: приобретение опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; движений, способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе 

стороны). Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2. Физическая культура. 

Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни": 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том 

числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы и других 

систем организма; 

воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

обучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно-

гигиенических навыков и полезных привычек; 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей 

здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченных 

возможностей здоровья); 
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оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 

физического и психического здоровья их обучающихся. 

Физическая культура - общие задачи: 

развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): 

организация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию 

обучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных 

качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх и 

соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической 

культуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательной 

активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, 

выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных 

способностей. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения 
Агаджанова С. Н. Закаливание организма дошкольника. – М.: Детство-Пресс, 2011. 

Алексеева А. М. Спортивные праздники и физкультурные досуги в дошкольном 

образовательном учреждении. – Ростов н/Дону, Феникс, 2005. 

Бабенкова Е.А. Как приучить ребенка заботиться о своем здоровье. – М.: «Вентана – 

Граф», 2007 

Бережнова О. В., Бойко В. В. Парциальная программа физического развития детей 3-

7 лет Малыши-крепыши. – М.: Цветной мир, 2016 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет). – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Гаврючина, Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: методическое пособие.  –

М.: Сфера, 2008 

Голощекина М.П. Лыжи в детском саду. – Москва : Просвещение, 1977 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. – Мозаика-Синтез, 2010 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы 

с детьми. 5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2022 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы 

с детьми. 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2022 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 

Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 5-7 лет 

(с учётом уровня двигательной активности). – М.: Просвещение, 2005 

Соковиков О.Б., Новикова Л.А., Левченкова Т.В. Развитие через движение: 

формирование двигательных способностей детей 3–7 лет: парциальная программа. – М.: 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022 

Сочеванова Е.А. Подвижные игры с бегом для детей 4 – 7 лет: Методическое пособие 

для педагогов ДОУ. – Спб.: Детство-пресс, 2009 
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Тарасова Т.А., Власова Л.С. Я и мое здоровье. Программа, методические 

рекомендации и практические разработки по воспитанию здорового образа жизни детей 

дошкольного возраста. – М.: Школьная Пресса, 2009 

Терехина Р.Н., Медведева Е.Н., Двейрина О.А., Петров С.И., Терехин В.С., 

Кожевникова В.В. Парциальная программа раннего физического развития детей 2-7 лет. – 

М.: ООО «Издательство «ВАПСОН», 2022 

Утробина К.К. Занимательная физкультура в детском саду для детей 5-7 лет.  – ГНОМ 

и Д, 2000 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Фирилёва Ж. Е., Сайкина Е. Г. Са-Фи-Дансе. Танцевально-игровая гимнастика для 

детей. –  СПб.: «Детство - пресс», Санкт-Петербург, 2000 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы упражнений. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 

Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье: Методическое пособие». – М.: Сфера, 2021 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы, с учетом психофизических, возрастных и индивидуально – 

психологических особенностей обучающихся с ЗПР 

Стандарт определяет в п.2.7: «Конкретное содержание указанных образовательных 

областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности: 

Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - игровая деятельность (сюжетно-

ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другое); общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другое); элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).»; 

При определении структуры образовательного процесса ДОО опирается на 

положения концепции Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: 

сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной 

деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью 

ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключается в 

том, что обучение является по сути процессом усвоения содержания в видах деятельности». 

Структура образовательного процесса: 
Структура образовательного процесса включает такие компоненты как: 

− образовательная деятельность; 

− образовательная деятельность в ходе режимных моментов; 

− самостоятельная деятельность детей; 

− образовательная деятельность в семье. 

Общий объем обязательной части Программы рассчитывается с учетом общих 

характеристик возрастного развития детей, особенностей психофизического развития 



39 

 

воспитанников, основными направлениями и спецификой дошкольного образования и 

включает время, отведенное на: 

− образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности, (игровая, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально- художественная, чтение 

художественной литературы) в сочетании с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей; 

− образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

− самостоятельную деятельность детей; 

− взаимодействие с семьями детей по реализации адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

Основные формы образовательного процесса в МБДОУ 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Основные формы: 

игра, занятие, 

наблюдение, 

экспериментирование

, разговор, решение 

проблемных 

ситуаций, проектная 

деятельность и др. 

Решение 

образовательных задач 

в ходе режимных 

моментов 

Деятельность 

ребенка в 

разнообразной, 

гибко меняющейся 

предметно-

развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

 

При организации совместной (партнерской) деятельности взрослого с детьми мы 

опираемся на тезисы Н.А. Коротковой: 

− включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 

− добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения); 

− свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

− открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется 

при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного 

участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными 

задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, 

участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим 
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людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный 

вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты 

для реализации этих направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 

детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного 

вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во 

всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. 

Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 

эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие 

направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, танцевально-игровое творчество, игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них 

интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание 

целостной картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному 

искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 

учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.  

При проведении занятий с воспитанниками с ЗПР осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход к формированию образовательных умений и 

навыков. Индивидуальный и дифференцированный подход к детям в процессе обучения 

осуществляется за счет:  

 дозирования индивидуальной образовательной нагрузки, как по интенсивности, 

так и по сложности материала; 

 индивидуальной помощи в виде стимуляции к действию, дополнительного 

пояснения и др.; 

 введения специальных видов помощи, а именно: зрительных опор на этапе 

программирования и выполнения задания; 

 речевого регулирования на этапах планирования и выполнения задания (сначала 

педагог задает программу деятельности и комментирует действия ребенка, затем ребенок 

сам сопровождает свою деятельность речью; на следующих этапах дает словесный отчет о 

ней; на завершающих этапах учится сам самостоятельно планировать свои действия и 

действия других детей); 

 совместного с педагогом сличение образца и результата собственной деятельности, 

подведение итога выполнения задания и его оценка;  

 развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с 

движением, развитие подражательности и творческих способностей. Использовать 

подвижные игры, упражнения, пальчиковую гимнастику;  

 целенаправленного обучения умению общаться друг с другом и со взрослыми в 

процессе повседневной деятельности, что способствует совершенствованию разговорной 

речи, обогащению словарного запаса и в конечном итоге, формированию коммуникативной 

функции речи и успешной социализации детей с ЗПР. 

Ежедневный объём образовательной деятельности определяется регламентом этой 

деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим.  

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 
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Модель образовательного процесса 

Форма образовательного процесса с учётом темы недели 

 

Дата:_________________________ 

Тема недели:__________________  

Задачи:________________________  

 

Д
ен

ь
 н

ед
ел

и
 Режим Совместная 

образовательная 

деятельность педагога с 

детьми  

Образовател

ьная 

деятельност

ь в 

режимных 

моментах 

Самосто

ятельная 

деятельн

ость 

детей  

Образователь

ная 

деятельность 

в семье  

Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуа

льная 

 

 1 половина 

дня 

 

 

 

   

Образователь

ная 

деятельность 

(занятие) 

1.  

2. 

3. 

2 половина 

дня 

 

 

 

   

 

Модель планирования образовательного процесса с учётом темы недели  

(для учителей-логопедов, учителей - дефектологов) 

 

Месяц _______________ Тема недели___________________________________ 

 

Организованная образовательная деятельность Рекомендации 

воспитателям 

для 

организации 

самостоятельно

й деятельности 

детей 

Дата Образовательная 

деятельность 

(занятия) 

Образовательная 

деятельность в 

ходе режимных 

моментов 

Пн    

Вт    

Ср    

Чт    

Пт    

Образовательная деятельность в семье 

 

Комплексно-тематическая модель 
Комплексно–тематический принцип образовательного процесса определяется 

Научной концепцией дошкольного образования (под ред. В. И. Слободчикова, 2005 год) как 

основополагающий принцип для структурирования содержания образования 

дошкольников. Авторы поясняют, что «…тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере 

деятельности, представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме». 

Темы придают системность и культуросообразность образовательному процессу. 

Реализация темы в комплексе разных видов деятельности (в игре, рисовании, 
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конструировании и др.) призывает взрослого к более свободной позиции – позиции 

партнера, а не учителя. Особо подчеркнём, что комплексно-тематическая модель 

образовательного процесса предъявляет очень высокие требования к общей культуре, 

гибкости, творческому потенциалу и интуиции взрослого, без которых модель просто не 

работает. 

В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает 

как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация 

темы в разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает 

взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем 

определяет воспитатель и это придает систематичность всему образовательному процессу. 

Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и 

педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом. 

Календарь тематических недель в группах компенсирующей направленности 

для детей с ЗПР 

Месяц Неделя  Тема 

Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовитель

ная группа 

Сентябрь  1 «Здравствуй, 

детский сад», 

«До свидания, 

лето» 

«Здравствуй, 

детский сад», 

«До свидания, 

лето» 

«Здравствуй, 

детский сад», 

«До свидания, 

лето» 

«День знаний», 

«До свидания, 

лето» 

2 «Мой дом» 

(дом и его 

части) 

«Мой дом». 

«Мой город» 

«Мой город», 

«Моя страна» 

«Моя страна», 

«Моя планета» 

3 Урожай 

(овощи) 

Урожай (овощи 

и фрукты) 

Урожай (овощи и 

фрукты, грибы) 

Урожай (сад – 

огород, труд 

людей осенью, 

откуда хлеб 

пришел) 

4 Краски осени 

(фрукты) 

«Краски осени» 

(признаки 

осени, деревья, 

грибы) 

«Краски осени» 

(признаки осени, 

деревья, 

кустарники) 

«Краски осени» 

(деревья и 

кустарники 

осенью, 

растения 

Южного Урала) 

Октябрь  1 «Животный 

мир» 

(домашние 

животные) 

«Животный 

мир» 

(домашние 

животные, их 

детеныши) 

«Животный 

мир» (домашние 

и дикие 

животные, их 

детеныши) 

«Животный 

мир» 

(животные 

осенью, 

животные 

Южного Урала) 

2 «В гости к 

лесу» (дикие 

животные) 

«В гости к 

лесу» (дикие 

животные, их 

детеныши) 

«В гости к лесу» 

(Животные и 

птицы нашего 

края) 

«В гости к 

лесу» (птицы 

нашего края) 

3 «Наш быт» 

(Одежда) 

«Наш быт» 

(Одежда. 

Головные 

уборы) 

«Наш быт» 

(Одежда. 

Головные уборы) 

Наш быт» 

(Одежда. 

Головные 

уборы. Мода) 

4 «Наш быт» 

(Обувь) 

«Наш быт» 

(Обувь) 

«Наш быт» 

(Обувь) 

«Наш быт» 

(Обувь) 
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Ноябрь  1 «Дружба» 

лексическая 

тема Мебель 

«Дружба» 

лексическая 

тема Мебель 

«Дружба» 

лексическая тема 

Мебель 

«День 

народного 

единства» + 

лексическая 

тема Мебель 

2 «Народная 

культура и 

традиции» 

(игрушки)  

«Народная 

культура и 

традиции» 

(игрушки) 

«Народная 

культура и 

традиции»  

«Народная 

культура и 

традиции 

Южного 

Урала»  

3 «Транспорт» «Транспорт» «Транспорт» «Транспорт» 

4 «Азбука 

безопасности» 

«Азбука 

безопасности» 

«Азбука 

безопасности» 

«Азбука 

безопасности» 

5 «Миром правит 

доброта» + 

лексическая 

тема Домашние 

птицы 

«Миром правит 

доброта» + 

лексическая 

тема Домашние 

птицы и их 

детеныши 

«Миром правит 

доброта» + 

лексическая тема 

Животные 

севера и жарких 

стран 

«Миром правит 

доброта» + 

лексическая 

тема Животные 

севера и 

жарких стран 

Декабрь  1 «Кто как 

готовится к 

зиме» 

«Кто как 

готовится к 

зиме» 

«Кто как 

готовится к 

зиме» (дикие 

животные 

зимой) 

«Кто как 

готовится к 

зиме» (дикие 

животные 

зимой) 

2 «Здравствуй, 

зимушка – 

зима!»  

«Здравствуй, 

зимушка – 

зима!» 

(зимующие 

птицы) 

«Здравствуй, 

зимушка – 

зима!» (признаки 

зимы, зимующие 

птицы) 

«Здравствуй, 

зимушка – 

зима!» 

(признаки 

зимы, 

зимующие 

птицы) 

3 «Новогодний 

калейдоскоп» 

«Новогодний 

калейдоскоп» 

«Новогодний 

калейдоскоп» 

«Новогодний 

калейдоскоп» 

4 Рождественски

е каникулы 

Рождественски

е каникулы 

Рождественские 

каникулы 

Рождественски

е каникулы 

Январь  1 Рождественски

е каникулы 

Рождественски

е каникулы 

Рождественские 

каникулы 

Рождественски

е каникулы 

2 

«Зимние 

забавы» 

«Зимние 

забавы» 

«Зимние 

забавы» 

«Зимние 

забавы» + 

зимние виды 

спорта 

3 «В гостях у 

сказки»  

«В гостях у 

сказки» 

(творческая 

неделя 

«В гостях у 

сказки» 

(искусство, 

театр, кино, 

музыка) 

«В гостях у 

сказки» 

(искусство, 

театр, кино, 

музыка) 

4 «Этикет» 

(посуда) 

«Этикет» 

(посуда) 

«Этикет» 

(посуда, кафе) 

«Этикет» 

(посуда, кафе) 

Февраль  1 «Город 

мастеров». 

Профессии 

«Город 

мастеров». 

Профессии 

«Город 

мастеров». 

«Челябинск - 

Город 

мастеров». 
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Профессии 

(инструменты) 

Профессии 

(инструменты) 

2 «Маленькие 

исследователи» 

«Маленькие 

исследователи» 

«Маленькие 

исследователи» 

«Маленькие 

исследователи» 

3 «Я - человек» «Я - человек» «Я - человек» «Я - человек» 

4 «Наши 

защитники» 

«Наши 

защитники» 

«Наши 

защитники» 

(богатыри земли 

русской) 

«Наши 

защитники». 

Армия 

Март  1 «Моя семья» «Моя семья» «Моя семья» «Моя семья» 

2 «Женский 

день» 

«Женский 

день» 

«Женский день» «Женский 

день» 

3 «Весна шагает 

по планете»  

«Весна шагает 

по планете»  

«Весна шагает 

по планете»  

«Весна шагает 

по планете»  

4 «Волшебница 

вода» (рыбы) 

«Волшебница 

вода» (рыбы) 

«Волшебница 

вода» (обитатели 

водоемов) 

«Волшебница 

вода» 

(обитатели 

водоемов) 

5 «Встречаем 

птиц» 

«Встречаем 

птиц» 

«Встречаем 

птиц» 

(перелетные 

птицы) 

«Встречаем 

птиц» 

(перелетные 

птицы) 

Апрель  1 «Цирк» 

(животные 

жарких стран) 

«Цирк» 

(животные 

жарких стран) 

«День смеха», 

«Цирк» 

«День смеха», 

«Цирк» 

(цирковые 

профессии) 

2 «Приведем 

планету в 

порядок» 

(бытовые 

приборы) 

«Приведем 

планету в 

порядок» 

(бытовые 

приборы) 

«Космос» «Космос» 

3 «Предметы 

вокруг нас» 

(туалетные 

принадлежност

и) 

«Предметы 

вокруг нас» 

(туалетные 

принадлежност

и) 

«Предметы 

вокруг нас» 

(мебель, 

бытовые 

приборы) 

«Предметы 

вокруг нас» 

(мебель, 

бытовые 

приборы) 

4 «Быть 

здоровыми 

хотим» 

(продукты 

питания) 

«Быть 

здоровыми 

хотим» 

(продукты 

питания) 

«Быть 

здоровыми 

хотим» 

(продукты 

питания) 

«Быть 

здоровыми 

хотим» 

(физкультура и 

спорт, летние 

виды спорта) 

Май  1 «Праздник 

весны и труда» 

(комнатные 

растения) 

«Праздник 

весны и труда» 

(комнатные 

растения) 

«Праздник 

весны и труда» 

(комнатные 

растения, труд 

людей весной) 

«Праздник 

весны и труда» 

(комнатные 

растения, труд 

людей весной) 

2 «День победы»  «День победы»  «День победы»  «День победы» 

3 «Мир 

природы» 

«Мир 

природы» 

«Мир природы» 

(цветы, 

насекомые) 

«Мир 

природы» 
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(цветы, 

насекомые) 

(цветы, 

насекомые) 

(цветы, 

насекомые) 

4  «Вот мы какие 

стали большие» 

(лето) 

 «Вот мы какие 

стали большие» 

(лето) 

 «Вот мы какие 

стали большие» 

(лето, ягоды) 

«До свидания, 

детский сад. 

Здравствуй, 

школа» 

(школьные 

принадлежност

и) 

 

Система физкультурно-оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий 

в ДОУ: 

№ 

п/п 

Мероприятия Возрастные 

группы 

Периодичност

ь 

Ответственные 

Обследование 

1. Оценка уровня развития 

и состояния здоровья 

детей 

Во всех 

возрастных 

группах 

Раз в год  

 

Врач, ст. 

воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

2. Диспансеризация  Старшая, 

подготовительная 

Раз в год Врач, 

поликлиника 

Двигательная активность 

1. Утренняя гимнастика Все группы ежедневно Воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

2. Физкультурное занятие: 

– в зале 

– на улице в летний 

период 

 

Все группы  

 

 

3 раза в неделю 

 

 

Инструктор 

физкультуры, 

воспитатели 

3. Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели  

4. Упражнения на 

тренажерах 

Старшая, 

подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

5. Гимнастика после 

дневного сна 

Все группы ежедневно Воспитатели  

6. Специально 

организованная 

дозированная ходьба на 

дневной и вечерней 

прогулках 

Старшая, 

подготовительная 

ежедневно Воспитатели  

7. Спортивные 

упражнения 

(велосипеды, самокаты 

и т.п.) 

Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  

8. Элементы спортивных 

игр 

Старшая, 

подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

9. Школа мяча Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  

10. Школа скакалки Старшая, 

подготовительная 

ежедневно Воспитатели 



46 

 

11. Активный отдых: 

-спортивный досуг 

-физкультурный досуг 

Старшая, 

подготовительная 

1 раз в м-ц Воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

12. Физкультурные 

праздники (зимний, 

летний) 

Все группы 3 раза в год Муз.руководите

ль, 

воспитатели, 

инструктор 

физкультуры  

13. День здоровья Все группы 1 раз в м-ц Врач, 

воспитатели, 

психолог 

14. Детский туризм Старшая, 

подготовительная 

к школе 

1 раз в квартал Врач, 

воспитатели, 

психолог 

15. Неделя здоровья Все группы 1 раз в год (в 

дни школьных 

каникул) 

Все педагоги 

Лечебно-профилактические мероприятия 

1. Подготовительный 

период 

Все группы сентябрь-3-я 

декада октября 

Врач 

1.1. Натуропатия – сезонное 

питание, дыхательная 

гимнастика 

2. Период повышенной 

заболеваемости 

Все группы 1-я декада 

ноября – 2-я 

декада декабря 

Врач 

2.1. Лекарственная терапия 

– оксолиновая мазь в 

нос 

2.2. Натуропатия – 

чесночные бусы, 

чесночные гренки 

2.3. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, 

влажнойубрки, 

кварцевания. 

3 Период реабилитации и 

подготовки к 

распространению 

гриппа 

Все группы 3-я декада 

февраля – 3-я 

декада марта 

Врач 

3.1. Адаптогены – 

шиповник 

4 Период гриппа Все группы 1-я декада 

марта – 1-я 

декада апреля 

Врач 

4.1. Натуропатия –

чесночные бусы, 

чесночные гренки, 

дыхательная 

гимнастика 
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4.2. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, 

влажнойубрки, 

кварцевания. 

5 Период реабилитации и 

подготовки к новому 

повышению 

заболеваемости 

Все группы 2-я декада 

апреля – 1-я 

декада мая 

Врач 

5.1. Натуропатия – сезонное 

питание, 

дыхательнаягимнатиска 

6 Период повышения 

заболеваемости 

Все группы 2-я декада мая – 

3-я декада мая 

Врач 

6.1. Натуропатия –

чесночные бусы, 

чесночные гренки, 

дыхательная 

гимнастика 

6.2. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, 

влажнойубрки, 

кварцевания. 

7 Период летней 

оздоровительной 

работы 

Все группы июнь – август Врач, 

воспитатели 

групп 

7.1. Использование 

естественных сил 

природы 

Нетрадиционные методы оздоровления 

1 Музыкотерапия Все группы 2 раза в день Воспитатели 

групп 

Закаливание 

1 Контрастные 

воздушные ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели  

1.1. Ходьба босиком Физкультурные 

занятия 

1.2. Мытье рук, лица Несколько раз в 

день 

1.3. Топтание в тазу Перед дневным 

сном 

Воспитатели  

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Игры со сверстниками 

– сюжетно-ролевые, 

Экскурсии, 

путешествия 
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Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие 

задания  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Объяснение 

Напом 

инание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и 

развлечения 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и 

взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники 

и развлечения 

Просмотр видео– 

диафильмов 

Игры – сюжетно-

ролевые, 

дидактические 

Совместный труд 

детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 
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Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Формы и приемы организации -образовательного процесса по образовательной 

области «Познавательное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-поисковые 

ситуации  

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментировани

е 

Проблемные 

ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность  

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментирован

ия 

Игры с 

использованием 

автодидактический 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекционирование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирование 

Уход за животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекционирование 

Интеллектуальные 

игры 

 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Речевое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

Коллективный 

монолог 

Игра-драматизация с 

использованием 

Речевые игры  

Беседы 
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Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные игры 

с включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению составлению 

описательного рассказа 

об игрушке с опорой на 

речевые схемы 

-обучению пересказу по 

серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу по 

картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги (действия 

по речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 

Праздники и 

развлечения 

разных видов театров 

(театр на банках, 

ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– импровизация 

по мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

 

 

 

Пример 

коммуникативных 

кодов  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-драматизации. 

Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение художественной 

и познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-печатные 

игры 

Досуги 

Игры-драматизации 

Выставка в книжном 

уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Игровая деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-драматизации, 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятие  

Дидактические игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка  

Коллективная работа  

Обучение 

Создание условий для 

выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации  

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн  

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование с 

материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная 

деятельность 

Слушание 

(музыкальные сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

– во время умывания 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые игры 

Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 
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Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

– в сюжетно-ролевых 

играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 

– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Импровизация мелодий 

на собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах 

Формы и приемы организации образовательного процесса  по образовательной 

области «Физическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье 
образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Физкультурные занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная, 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивных 

секциях. 

Посещение 

бассейна.  

 

 

 

 



53 

 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 Подвижные игры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместные 

игры 

Чтение 

художественн

ых 

произведений 

 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 

самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 

рисовать, общаться с окружающими.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Для личностно-порождающего 

взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть и вера в его 

способности.  

Учитывая коммуникативные трудности детей с ЗПР, взрослые создают условия для 

развития у детей эмоционально-личностного, ситуативно-делового, внеситуативно-

познавательного и предпосылок для внеситуативно-личностного общения. Взрослый не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, 

оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний, предупреждает возникновение у ребенка 

эмоционального дискомфорта, исключая крик, громкую речь, резкие движения. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  

Важно развивать нравственно-этическую сферу детей в когнитивном, 

эмоциональном, поведенческом компонентах, умело включая их в межличностное 

взаимодействие как со взрослыми, так и с другими детьми. Ребенок учится уважать себя и 

других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не 

боится ошибок. При этом взрослый старается развивать у ребенка адекватную самооценку. 

При положительном эмоциональном принятии себя, ребенку с ЗПР важно научиться 

оценивать свое поведение, поступки, действия, продукты деятельности по определенным 

параметрам, стремиться исправить ошибки и улучшить результаты. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. Детская 

инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии 
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с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Взрослый 

постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, 

ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание 

преодолевать трудности, оказывает дозированную помощь.  

Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, 

каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 

самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм, взрослый, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или иного действия. Ребенок учится брать на себя 

ответственность за свои решения и поступки. Помогая ребенку осознать свои переживания, 

выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять 

чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и 

сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит 

его на других людей.  

При разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР 

социального и познавательного опыта осуществляется, как правило, двумя путями: под 

руководством педагогов в процессе коррекционно-развивающей работы и в ходе 

самостоятельной деятельности, возникающей по инициативе ребенка.  

Большое внимание уделяется самостоятельной инициативной деятельности детей, 

однако возможности детей с ЗПР в познании таким путем ограничены, поэтому 

приоритетным является первый путь. Опора делается на положение о том, что процесс 

обучения – это искусственно организованная познавательная деятельность, 

способствующая индивидуальному развитию и познанию предметов и явлений 

окружающего мира, их закономерных связей. Эта деятельность протекает в специально 

созданных условиях, в определенном месте, в определенное время, в конкретных формах и 

т. п., в частности в специальных групповых и индивидуальных коррекционных занятиях. 

По мере развития познавательной деятельности и эмоционально-личностной сферы 

ребенка с ЗПР, все большее значение приобретает его собственная активность и 

инициатива, а взрослые создают для личностного развития все условия.  

Особенности коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят в 

необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, сниженного темпа 

обучения, структурной простоты содержания знаний и умений, наглядности, возврата к уже 

изученному материалу.  

При проведении диагностических и коррекционных мероприятий с детьми с ЗПР 

педагогам и специалистам важно соблюдать следующие основные требования:  

1. Исходя из «Конвенции о правах ребенка», стремиться к реализации права детей на 

образование, направленное на развитие личности, умственных и физических способностей.  

2. Любое обследование ребенка проводить, получив письменное согласие родителей 

(или лиц, их заменяющих) на психолого-педагогическое сопровождение.  

3. С учетом требований ФГОС ДО при оценке динамики продвижения ребенка не 

сравнивать его ресурс с достижениями других детей, а с его собственными достижениями 

на предыдущем этапе развития.  

4. Корректно и гуманно оценивая динамику продвижения ребенка, реально 

представлять дальнейшие возможности развития и социальной адаптации.  

5. Весь персонал, работающий с ребенком, должен соблюдать профессиональную 

этику.  

6. Педагогический прогноз определять на основе динамического наблюдения и 

углубленного анализа результатов комплексного обследования, с педагогическим 

оптимизмом, стремясь у каждого ребенка выявить сохранные потенциальные возможности, 
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определить положительные стороны его психического и личностного развития, на которые 

можно опереться в педагогической работе.  

7. Создавать для ребенка атмосферу доброжелательности, формировать чувство 

психологической безопасности, стремиться к принятию ребенка с пониманием специфики 

его трудностей и проблем развития. Ко всем детям и особенно физически ослабленным, 

легко возбудимым, неуравновешенным относиться спокойно, ровно, доброжелательно.  

8. Разрабатывать динамичную индивидуальную коррекционно-развивающую 

программу для каждого ребенка, адекватную его образовательным потребностям и 

возможностям.  

9. Стимулировать умственное и эмоциональное развитие с опорой на психическое 

состояние радости, спокойствия.  

10. Терпеливо обучать ребенка осуществлять перенос сложившегося способа 

действия в сходные условия, переключаться с одного способа действия на другой, при 

выполнении каждого задания стимулировать познавательную активность, творчество и 

изобретательность.  

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) воспитанников с ЗПР 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 

процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных 

отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, 

порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и 

животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о 

жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки 

применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает 

нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В 

процессе семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии 

оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В соответствии с ФГОС ДО одним из компонентов в структуре образовательного 

процесса дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия 

(основные международные документы, нормативные документы федерального и 

регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а 

также современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.) и ФАОП ДО п. 39.5.  

 В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые 

задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные 

представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. 

Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, 

привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так как 

только в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимально 

помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общении 

с семьей. 

3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 
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а) коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся администрацией ДОО 3 раза в год, в начале, 

в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным представителям) задач 

и содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных 

вопросов; информирование родителей (законных представителей) по вопросам 

взаимодействия ДОО с другими организациями, в том числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не 

реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания и 

форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение 

текущих организационных вопросов. 

"День открытых дверей" (проводится администрацией ДОО в апреле для родителей 

(законных представителей) обучающихся, поступающих в ДОО в следующем учебном 

году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на основании 

запросов и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клуба проводятся 

специалистами ДОО один раз в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; "Круглые столы". 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам 

оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в 

развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей (законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических 

работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; 

определение оценки родителям (законным представителям) эффективности работы 

специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным представителям) 

работы ДОО. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных 

представителей) и по плану индивидуальной работы с родителям (законным 

представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в 

форме домашних заданий. 

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация и 

педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 

пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о работе 

"Психологической службы доверия" размещается на официальном сайте ДОО. 

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуации и 

предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами 

групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе 

образовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с 
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ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических 

игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее 

эффективных на определенном этапе развития ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) 

местах (например, "Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в 

развитии ребенка", "Как выбрать игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как 

развивать способности ребенка дома"). 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации 

коррекционно-образовательной работы в ДОО; 

информация о графиках работы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной 

деятельности обучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к 

продуктивной деятельности своего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям 

(законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) 

успехов и трудностей своих обучающихся; 

наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей (законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, 

задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития обучающихся 

в семье. 

Перечень пособий 

Доронова, Т.Н. Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями. М., 2002. 

Дуброва, В.П. Теоретико-методические аспекты взаимодействия детского сада и 

семьи. Минск, 1997.  

Евдокимова, Н.В. Детский сад и семья: методика работы с родителями. М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 
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Зверева, О.Л. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический аспект. М.: ТЦ 

Сфера, 2005. 

Лесгафт, П.Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение. [Текст] /П.Ф.Лесгафт. – 

М., 1991. 

Марковская, И.М. Тренинг взаимодействия родителей с детьми. СПб.: Речь, 2002. 

Прохорова, Г.А. Взаимодействие с родителями в детском саду. М.: Айрис-Пресс, 

2009. 

Никитина Л.А. Мама и детский сад. – М.: Просвещение, 1980. 

Свирская, Л. Работа с семьёй: необязательные инструкции: Методическое пособие для 

работников дошкольных образовательных учреждений. М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007.  

Чиркова, С.В. Родительские собрания в детском саду. Младшая группа. – М.: Вако, 

2012. 

 

Формы сотрудничества дошкольного образовательного учреждения и семьи 

Адресная 

направленность 

Формы работы Тема Дополнительный материал 

Все группы 

 

 

 

 

 

 

Родительское 

собрание 

 

 

 

 

1.Основные задачи и 

направления работы 

ДОУ.  

2. Знакомство 

родителей с 

нормативными 

документами. 

Оформление наглядной 

информации в группах 

Образовательные 

программы 

 

Все группы 

 

 

 

Маркетинговое  

исследование 

1.Создание банка 

данных по семьям 

2. Создание 

рекламных буклетов, 

листовок о 

деятельности сада. 

Рекламный блок 

Все группы Анкетирование «Мой ребенок, его 

индивидуальные 

особенности» 

Анкета 

Все группы 

 

Субботник 

 

 

Подготовка 

помещений к зиме. 

Итоги диагностики 

Фото- отчеты на сайте и в 

блогах групп 

Все группы 

 

 

Беседа 

Конференция для 

родителей членов 

совета ДОУ 

Консультирование по 

вопросам воспитания 

детей. 

 

Методическая литература 

 

 

 

Все группы Праздники Тематические: 

осенние, 

Новогодние, 

К Дню 8 марта 

прощальные 

Афиши - приглашения 

Для всех  

желающих   

Совместное  

оформление  

творческих работ 

«Волшебная сказка 

золотой осени»- 

 

Стенд поделки 

Все группы  

 

 

Мастер- классы Готовимся к Новому 

году вместе с 

ребенком 

Фото- отчеты на сайте и в 

блогах групп 

http://my-shop.ru/shop/producer/149/sort/a/page/1.html
http://my-shop.ru/shop/producer/287/sort/a/page/1.html
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Для всех 

желающих   

 

Совместное  

оформление 

фотовыставки 

«Рождественская 

сказка Челябинска» 

 

Фотографии стенд 

 

Все группы  

 

 

 

Родительское 

собрание 

 

 

«Мы  одна семья» 

взаимный обмен 

мнениями и идеями, 

совместный выпуск 

Информационно 

педагогические 

материалы, выставки 

детских работ 

Все группы 

 

День открытых  

дверей 

«Один день из жизни 

детского сада». 

 

Рекламные буклеты, 

методическая литература 

Афиши 

Все группы 

 

Спортивный  

праздник 

«День здоровья» Афиши 

Все группы Субботник 

 

 

Благоустройство 

территории, 

подготовка к летней 

кампании 

Фото- отчеты на сайте и в 

блогах групп 

Все группы 

 

Консультация 

 

Необходимость  

развития мелкой 

моторики у детей  

дошкольного возраста 

Методическая  

литература 

 

Для родителей 

подготовительных  

групп 

Экскурсия 

с детьми 

в школу  

(по запросу) 

Знакомство с 

спецификой работы 

школы 

Методическая  

литература 

 

Для родителей 

подготовительных  

групп 

Консультация 

совместно с 

коллективом 

школы 

Готовность детей 

к школе 

Методическая 

литература 

Все группы 

1 раз в квартал 

Опрос родителей. 

 

Удовлетворенность 

качеством образования 

Анкеты 

 

Все группы Работа Интернет- 

представительств 

ДОУ 

Информирование о 

деятельности МБДОУ 

Информация 

Фотоотчеты 

Все группы Традиционный 

фестиваль 

Организация и 

проведение 

ежегодного 

тематического 

фестиваля 

Информация, фотоотчеты 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

Целью реализации программы коррекционной работы является: создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. 

Задачи: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, 

индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой и личностной сфер; 

проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка; 
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выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более 

успешного их освоения. 

формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной 

деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно- перцептивной, аналитико-

синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических 

функций и речи; 

целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными 

видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их 

структурных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, 

операционального, регуляционного, оценочного; 

создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих 

его этапах; 

выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа 

овладения содержанием образования; 

осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк. 

 

 Структурные компоненты образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР: 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление 

недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной 

деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: 

коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики; 

предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и 

поведенческой сферах; 

развитие коммуникативной деятельности; 

преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной 

речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений; 

коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции; 

коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-

действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

формирование пространственных и временных представлений; 

развитие предметной и игровой деятельности; 

формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных 

компонентах; 

стимуляция познавательной и творческой активности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями 

(законным представителям) и разработку вопросов преемственности в работе 

педагогических работников образовательных организаций. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их 

квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР. 
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В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их родители 

(законные представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического блока 

является привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, 

так как только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается 

максимально помочь ребенку. 

 Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа: 

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие 

функционального базиса для развития высших психических функций: зрительных, 

слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, 

речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, 

моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо создавать условия для становления 

ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет 

совершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой 

моторики, межсенсорной интеграции. 

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в 

Организацию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать 

пропедевтическую работу 1-ого этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу 

компенсирующей направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический 

период необходим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется более 

интенсивно. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает 

следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагогическим 

работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств 

коммуникации. Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление детского 

организма. Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать 

двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; 

чувство ритма, координационные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие 

ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного 

внимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие 

всех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-

игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию 

пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и 

стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных 

средств общения. 

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших 

психических функций. Необходимыми компонентами являются: 

развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-

делового, внеситуативно- познавательного общения. Совершенствование 

коммуникативной деятельности осуществляют все педагогические работники. Важно 

обеспечить полноценные эмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическим 

работником и другими детьми. Важно помнить о формировании механизмов 

психологической адаптации в коллективе детей, формировании полноценных 

межличностных связей; 

сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений; 

развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности; 

развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция 

мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и 

конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления; 

развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств: 
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усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных 

предложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы 

устного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического 

конструирования, связной диалогической и монологической речи; 

целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей. 

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение 

действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, 

поэтому это направление имеет особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей. 

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни 

один из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо 

целенаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - 

формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-

операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно 

действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результат 

своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения 

учебной деятельностью на этапе школьного обучения. 

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, 

психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, 

негативных черт формирующегося характера, поведенческих отклонений. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к 

достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в 

школе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному 

обучению. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-

понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих 

понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-

логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные 

направления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических 

средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с 

задержкой психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особое внимание 

уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей функции речи, 

развитию словесной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых для 

овладения связной речью. 

 На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-

слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма 

и чтения. Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, 

совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и 

преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым 

усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, 

негативистских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, 

создание условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации 

обучающихся. 
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Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и 

начального общего образования за счет развития функционального базиса для 

формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на 

УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах 

ориентированы стандарты начального общего образования. 

Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждой 

образовательной области, предусмотренной ФГОС ДО. При этом учитываются 

рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и результаты углубленной 

психолого-педагогической диагностики.  

Задержка психического развития, в отличие от умственной отсталости, которая 

является стойким, необратимым состоянием, во многих случаях может быть 

компенсирована при условии рано начатой коррекционно-развивающей работы.  

Дополнительными факторами является медикаментозная поддержка и временной 

фактор. В результате коррекционной работы могут быть значительно повышены 

возможности освоения детьми с ЗПР основной общеобразовательной программы и их 

интеграции в образовательную среду. 
Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

обучающихся. Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития обучающихся 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой обучающихся. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей, 

обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом 

процессе, играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-

развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика не 

ориентирована на оценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольного 

образования. Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным 

содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и 

познавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программу 

коррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов 

адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, 

навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР 

предполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы: 

изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении 

психолого-медико-педагогической комиссии; 

глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных 

особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой 

сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков в 

различных видах деятельности, присущих детям данного возраста; 
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с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин 

образовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, 

адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающихся с ЗПР; 

изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего 

обучения, определение его образовательного маршрута; 

в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает 

еще одна важная задача диагностики - определение параметров психологической 

готовности и рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у 

обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают 

задачи педагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные 

методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной 

компетентности. 

При обследовании предполагается использование апробированных методов и 

диагностических методик. Это широко известные специалистам методики и 

диагностические комплексы Л.А. Венгера, С.Д. Забрамной, И.Ю. Левченко, Е.А. 

Стребелевой, У.В. Ульенковой, О.Н. Усановой, Л.С. Цветковой, Г.В. Чиркиной, Т.Б. 

Филичевой и др.  

Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса деятельности 

ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, содержательной 

стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического работника, 

способности ребенка к переносу новых способов действий в измененные условия позволяет 

выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для построения 

индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора 

стиля и характера взаимодействия педагогических работников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при 

обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки 

предметной и игровой деятельности. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что индивидуальные 

образовательные потребности ребенка определяются с учетом показателей речевого, 

познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-педагогическом 

обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития обучающихся, а также позволят определить содержание 

образовательной работы с ребенком с учетом выявленных образовательных трудностей. 

 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

недостатков в развитии обучающихся с ЗПР. 

Согласно ФГОС ДО, п. 2.11.2. коррекционно-образовательная работа осуществляется 

в группах компенсирующей и комбинированной направленности, что предполагает 

организацию всего педагогического процесса с учетом особенностей развития детей с ОВЗ. 

Специфика работы заключается в том, что коррекционно-развивающая и профилактическая 

работа с детьми при ЗПР пронизывает все образовательные области, предусмотренные 

ФГОС ДО.  

Содержание коррекционно-развивающей работы и ее интеграция в образовательные 

области, предусмотренные ФГОС ДО. 
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Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Социально – 

коммуникативное развитие» 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность работы в 

рамках социализации, 

развития общения, 

нравственного, 

патриотического 

воспитания. 

Ребенок в семье и 

сообществе 

Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового 

общения с педагогическим работником и другими детьми: 

1) устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувство 

доверия и желание сотрудничать с педагогическим 

работником; 

2) создавать условия для ситуативно-делового общения с 

педагогическим работником и другими детьми, раскрывая 

способы совместных действий с предметами, побуждая и 

поощряя стремление обучающихся к подражанию; 

3) поддерживать инициативу обучающихся к совместной 

деятельности и к играм рядом, вместе; 

4) формировать средства межличностного взаимодействия 

обучающихся в ходе специально созданных ситуаций и в 

самостоятельной деятельности, побуждать их использовать 

речевые и неречевые средства коммуникации; учить 

обучающихся пользоваться различными типами 

коммуникативных высказываний (задавать вопросы, строить 

простейшие сообщения и побуждения); 

5) по мере взросления и совершенствования коммуникативных 

возможностей побуждать обучающихся к внеситуативно-

познавательному общению, поддерживать инициативу в 

познании окружающего, создавать проблемные ситуации, 

побуждающие обучающихся к вопросам; 

6) на завершающих этапах дошкольного образования 

создавать условия для перехода ребенка на уровень 

внеситуативно-личностного общения, привлекая его внимания 

к особенностям поведения, действиям, характеру 

педагогических работников; готовить к контекстному 

общению, предполагающему соблюдение определенных 

правил коммуникации. 

Создание условий для формирования у ребенка 

первоначальных представлений о себе: 

1) на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес 

к себе, привлекать внимание к его зеркальному отражению, 

гладить по головке, называть ребенка, показывая на 

отражение, по имени, соотнося жестом: "Кто там? Васенька! И 

тут Васенька!"; 

2) рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить 

себя, других членов семьи, радоваться вместе с ними, 

указывать друг на друга, называть по имени, рисовать ребенка 

одного, с мамой, среди друзей; 

3) обращать внимание на заинтересованность ребенка в 

признании его усилий, стремления к сотрудничеству с 

педагогическим работником, направленности на получение 

результата. 

Создание условий для привлечения внимания и интереса к 

другим детям, к взаимодействию с ними: 

1) учить выражать расположение путем ласковых 
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прикосновений, поглаживания, визуального контакта; 

2) учить обучающихся взаимодействовать на положительной 

эмоциональной основе, не причиняя друг другу вреда, 

обмениваться игрушками; 

3) создавать условия для совместных действий обучающихся и 

педагогических работников (игры с одним предметом - мячом, 

с песком, с водой); 

4) использовать психокоррекционные игры и приемы для 

снятия эмоционального напряжения, негативных 

поведенческих реакций; 

5) вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик 

при проведении праздников (Новый год, День рождения, 

выпускной праздник в детском саду). Создание условий и 

предпосылок для развития у обучающихся представлений о 

месте человека в окружающем мире, формирования 

социальных эмоций, усвоения моральных норм и правил: 

1) формировать чувство собственного достоинства, уважения 

к другому человеку, педагогическому работнику, другим 

детям через пример (педагогического работника) и в играх-

драматизациях со сменой ролей; 

2) развивать представления о социальных отношениях в 

процессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения 

художественной литературы; 

3) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к 

сочувственному отношению к другим детям, к оказанию им 

помощи; формировать, внимательное и уважительное 

отношение к родителям (законным представителям), 

педагогическим работником; окружающим детям; 

4) развивать умение разрешать конфликтные ситуации, 

используя диалог, монолог (умение идти на компромисс для 

бесконфликтного решения возникшей проблемы, быть 

терпеливыми, терпимыми и милосердными); 

5) формировать адекватную самооценку в совокупности 

эмоционального и когнитивного компонентов: принятие себя 

"я хороший" и умения критично анализировать и оценивать 

продукты своей деятельности, собственное поведение; 

6) создавать условия для преодоления негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждения и устранения 

аффективных, негативистских, аутистических проявлений, 

отклонений в поведении, а также повышенной тревожности, 

страхов, которые могут испытывать некоторые обучающиеся с 

ЗПР; 7) создавать условия для обогащения нравственно-

этической сферы, как в эмоциональном, так и в когнитивном и 

поведенческом компонентах; важно, чтобы ребенок не только 

знал о моральных нормах и правилах, но давал нравственную 

оценку своим поступкам и поступкам друзей; придерживался 

правил в повседневной жизни. 

Коррекционная 

направленность работы по 

формированию навыков 

самообслуживания, 

трудовому воспитанию 

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее 

осуществлять, давать о ней словесный отчет, развитие 

саморегуляции в совместной с педагогическим работником и в 

самостоятельной деятельности: 

1) бережно относиться ко всем проявлениям 
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самостоятельности обучающихся в быту, во время игры; 

2) закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с 

опорой на карточки-схемы, отражающие последовательность 

действий; привлекать внимание к поддержанию опрятного 

внешнего вида; содержать в порядке собственную одежду; 

3) закреплять усвоение алгоритма действий в процессах 

умывания, одевания, еды, уборки помещения, используя 

вербальные и невербальные средства: показ и называние 

картинок, в которых отражена последовательность действий 

при проведении процессов самообслуживания, гигиенических 

процедур; 

4) стимулировать желание обучающихся отражать в играх 

свой опыт по самообслуживанию, культурно-гигиенические 

навыки, навыки безопасного для здоровья поведения в доме, 

на природе и на улице; 

5) воспитывать осознание важности бережного отношения к 

результатам труда человека (предметам быта, одежде, 

игрушкам); 

6) развивать способность к элементарному планированию, к 

произвольной регуляции действий при самообслуживании в 

бытовой элементарной хозяйственной деятельности; 

7) совершенствовать трудовые действия обучающихся, 

продолжая развивать практические умения, зрительно-

двигательную координацию, постепенно подводя к 

самостоятельным действиям; 

8) воспитывать у обучающихся желание трудиться вместе с 

педагогическим работником на участке Организации, 

поддерживать порядок на игровой площадке; развивать 

умение подбирать и применять разнообразные предметы-

орудия для выполнения хозяйственно-бытовых поручений в 

помещении, на прогулке; 

9) стимулировать интерес обучающихся к изготовлению 

различных поделок из бумаги, природного, бросового 

материалов, ткани и ниток, обращая внимание на 

совершенствование приемов работы, на последовательность 

действий, привлекать к анализу результатов труда; развивать 

умение обучающихся ориентироваться на свойства 

материалов при изготовлении поделок; 

10) развивать планирующую и регулирующую функции речи 

обучающихся в процессе изготовления различных поделок и 

хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя 

предстоящую работу по этапам, подбирая необходимые 

орудия и материалы для труда; 

11) закреплять умения сервировать стол по предварительному 

плану-инструкции (вместе с педагогическим работником); 

12) расширять словарь обучающихся и совершенствовать 

связную речь при обучении их различным видам труда и при 

формировании навыков самообслуживания. 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

Развитие осмысленного отношения к факторам опасности для 

человека и безопасного поведения: 1) знакомить с условиями 

быта человека одновременно с формированием понимания 

различной знаковой, бытовой, световой и другой окружающей 
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человека информации; 

2) разъяснять назначения различных видов техники и 

технических устройств (от видов транспорта до бытовых 

приборов) и обучать элементарному их использованию, 

учитывая правила техники безопасности; 

3) развивать, значимые для профилактики детского 

травматизма тактильные, вестибулярные, зрительные 

ощущения обучающихся, процессы памяти, внимания; 

4) обращать внимание на особенности психомоторики 

обучающихся с ЗПР и в соответствии с ними проводить 

профилактику умственного и физического переутомления 

обучающихся в разные режимные моменты; 

5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности 

обучающихся, обеспечивать здоровьесберегающий и 

щадящий режимы нагрузок; 

6) побуждать обучающихся использовать в реальных 

ситуациях и играх знания об основных правилах безопасного 

поведения в стандартных и чрезвычайных ситуациях, 

полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

7) способствовать осознанию опасности тех или иных 

предметов и ситуаций с опорой на мультфильмы, 

иллюстрации, литературные произведения; 

8) стимулировать интерес обучающихся к творческим играм с 

сюжетами, расширяющими и уточняющими их представления 

о способах поведения в чрезвычайных ситуациях и в 

ситуациях, потенциально опасных для жизни и здоровья, учить 

обучающихся наполнять знакомую игру новым содержанием; 

9) формировать представления обучающихся о труде 

(сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник полиции и 

ГИБДД (регулировщик, постовой полицейский), водители 

транспортных средств, работники информационной службы), 

побуждать их отражать полученные представления в игре; 

10) учить обучающихся называть и набирать специальные 

номера телефонов, четко и правильно сообщать необходимую 

информацию (в соответствии с возрастными и 

интеллектуальными особенностями обучающихся); 

11) формировать элементарные представления о безопасном 

поведении в информационной среде: о необходимости 

согласовывать свои действия с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником по 

допустимой продолжительности просмотра телевизионной 

передачи, компьютерных игр и занятий; 

12) закреплять кооперативные умения обучающихся в 

процессе игр и образовательных ситуаций, проявляя 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки 

в ходе проигрывания ситуаций по основам безопасности 

жизнедеятельности; 

13) расширять объем предметного (существительные), 

предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) 

словарей импрессивной и экспрессивной речи для называния 
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объектов, явлений, ситуаций по вопросам безопасного 

поведения; 

14) объяснять семантику слов по тематике, связанной с 

безопасностью поведения (пассажир, пешеход, водитель 

транспортного средства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правила 

движения, информационные, запрещающие, 

предупреждающие знаки); 

15) поощрять проявления осмотрительности и осторожности у 

обучающихся в нестандартных и потенциально опасных 

ситуациях; 

16) расширять, уточнять и систематизировать представления 

обучающихся о некоторых источниках опасности для 

окружающего природного мира: обучающиеся должны 

понимать последствия своих действий, уметь объяснить, 

почему нельзя: ходить по клумбам, газонам, рвать растения, 

листья и ветки деревьев и кустарников, распугивать птиц, 

засорять водоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почему 

нужно разводить огонь только в специально оборудованном 

месте и в присутствии родителей (законных представителей), 

педагический работников, перед уходом тщательно заливать 

место костра водой; 

17) с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам, 

проводить психопрофилактическую работу: у ребенка должны 

быть знания о правилах безопасного поведения, но 

информация не должна провоцировать возникновение 

тревожно-фобических состояний 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Познавательное 

развитие". 

 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность работы по 

сенсорному развитию 

Развитие сенсорных способностей в предметно-

практической деятельности: 

1) развивать любознательность, познавательные 

способности, стимулировать познавательную активность 

посредством создания насыщенной предметно-

пространственной среды; 

2) развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-

двигательного, слухового, вкусового, обонятельного, 

стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу 

обучения; 

3) развивать сенсорно-перцептивные способности 

обучающихся, исходя из принципа целесообразности и 

безопасности, учить их выделению знакомых объектов из 

фона зрительно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 

4) организовывать практические исследовательские 

действия с различными веществами, предметами, 

материалами, постепенно снижая участие и помощь 

педагогического работника и повышая уровень 

самостоятельности ребенка; 

5) учить приемам обследования - практического соотнесения 

с образцом-эталоном путем прикладывания и накладывания, 
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совмещения элементов; совершенствуя зрительно-моторную 

координацию и тактильно-двигательное восприятие 

(обведение контуров пальчиком, примеривание с помощью 

наложения и приложения данного элемента к образцу-

эталону); 

6) развивать анализирующее восприятие, постепенно 

подводить к пониманию словесного обозначения признаков 

и свойств, умению выделять заданный признак; 

7) формировать полноценные эталонные представления о 

цвете, форме, величине, закреплять их в слове: переводить 

ребенка с уровня выполнения инструкции "Дай такой же" к 

уровню "Покажи синий, красный, треугольник, квадрат" и 

далее - к самостоятельному выделению и словесному 

обозначению признаков цвета, формы, величины, фактуры 

материалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 

обследования объектов на основе зрительного, слухового, 

тактильно-двигательного восприятия для выделения 

максимального количества свойств и признаков; 

9) развивать способность узнавать и называть объемные 

геометрические тела и соотносить их с плоскостными 

образцами и с реальными предметами; 

10) учить обучающихся собирать целостное изображение 

предмета из частей, складывать разрезные картинки, 

постепенно увеличивая количество частей и конфигурацию 

разреза; 

11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру 

материалов, величину предметов, узнавать и называть их; 

12) развивать глазомерные функции и умение 

ориентироваться в сериационном ряду по величине, 

включать элементы в ряд, сравнивать элементы ряда по 

параметрам величины, употребляя степени сравнения 

прилагательных; 

13) развивать умение оперировать наглядно 

воспринимаемыми признаками при группировке предметов, 

исключении лишнего, обосновывать выбор принципа 

классификации; 

14) знакомить обучающихся с пространственными 

свойствами объектов (геометрических фигур и тел, их 

формой как постоянным признаком, размером и 

расположением как признаками относительными); развивать 

способность к их идентификации, группировке по двум и 

нескольким образцам, классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, конкретизации, абстрагирования, 

классификации на основе выделения наглядно 

воспринимаемых признаков. 

Коррекционная 

направленность в работе по 

развитию конструктивной 

деятельности 

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного 

мышления, способности к моделированию: 

1) формировать интерес к конструктивным материалам и их 

игровому использованию: демонстрация продуктов 

конструирования (строительство загонов и домиков для 
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зверей, мебели для куклы) с целью; 

2) развивать интерес к конструированию и побуждать к 

"опредмечиванию", ассоциированию нагромождений с 

реальными объектами, поощряя стремление обучающихся 

называть "узнанную" постройку; 

3) формировать у обучающихся желание подражать 

действиям педагогического работника; побуждать к 

совместной конструктивной деятельности при обязательном 

речевом сопровождении всех осуществляемых действий; 

4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию и 

анализировать ее основные и вспомогательные части, 

устанавливая их функциональное назначение, определяя 

соответствие форм, размеров, местоположения в 

зависимости от задач и плана конструкции; 

5) формировать умение воссоздавать целостный образ путем 

конструирования из частей (используют прием 

накладывания на контур, заполнения имеющихся пустот); 

уделять внимание развитию речи, предваряющей процесс 

воссоздания целого из частей; 

6) развивать умение действовать двумя руками под 

контролем зрения в ходе создания построек; 

7) развивать операционально-технические умения 

обучающихся, используя разнообразный строительный 

материал; 

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую 

основу движений пальцев рук в процессе занятий с 

конструктивным материалом, требующим разных способов 

сочленения и расстановки элементов (крепление по типу 

пазлов, деталей с втулками, установка детали на деталь, 

сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек, 

замков); 

9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения 

внимания обучающихся использовать как указательные и 

соотносящие жесты, так и словесные указания; 

10) побуждать к совместному с педагогическим работником, 

а затем - к самостоятельному обыгрыванию построек; 

11) для старших дошкольников организовывать 

конструктивные игры с различными материалами: сборно-

разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами; 

12) положительно принимать и оценивать продукты детской 

деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же время, 

побуждая видеть ошибки и недостатки и стремиться их 

исправить; 

13) закреплять представления обучающихся об архитектуре 

как искусстве и о строительстве как труде по созданию 

различных построек, необходимых людям для жизни и 

деятельности; 

14) закреплять представления обучающихся о форме, 

величине, пространственных отношениях элементов в 

конструкции, отражать это в речи; 

15) закреплять умение сравнивать элементы детских 

строительных наборов и конструкций по величине, 
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расположению, употребляя при этом прилагательные и 

обозначая словом пространственные отношения; 

16) формировать способность к анализу и воспроизведению 

конструкций по предметному образцу, чертежу, силуэтному 

изображению; выполнять схематические рисунки и 

зарисовки построек; 

17) учить обучающихся использовать в процессе 

конструирования все виды словесной регуляции: отчет, 

сопровождение и планирование деятельности; упражнять 

обучающихся в умении рассказывать о последовательности 

конструирования после выполнения задания, в сравнении с 

предварительным планом; 

18) развивать творческое воображение обучающихся, 

использовать приобретенные конструктивные навыки для 

создания построек, необходимых для развертывания или 

продолжения строительно-конструктивных, сюжетно-

ролевых, театрализованных и подвижных игр; 

19) учить обучающихся выполнять сюжетные конструкции 

по заданному началу и собственному замыслу (с 

предварительным планированием и заключительным 

словесным отчетом). 

Коррекционная 

направленность работы по 

формированию элементарных 

математических 

представлений 

Создавать условия и предпосылки для развития 

элементарных математических представлений в дочисловой 

период: 

1) формировать умения сравнивать предметы, объединять их 

в группы на основе выделенного признака (формы, размера, 

расположения), составлять ряды-серии (по размеру, 

расположению); 

2) совершенствовать навыки использования способов 

проверки (приемы наложения и приложения) для 

определения количества, величины, формы объектов, их 

объемных и плоскостных моделей; 

3) создавать условия для практических действий с 

дочисловыми множествами, учить практическим способам 

сравнения множеств путем наложения и приложения; 

4) уделять особое внимание осознанности действий 

обучающихся, ориентировке на содержание множеств при их 

сравнении путем установления взаимно однозначного 

соответствия (приложения один к одному). 

Развивать понимание количественных отношений, 

количественной характеристики чисел: 

1) учить пересчитывать предметы по заданию "Посчитай", 

пользуясь перекладыванием каждого элемента, 

прикосновением пальцем к каждому элементу, указательным 

жестом, и просто на основании прослеживания глазами; 

2) учить выделять определенное количество предметов из 

множества по подражанию и образцу, после пересчета и без 

него, соотносить с количеством пальцев, палочек и другого 

символического материала, показывать решение на пальцах, 

счетных палочках; 

3) при затруднениях в использовании математической 

символики уделять внимание практическим и активно-
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пассивным действиям с рукой ребенка; 

4) продолжать учить обучающихся образовывать 

последующее число, добавляя один объект к группе, а также 

предыдущее число, удаляя один объект из группы; 

5) совершенствовать счетные действия обучающихся с 

множествами предметов на основе слухового, тактильного и 

зрительного восприятия; 

6) знакомить обучающихся с количеством в пределах пяти-

десяти (возможный предел освоения детьми чисел 

определяется, исходя из уровня их математического развития 

на каждом этапе образовательной деятельности); 

7) прорабатывать до полного осознания и понимания состав 

числа из единиц на различном раздаточном материале; 

8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихся узнавать 

знакомые цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном 

(перевернутом) изображении, среди наложенных друг на 

друга изображений, соотносить их с количеством объектов; 

9) учить возможным способам изображения цифр: 

рисованию на бумаге, на песке, на доске, в воздухе; 

конструированию из различных материалов (ниток, шнуров, 

мягкой цветной проволоки, палочек); лепке из глины, теста, 

пластилина; 

10) формировать у обучающихся умение называть числовой 

ряд, выкладывая цифры в аналогичной последовательности, 

подбирать соответствующую цифру к количеству объектов, 

выделять цифровые знаки среди других изображений (букв, 

схематических изображений объектов, геометрических 

фигур) и называть их обобщающим словом. 

Знакомство обучающихся с элементарными 

арифметическими задачами с опорой на наглядность и 

практические действия: 

1) приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос; 

2) применять способ передачи ее содержания в форме 

диалога (один говорит первую часть условия, второй - 

другую, третий задает вопрос); 

3) знакомить обучающихся с различными символическими 

обозначениями действий задачи, использованием стрелок, 

указателей, объединительных и разъединительных линии; 

4) учить обучающихся придумывать задачи по 

предложенной наглядной ситуации, а затем по 

представлению, решать их в пределах усвоенного состава 

числа; 

5) развивать зрительное внимание, учить замечать: 

изменения в цвете, форме, количестве предметов; 

6) вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-

драматизации и задачи-иллюстрации на сложение и 

вычитание, используя наглядный материал и символические 

изображения (палочки, геометрические фигуры), в пределах 

пяти-десяти и включать сформированные представления в 

предметно-практическую и игровую деятельности. 

Формирование пространственных представлений: 

1) закреплять представления о частях тела на начальных 
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этапах работы; 

2) развивать у обучающихся способность ориентироваться в 

телесном пространстве, осваивая координаты: вверху-внизу, 

впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем соотносить 

с правой и левой рукой правую и левую стороны тела; 

3) развивать ориентировку в пространстве "от себя" (вверху-

внизу, впереди-сзади, справа-слева); 

4) учить воспринимать и воспроизводить пространственные 

отношения, между объектами по подражанию, образцу и 

словесной инструкции; 

5) обращать внимание на понимание и употребление 

предлогов с пространственным значением; 

6) обращать особое внимание на относительность 

пространственных отношений при передвижениях в 

различных направлениях, поворотах, действиях с 

предметами; 

7) создавать условия для осознания детьми 

пространственных отношений путем обогащения их 

собственного двигательного опыта, учить перемещаться в 

пространстве в заданном направлении по указательному 

жесту, с помощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту; 

выполнять определенные действия с предметами и отвечать 

на вопросы: "Куда? Откуда? Где?"; 

8) закреплять умение использовать словесные обозначения 

местонахождения и направления движения, пользуясь при 

этом движением руки и указательным жестом; 

9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя 

задания: назови соседей, какая игрушка справа от мишки, а 

какая слева, пересчитай игрушки в прямом и в обратном 

порядках; 

10) формировать ориентировку на листе, закреплять при 

выполнении зрительных и слуховых диктантов; 

11) формировать ориентировку в теле человека, стоящего 

напротив; 

12) побуждать обучающихся перемещать различные 

предметы вперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, по 

вертикали, по кругу (по словесной инструкции 

педагогического работника и самостоятельно); 

13) соотносить плоскостные и объемные формы в процессе 

игр и игровых упражнений, выделяя общие и различные 

пространственные признаки, структурные элементы 

геометрических фигур: вершины, углы, стороны; 

14) формировать ориентировку на листе и на плоскости; 

15) формировать представления обучающихся о внутренней 

и внешней частях геометрической фигуры, ее границах, 

закреплять эти представления в практических видах 

деятельности (рисовании, аппликации, конструировании); 

16) знакомить обучающихся с понятиями "точка", "кривая 

линия", "ломаная линия", "замкнутая линия", "незамкнутая 

линия", закрепляя в практической деятельности 

представления обучающихся о взаимоотношении точек и 

линий, моделируя линии из различных материалов (шнуров, 
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ниток, мягкой цветной проволоки, лент, геометрических 

фигур). Формирование временных представлений: 

1) уделять внимание как запоминанию названий дней недели, 

месяцев, так и пониманию последовательности и 

цикличности времен года, месяцев, дней недели, времени 

суток; 

2) использовать наглядные модели при формировании 

временных представлений; 

3) учить понимать и устанавливать возрастные различия 

между людьми; формировать представление о возрастных 

периодах, о том, что родители (законные представители), 

педагогические работники тоже были маленькими; 

4) формировать понимание временной последовательности 

событий, временных причинно-следственных зависимостей 

(Что сначала - что потом? Что чем было - что чем стало?); 

5) развивать чувство времени с использованием песочных 

часов. 

Коррекционная 

направленность работы по 

формированию целостной 

картины мира, расширению 

кругозора 

Создание предпосылок для развития элементарных 

естественнонаучных представлений: 

1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 

обследования объектов (зрительно-тактильно-слуховой 

ориентировки) для выделения максимального количества 

свойств объекта; 

2) организовывать наблюдения за различными состояниями 

природы и ее изменениями с привлечением внимания 

обучающихся к различению природных звуков (гром, шум 

ветра, шуршание насекомых), к изменению световой 

освещенности дня (во время грозы), к различению голосов 

животных и птиц; 

3) формировать связи между образом объекта и 

обозначающим его словом, правильное его понимание и 

использование (трещит, поскрипывает), особенно у 

обучающихся с недостатками зрительного восприятия и 

слухового внимания; лексико-грамматическим 

недоразвитием; 

4) обучать обучающихся на основе собственных знаний и 

представлений умению составлять рассказы и описывать 

свои впечатления, используя вербальные и невербальные 

средства (с опорой на схемы); 

5) использовать оптические, световые, звуковые и прочие 

технические средства и приспособления, усиливающие и 

повышающие эффективность восприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность 

для понимания некоторых явлений и свойств предметов и 

материалов, для развития логического мышления (тает - не 

тает, тонет - не тонет). Создание условий для формирования 

предпосылки экологической культуры: 

1) создавать условия для установления и понимания 

причинно-следственных связей природных явлений и 

жизнедеятельности человека с опорой на все виды 

восприятия; 

2) организовывать наблюдения за природными объектами и 
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явлениями в естественных условиях, обогащать 

представления обучающихся с учетом недостатков внимания 

(неустойчивость, сужение объема) и восприятия (сужение 

объема, замедленный темп, недостаточная точность); 

3) развивать словесное опосредование воспринимаемой 

наглядной информации, связанное с выделением 

наблюдаемых объектов и явлений, обогащать словарный 

запас; 

4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки 

самостоятельного выполнения действий, связанных с уходом 

за растениями и животными, уборкой помещений, 

территории двора; 

5) расширять и углублять представления обучающихся о 

местах обитания, образе жизни, способах питания животных 

и растений; 

6) продолжать формировать умение обучающихся 

устанавливать причинно-следственные связи между 

условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в человеческом, животном и растительном мире 

на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

7) расширять и закреплять представления обучающихся о 

предметах быта, необходимых человеку (рабочая, 

повседневная и праздничная одежда; обувь для разных 

сезонов; мебель для дома, для детского сада, для работы и 

отдыха; чайная, столовая посуда; технические средства); 

8) формировать и расширять представления о Родине: о 

городах России, ее столице, государственной символике, 

гимне страны; национальных героях; исторических 

событиях, обогащая словарный запас; 

9) расширять и уточнять представления обучающихся о 

макросоциальном окружении (улица, места общественного 

питания, места отдыха, магазины, деятельность людей, 

транспортные средства); 

10) углублять и расширять представления обучающихся о 

явлениях природы, сезонных и суточных изменениях, 

связывая их с изменениями в жизни людей, животных, 

растений в различных климатических условиях; 

11) расширять представления обучающихся о праздниках 

(Новый год, День рождения, Выпускной праздник в детском 

саду, День учителя, День защитника Отечества, День города, 

День Победы, спортивные праздники); 

12) расширять словарный запас, связанный с содержанием 

эмоционального, бытового, предметного, социального и 

игрового опыта обучающихся. 

Коррекционная 

направленность в работе по 

развитию высших 

психических функций 

Развитие мыслительных операций: 

1) стимулировать и развивать опосредованные действия как 

основу наглядно-действенного мышления, создавать 

специальные наглядные проблемные ситуации, требующие 

применения вспомогательных предметов и орудии; 

2) поддерживать мотивацию к достижению цели при 

решении наглядных задач; учить способам проб, 
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примеривания, зрительного соотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий наглядной 

проблемной ситуации, осознанию цели, осуществлению 

поиска вспомогательных средств (достать недоступный руке 

предмет; выловить из банки разные предметы, используя 

соответствующее приспособление); 

4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий и 

вспомогательных средств, учить действиям с бытовыми 

предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, 

грабельками, наборами для песка; 

5) формировать у обучающихся операции анализа, 

сравнения, синтеза на основе наглядно воспринимаемых 

признаков; 

6) учить анализу образцов объемных, плоскостных, 

графических, схематических моделей, а также реальных 

объектов в определенной последовательности, сначала с 

помощью педагогического работника, затем самостоятельно; 

7) учить умению узнавать объемные тела по разным 

проекциям, рассматривать их с разных сторон с целью 

точного узнавания, выполнять графические изображения 

деталей конструкторов (с разных сторон); 

8) развивать антиципирующие способности в процессе 

складывания разрезной картинки и сборно-разборных 

игрушек (работу связывают с другими видами продуктивной 

деятельности), построении сериационных рядов; 

9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по 

узнаванию целого по фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; 

дом - по элементам); 

10) развивать способность к замещению и наглядному 

моделированию в играх на замещение, кодирование, 

моделирование пространственных ситуаций (игры с 

кукольной комнатой); 

11) учить обучающихся сравнивать предметные и сюжетные 

изображения, выделяя в них сходные и различные элементы 

и детали (2-3 элемента); 

12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать 

зашумленные, наложенные, перечеркнутые, конфликтные 

изображения; 

13) развивать вероятностное прогнозирование, умение 

понимать закономерности расположения элементов в 

линейном ряду (в играх "Продолжи ряд", "Закончи ряд"); 

14) развивать способность понимать скрытый смыл 

наглядной ситуации, картинок-нелепиц, устанавливать 

простейшие аналогии на наглядном материале; 

15) формировать умение делать простейшие умозаключения 

индуктивно-дедуктивного характера: сначала при 

наблюдении за природными явлениями, при проведении 

опытов, затем на основе имеющихся знаний и 

представлений; 

16) обращать внимание обучающихся на существенные 

признаки предметов, учить оперировать значимыми 

признаки на уровне конкретно-понятийного мышления: 
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выделять признаки различия и сходства; обобщать ряды 

конкретных понятий малого объема; 

17) формировать обобщающие понятия, учить делать 

обобщения на основе существенных признаков, 

осуществлять классификацию; 

18) подводить к пониманию текстов со скрытой моралью; 

Развитие мнестической деятельности: 

1) осуществлять избирательный подбор дидактического 

материала, игровых упражнений, мнемотехнических 

приемов для развития зрительной и слухо-речевой памяти; 

2) совершенствовать следующие характеристики: объем 

памяти, динамику и прочность запоминания, семантическую 

устойчивость, тормозимость следов памяти, стабильность 

регуляции и контроля. 

Развитие внимания: 

1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на 

ранних этапах работы; 

2) развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания 

в разных видах деятельности и посредством специально 

подобранных упражнений; 

3) развивать способность к переключению и к 

распределению внимания; 

4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при 

выполнении бытовых, игровых, трудовых действий и в 

специальных упражнениях 

 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Речевое развитие" 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность работы по 

развитию речи 

Развитие импрессивной стороны речи: 

1) развивать понимание обращенной речи с опорой на 

совместные с педагогическим работником действия, 

наглядные ситуации, игровые действия; 

2) создавать условия для понимания речи в зависимости от 

ситуации и контекста; уделять особое внимание пониманию 

детьми вопросов, сообщений, побуждений, связанных с 

различными видами деятельности; 

3) развивать понимание речи на основе выполнения 

словесной инструкции и подражания с помощью куклы-

помощника; 

4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснение 

семантических особенностей слов и высказываний; 

5) в процессе работы над грамматическим строем речи 

привлекать внимание обучающихся к изменению значения 

слова с помощью грамматических форм (приставок, 

суффиксов, окончаний); 

6) проводить специальные речевые игры и упражнения на 

развитие восприятия суффиксально-префиксальных 

отношений, сочетать их с демонстрацией действий (пришел, 

ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к школе 

предлагать опору на схемы-модели состава слова; 

7) в процессе работы над фонематическим восприятием 
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обращать внимание обучающихся на смыслоразличительную 

функцию фонемы (как меняется слово при замене твердых и 

мягких, свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных: 

мал - мял; миска - мишка; дочка - точка); 

8) работать над пониманием многозначности слов русского 

языка; 

9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор, 

крылатых выражений; 

10) создавать условия для оперирования речемыслительными 

категориями, использования в активной речи малых 

фольклорных форм (метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, 

образных выражений, поговорок, загадок); 

11) привлекать внимание обучающихся к различным 

интонациям (повествовательным, восклицательным, 

вопросительным), учить воспринимать их и воспроизводить; 

понимать смыслоразличительную функцию интонации. 

Стимуляция речевого общения: 

1) организовывать и поддерживать речевое общение 

обучающихся на занятиях и вне занятий, побуждение к 

внимательному выслушиванию других обучающихся, 

фиксирование внимания ребенка на содержании 

высказываний обучающихся; 

2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к 

речи; воспитывать у ребенка отношение к другому ребенку 

как объекту взаимодействия; 

3) побуждать к обращению к педагогическому работнику, 

другим детям с сообщениями, вопросами, побуждениями (то 

есть к использованию различных типов коммуникативных 

высказываний); 

4) обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, 

доказывать, убеждать, разрешать конфликтные ситуации с 

помощью речи. 

Совершенствование произносительной стороны речи 

(звукопроизношения, просодики, звуко-слоговой структуры), 

соблюдение гигиены голосовых нагрузок: 

1) закреплять и автоматизировать правильное произнесение 

всех звуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи по 

заданиям учителя-логопеда; 

2) развивать способность к моделированию правильного 

речевого темпа с предложением образцов произнесения 

разговорной речи, отрывков из литературных произведений, 

сказок, стихотворных форм, пословиц, загадок, скороговорок, 

чистоговорок; 

3) формировать умение воспринимать и воспроизводить 

темпо-ритмические и интонационные особенности 

предлагаемых речевых образцов; 

4) воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) 

ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередования, 

ритм симметрии); 

5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, 

преодолевать недостатки слоговой структуры и 

звуконаполняемости; 
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6) развивать интонационную выразительность речи 

посредством использования малых фольклорных форм, 

чтения стихов, игр-драматизаций; 

7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя 

занятия голосом разговорной громкости, не допуская 

форсирования голоса, крика; 

8) следить за голосовым режимом обучающихся, не допускать 

голосовых перегрузок; 

9) формировать мягкую атаку голоса при произнесении 

звуков; работать над плавностью речи; 

10) развивать умение изменять силу голоса: говорить громко, 

тихо, шепотом; 

11) вырабатывать правильный темп речи; 

12) работать над четкостью дикции; 

13) работать над интонационной выразительностью речи. 

Развитие фонематических процессов (фонематического слуха 

как способности дифференцировать фонемы родного языка и 

фонематического восприятия как способности к звуковому 

анализу): 

1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего 

мира; побуждать к узнаванию различных шумов (шуршит 

бумага, звенит колокольчик, стучит молоток); 

2) развивать способность узнавать бытовые шумы: 

работающих электроприборов (пылесоса, стиральной 

машины), нахождению и называнию звучащих предметов и 

действий, подражанию им (пылесос гудит - ж-ж-ж-ж); 

3) на прогулках расширять представлений о звуках природы 

(шуме ветра, ударах грома), голосах животных, обучать 

обучающихся подражанию им; 

4) узнавать звучание различных музыкальных инструментов 

(маракас, металлофон, балалайка, дудочка); 

5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и 

явления по звуковым характеристикам (громко - тихо, длинно 

- коротко); 

6) учить обучающихся выполнять графические задания, 

ориентируясь на свойства звуковых сигналов (долготу звука): 

проведение линий разной длины карандашом на листе бумаги 

в соответствии с произнесенным педагогический работником 

гласным звуком; 

7) учить дифференцировать на слух слова с оппозиционными 

звуками (свистящими и шипящими, твердыми и мягкими, 

звонкими и глухими согласными); 

8) учить подбирать картинки с предметами, в названии 

которых слышится заданный звук; 

9) учить выделять гласный под ударением в начале и в конце 

слова, звонкий согласный в начале слова, глухой согласный - 

в конце слова; 

10) знакомить с фонетическими характеристиками гласных и 

согласных звуков, учить обучающихся давать эти 

характеристики при восприятии звуков. Расширение, 

обогащение, систематизация словаря: 

1) расширять объем и активизировать словарь параллельно с 
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расширением представлений об окружающей 

действительности, развитием познавательной деятельности; 

2) уточнять значения слов, используя различные приемы 

семантизации; пополнять и активизировать словарный запас, 

уточнять понятийные и контекстуальные компоненты 

значений слов на основе расширения познавательного и 

речевого опыта обучающихся; 

3) формировать лексическую системность: учить подбирать 

антонимы и синонимы на материале существительных, 

глаголов, прилагательных; 

4) совершенствовать представления об антонимических и 

синонимических отношениях между словами, знакомить с 

явлениями омонимии, с многозначностью слов; 

5) формировать предикативную сторону речи за счет 

обогащения словаря глаголами и прилагательными; 

6) проводить углубленную работу по формированию 

обобщающих понятий. 

Формирование грамматического строя речи: 

1) развивать словообразовательные умения; создавать 

условия для освоения продуктивных и непродуктивных 

словообразовательных моделей; 

2) уточнять грамматическое значение существительных, 

прилагательных, глаголов; 

3) развивать систему словоизменения; ориентировочные 

умения при овладении морфологическими категориями; 

4) формировать умения морфолого-синтаксического 

оформления словосочетаний и простых распространенных 

предложений различных моделей; 

5) закреплять правильное использование детьми в речи 

грамматических форм слов, расширять набор используемых 

детьми типов предложений, структур синтаксических 

конструкций, видов синтаксических связей и средств их 

выражения; 

6) работать над пониманием и построением предложно-

падежных конструкций; 

7) развивать умение анализировать выраженную в 

предложении ситуацию; 

8) учить понимать и строить логико-грамматические 

конструкции; 

9) развивать вероятностное прогнозирование при построении 

слов, словосочетаний, синтаксических конструкций (закончи 

слово предложение, рассказ). Развитие связной 

диалогической и монологической речи: 

1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждать 

обучающихся к речевой активности, к постановке вопросов, 

развивать единство содержания (вопрос - ответ); 

2) стимулировать речевое общение: предлагать образцы речи, 

моделировать диалоги - от реплики до развернутой речи; 

3) развивать понимание единства формы и значения, 

звукового оформления мелодико-интонационных 

компонентов, лексического содержания и семантического 

значения высказываний; 
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4) работать над фразой (с использованием внешних опор в 

виде предметных и сюжетных картинок, различных фишек и 

схем); 

5) помогать устанавливать последовательность основных 

смысловых компонентов текста или наглядной ситуации, 

учить оформлять внутритекстовые связи на семантическом и 

коммуникативном уровнях и оценивать правильность 

высказывания; 

6) развивать способность составлять цельное и связное 

высказывание на основе: пересказа небольших по объему 

текстов, составления рассказов с опорой на серию картин, 

отдельные сюжетные картинки, описательных рассказов и 

рассказов из личного опыта; 

7) развивать вышеперечисленные умения с опорой на 

инсценировки, игры-драматизации, моделирование ситуации 

на магнитной доске, рисование пиктограмм, использование 

наглядно-графических моделей; 

8) в целях развития планирующей, регулирующей функции 

речи развивать словесную регуляцию во всех видах 

деятельности: при сопровождении ребенком речью 

собственных практических действий, подведении им итогов 

деятельности, при элементарном планировании с опорами и 

без; 

9) усиливать организующую роль речи в поведении 

обучающихся и расширять их поведенческий репертуар с 

помощью обучения рассказыванию о новых знаниях и новом 

опыте, о результате поступков и действий, развивая навыки 

произвольного поведения, подчинения правилам и 

следования инструкции и образцу. Подготовка к обучению 

грамоте: 

1) развивать у обучающихся способность к символической и 

аналитико-синтетической деятельности с языковыми 

единицами; учить приемам умственной деятельности, 

необходимым для сравнения, выделения и обобщения 

явлений языка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и 

моделирования звуко-слогового состава слова с помощью 

фишек; 

3) учить анализу состава предложения, моделирования с 

помощью полосок разной длины, учить выделять предлог в 

составе предложения, обозначать его фишкой; 

4) учить дифференцировать употребление терминов 

"предложение" и "слово" с использованием условно-

графической схемы предложения; 

5) упражнять обучающихся в умении составлять предложения 

по схемам; 

6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез на 

слух, без опоры на условно-графическую схему; 

7) учить обучающихся выражать графически свойства слов: 

короткие - длинные слова (педагогический работник 

произносит короткое слово - обучающиеся ставят точку, 

длинное слово - линию - тире); 
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8) закреплять умение давать фонетическую характеристику 

заданным звукам; 

9) формировать умение соотносить выделенную из слова 

фонему с определенным зрительным образом буквы; 

10) учить составлять одно-двусложные слова из букв 

разрезной азбуки; 

11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в 

условиях наложения, зашумления, написания разными 

шрифтами. 

Формирование графомоторных навыков и подготовка руки к 

письму: 

1) формировать базовые графические умения и навыки на 

нелинованном листе: точки, штрихи, обводка, копирование; 

2) учить выполнять графические задания на тетрадном листе 

в клетку и линейку по образцу и речевой инструкции; 

3) учить обучающихся копировать точки, изображения узоров 

из геометрических фигур, соблюдая строку и 

последовательность элементов; 

4) учить обучающихся выполнять графические диктанты в 

тетрадях по речевой инструкции; 

5) учить проводить различные линии и штриховку по 

указателю - стрелке; 

6) совершенствовать навыки штриховки, закрашивание 

контуров предметов, орнаментов и сюжетных картинок: 

учить обучающихся срисовывать, дорисовывать, копировать 

и закрашивать контуры простых предметов. 

Коррекционная 

направленность в работе по 

приобщению к 

художественной литературе 

Формирование элементарной культуры речевого поведения, 

умение слушать родителей (законных представителей), 

педагогического работника, других детей, внимательно и 

доброжелательно относиться к их рассказам и ответам: 

1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми 

иллюстрации в детских книгах, специально подобранные 

картинки с близким ребенку содержанием, побуждать 

называть персонажей, демонстрировать и называть их 

действия; 

2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном 

размере), вызывая у них эмоциональный отклик, стремление 

отхлопывать ритм или совершать ритмичные действия, 

побуждать к совместному и отраженному декламированию, 

поощрять инициативную речь обучающихся; 

3) направлять внимание обучающихся в процессе чтения и 

рассказывания на полноценное слушание, фиксируя 

последовательность событий; 

4) поддерживать и стимулировать интерес обучающихся к 

совместному чтению потешек, стихотворных форм, сказок, 

рассказов, песенок, после прочтения обсуждать и разбирать 

прочитанное, добиваясь понимания смысла; 

5) использовать схематические зарисовки (на бумаге, 

специальной доске), отражающие последовательность 

событий в тексте; 

6) в процессе чтения и рассказывания демонстрировать 

поведение персонажей, используя различную интонацию, 
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голос различной высоты для передачи состояния персонажей 

и его роли в данном произведении; 

7) беседовать с детьми, работать над пониманием содержания 

художественных произведений (прозаических, 

стихотворных), поведения и отношений персонажей, 

разъяснять значения незнакомых слов и выражений; 

8) учить обучающихся передавать содержание по ролям, 

создавая выразительный образ; 

9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с ролевой 

игрой, театрализованной деятельностью, рисованием; 

10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-

заместители, символы, широко используя речевые игры, 

шарады. 

 

 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность в работе по 

развитию детского 

творчества 

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных и 

регуляционных компонентов деятельности в ее 

продуктивных видах: 

1) формировать предпосылки изобразительной деятельности; 

создавать условия для развития самостоятельного черкания 

карандашами, мелками, волоконными карандашами, 

2) организовывать совместные действия с ребенком, 

направляя на ассоциирование каракулей с обликом знакомых 

предметов, поощрять их "узнавание" и называние с целью 

"опредмечивания", 

3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с 

целью вызвать у него интерес к изображению и к себе как 

объекту для изображения; 

4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самого 

ребенка, его бытовой, предметно-игровой, положительный 

эмоциональный опыт; рисование сопровождать 

эмоциональными высказываниями; 

5) побуждать обучающихся демонстрировать изображенные 

на рисунке действия по подражанию и самостоятельно; 

6) развивать у обучающихся восприятие плоскостных 

изображений, уделяя особое внимание изображению человека 

и его действий, рассматриванию картинок, иллюстраций в 

книгах; 

7) знакомить с изобразительными средствами и формировать 

изобразительные навыки в совместной деятельности с 

педагогическим работником; 

8) учить обучающихся анализировать строение предметов, 

выделять форму, цвет целого объекта и его частей, отражать 

их с помощью различных изобразительных средств; 

9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, 

учить передавать строение человеческого тела, его 

пропорции; 

10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетически 

воспринимать различные сочетания цветов; 
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11) учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и 

холодных оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - осенний 

пейзаж); 

12) развивать целостность восприятия, передавать целостный 

образ в предметном рисунке, отражая структуру объекта; 

13) развивать творческие способности, побуждать 

придумывать и создавать композицию, осваивать различные 

художественные техники, использовать разнообразные 

материалы и средства; 

14) развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие 

иллюстраций, картин, рисунков; 

15) развивать интерес обучающихся к пластическим 

материалам (тесту, глине), в процессе лепки, из которых 

обучающиеся разминают, разрывают, соединяют куски теста, 

расплющивают, а педагогические работники придают затем 

этим кускам предметный вид, что закрепляется в слове и 

дальнейшем обыгрывании; 

16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость, 

закрепляя технические навыки лепки; 

17) включать в последующую совместную игру фигурки 

людей, животных, вылепленных ребенком (собачка просит 

есть, бегает, спит, "служит"); 

18) знакомить с алгоритмами деятельности при изготовлении 

поделок с помощью аппликации; 

19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняя 

вместе с детьми задания, включающие наклеивание 

заготовок, учить составлять простейшие декоративных узоры 

по принципу повторности и чередования в процессе 

"подвижной аппликации", без наклеивания; 

20) уделять внимание выработке точных движений рук под 

зрительным контролем при выполнении аппликации (при 

совмещении поверхностей держать одной рукой, перемещать 

или сдвигать другой); 

21) совершенствовать ориентировку в пространстве листа при 

аппликации по образцу или словесной инструкции; 

22) развивать координацию движений рук, зрительно-

двигательную координацию в процессе рисования, лепки, 

аппликации; 

23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитию 

речи для составления наглядной программы высказываний. 

Развитие воображения и творческих способностей 

обучающихся: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; 

положительно оценивать первые попытки участия в 

творческой деятельности; 

2) формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительной деятельности, организовывать 

целенаправленное изучение, обследование объекта перед 

изображением; отражать воспринятое в речи, передавать 

свойства объектов в рисунке, лепке, аппликации; 

3) учить обучающихся определять свой замысел, словесно его 

формулировать, следовать ему в процессе работы и 
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реализовывать его, объяснять после окончания работы 

содержание получившегося изображения; 

4) развивать воображение, обучая приемам создания новых 

образов: путем агглютинации, гиперболизации, 

акцентирования, схематизации; 

5) побуждать к созданию новых образов на материале лепки, 

аппликации, изодеятельности (задания "Нарисуй волшебный 

замок", "Несуществующее животное", "Чудо-дерево"); 

предлагать специальные дидактические игры, в которых 

требуется дорисовать незаконченные изображения; 

6) поддерживать стремление обучающихся к использованию 

различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

7) обогащать представления обучающихся о предметах и 

явлениях окружающего мира, поддерживать стремление к 

расширению содержания рисунков и поделок дошкольников; 

8) побуждать обучающихся изображать себя, окружающих; 

9) развивать планирующую функцию речи и произвольную 

регуляцию деятельности при создании сюжетных рисунков, 

передаче их содержания в коротких рассказах; 

10) стимулировать желание обучающихся оценивать свои 

работы путем сопоставления с натурой и образцом, со 

словесным заданием; 

11) закреплять пространственные и величинные 

представления обучающихся, используя для обозначения 

размера, места расположения, пространственных отношений 

языковые средства; 

12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессе 

работы кистью, карандашами, фломастерами; 

13) вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам, 

расширяя их представления о скульптуре малых форм и 

выделяя средства выразительности, передающие характер 

образа, поддерживать стремление обучающихся лепить 

самостоятельно. 

Коррекционная 

направленность работы по 

приобщению к 

изобразительному искусству 

1) знакомить обучающихся с доступными их пониманию и 

восприятию произведениями искусства (картинами, 

иллюстрациями к сказкам и рассказам, народными 

игрушками, предметами народного декоративно-прикладного 

искусства); 

2) развивать у обучающихся художественное восприятие 

произведений изобразительного искусства, учить их 

эмоционально реагировать на воздействие художественного 

образа, понимать содержание произведения и выражать свои 

чувства и эмоции с помощью творческих рассказов; 

3) закреплять знания обучающихся о произведениях русских 

художников, используя средства "музейной педагогики"; 

4) знакомить обучающихся с народными промыслами, 

приобщать к некоторым видам росписи, воспитывать 

эстетические чувства. 

Коррекционная 

направленность работы в 

процессе музыкальной 

1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, 

на основе знакомства обучающихся со звучащими игрушками 

и предметами (барабан, бубен, дудочка), учить различать 
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деятельности скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять по 

звукоподражаниям, как подают голос животные; 

2) формировать пространственную ориентировку на звук, 

звучание игрушек в качестве сигнала к началу или 

прекращению действий в подвижных играх и упражнениях, 

побуждение к определению расположения звучащего 

предмета, бежать к нему, показывать и называть его; 

3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или 

медленно), силе звуков (громко или тихо); 

4) побуждать реагировать на изменение темпа и 

интенсивности, характера движений, произнесения звуков, 

проговаривания потешек и стихов; 

5) создавать условия для развития внимания при 

прослушивании музыки, умения реагировать на начало и 

окончание музыки; 

6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая 

обучающихся к слуховому сосредоточению и нацеливанию на 

восприятие музыкальной гармонии; 

7) побуждать различать и по-разному реагировать на музыку 

маршевого и плясового, спокойного и веселого характеров, 

вызывая соответствующие эмоции и двигательные реакции; 

8) использовать в организации различных занятий с ребенком 

музыкальную деятельность как средство для активизации и 

повышения эмоционального фона восприятия окружающего; 

9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические, 

зрительно-слуховые и двигательные представления о 

средствах музыки, передающие образы объектов, их действия 

(бежит ручеек, идет медведь); 

10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-

высотный и тембровый слух, включая в занятия разные 

музыкально звучащие предметы и игрушки; 

11) знакомить обучающихся с разными музыкальными 

инструментами; привлекать внимание к их звучанию, а также 

оркестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать 

музыкальное восприятие, слушательскую культуру 

обучающихся, обогащать их музыкальные впечатления; 

12) развивать память, создавая условия для запоминания и 

узнавания музыкальных произведений и разученных 

мелодий; 

13) расширять и уточнять представления обучающихся о 

средствах музыкальной выразительности, жанрах и 

музыкальных направлениях, исходя из особенностей 

интеллектуального развития обучающихся с ЗПР; 

14) привлекать обучающихся к музыкальной деятельности, то 

есть, элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной 

гармошке, барабане, к сольной и оркестровой игре на детских 

музыкальных инструментах; 

15) формировать эмоциональную отзывчивость обучающихся 

на музыкальные произведения и умение использовать музыку 

для передачи собственного настроения; 

16) развивать певческие способности обучающихся (чистота 

исполнения, интонирование, дыхание, дикция, слаженность); 
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учить пропевать по возможности все слова песни, соблюдая 

ее темп, ритм, мелодию; 

17) формировать разнообразные танцевальные умения 

обучающихся, динамическую организацию движений в ходе 

выполнения коллективных (групповых и парных) и 

индивидуальных танцев; 

18) расширять опыт выполнения разнообразных действий с 

предметами во время танцев, музыкально-ритмических 

упражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх, 

покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку 

обучающихся: выполнять движения под музыку по 

зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и 

двигательному сигналам; 

20) учить обучающихся ходить парами по кругу, соблюдать 

расстояние при движении, поднимать плавно руки вверх, в 

стороны, заводить их за спину, за голову, поворачивая кисти, 

не задевая партнеров; 

21) развивать координацию, плавность, выразительность 

движений, учить выполнять движения в соответствующем 

музыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта 

(акцент), метрический рисунок при звучании музыки в 

размере 2/4, 3/4, 4/4; 

22) учить обучающихся выполнять движения в соответствии 

с изменением характера музыки (быстро - медленно); 

самостоятельно придумывать и выполнять движения под 

разную музыку (вальс, марш, полька); развивать 

эмоциональность и свободу проявлений творчества в 

музыкальных играх; 

23) согласовывать музыкальную деятельность обучающихся с 

ознакомлением их с произведениями художественной 

литературы, явлениями в жизни природы и общества; 

24) стимулировать желание обучающихся эмоционально 

откликаться на понравившееся музыкальное произведение, 

передавать свое отношение к нему вербальными и 

невербальными средствами; отражать музыкальные образы 

изобразительными средствами; 

25) учить обучающихся понимать коммуникативное значение 

движений и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать 

словарный запас обучающихся для описания характера 

музыкального произведения 

 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Физическое 

развитие". 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области "Физическое 

развитие" обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся, физического развития, формирования у них 

полноценных двигательных навыков и физических качеств, применения 

здоровьесберегающих технологий и методов позитивного воздействия на психомоторное 

развитие ребенка, организацию специальной (коррекционной) работы на занятиях по 

физическому воспитанию, включение членов семьи обучающихся в процесс их 

физического развития и оздоровления. 
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Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области "Физическое 

развитие": 

коррекция недостатков и развитие ручной моторики: 

нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук; 

развитие техники тонких движений; 

коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики; 

коррекция недостатков и развитие психомоторных функций: 

пространственной организации движений; 

моторной памяти; 

слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений; произвольной 

регуляции движений. 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность в работе по 

формированию начальных 

представлений о ЗОЖ 

1) знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне с условиями, необходимыми для нормального роста 

тела, позвоночника и правильной осанки, и средствами 

физического развития и предупреждения его нарушений 

(занятия на различном игровом оборудовании - для ног, рук, 

туловища); 

2) систематически проводить игровые закаливающие 

процедуры с использованием полифункционального 

оборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны), 

направленные на улучшение венозного оттока и работы 

сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, 

подвижности суставов, связок и сухожилий, преодоление 

нервно-психической возбудимости обучающихся, 

расслабление гипертонуса мышц; 

3) осуществлять контроль и регуляцию двигательной 

активности обучающихся; создавать условия для 

нормализации их двигательной активности: привлекать к 

активным упражнениям и играм пассивных обучающихся 

(включать их в совместные игры, в выполнение 

хозяйственно-бытовых поручений) и к более спокойным 

видам деятельности расторможенных дошкольников, 

деликатно ограничивать их повышенную подвижность; 

4) проводить упражнения, направленные на регуляцию 

тонуса мускулатуры, развивая у обучающихся 

самостоятельный контроль за работой различных мышечных 

групп на основе контрастных ощущений ("сосулька зимой" - 

мышцы напряжены, "сосулька весной" - мышцы 

расслабляются); использовать упражнения по нормализации 

мышечного тонуса, приёмы релаксации; 

5) проводить специальные игры и упражнения, 

стимулирующие формирование пяточно-пальцевого переката 

(ходьба по следам, разной поверхности - песку, мату; захват 

ступнями, пальцами ног предметов); 

6) учитывать при отборе содержания предлагаемых 

упражнений необходимость достижения тонизирующего и 

тренирующего эффекта в ходе выполнения двигательных 

упражнений (нагрузка должна не только соответствовать 

возможностям обучающихся, но и несколько превышать их); 

7) внимательно и осторожно подходить к отбору содержания 
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физкультурных занятий, упражнений, игр для обучающихся, 

имеющих низкие функциональные показатели деятельности 

сердечно-сосудистой и дыхательной систем, нарушения 

зрения, особенности нервно-психической деятельности 

(повышенная утомляемость, чрезмерная подвижность или, 

наоборот, заторможенность); 

8) контролировать и регулировать уровень психофизической 

нагрузки (снижая интенсивность движений, частоту 

повторений, требования к качеству движений) в процессе 

коррекции недостатков моторного развития и развития 

разных видов детской деятельности, требующих активных 

движений (музыкально-ритмические занятия, хозяйственно-

бытовые поручения); 

9) осуществлять дифференцированный подход к отбору 

содержания и средств физического воспитания с учетом 

возрастных физических и индивидуальных возможностей 

обучающихся; 

10) включать упражнения по нормализации деятельности 

опорно-двигательного аппарата, коррекции недостатков 

осанки, положения стоп; осуществлять профилактику и 

коррекцию плоскостопия у обучающихся; 

11) объяснять значение, формировать навыки и развивать 

потребность в выполнении утренней гимнастики, 

закаливающих процедур (при участии педагогического 

работника); 

12) учить обучающихся элементарно рассказывать о своем 

самочувствии, объяснять, что болит; 

13) развивать правильное физиологическое дыхание: навыки 

глубокого, ритмического дыхания с углубленным, но 

спокойным выдохом; правильного носового дыхания при 

спокойно сомкнутых губах; 

14) проводить игровые закаливающие процедуры с 

использованием полифункционального оборудования 

(сенсорные тропы и дорожки, сухие бассейны), направленные 

на улучшение венозного оттока и работы сердца, улучшение 

тактильной чувствительности тела, увеличение силы и тонуса 

мышц, подвижности суставов, связок и сухожилий, 

расслабление гипертонуса мышц; 

15) побуждать обучающихся рассказывать о своем здоровье, 

о возникающих ситуациях нездоровья; 

16) привлекать родителей (законных представителей) к 

организации двигательной активности обучающихся, к 

закреплению у обучающихся представлений и практического 

опыта по основам ЗОЖ. 

Коррекционная 

направленность в работе по 

физической культуре 

1) создавать условия для овладения и совершенствования 

техники основных движений: ходьбы, бега, ползания и 

лазанья, прыжков, бросания и ловли, включать их в 

режимные моменты и свободную деятельность обучающихся 

(например, предлагать детям игровые задания: "пройди 

между стульями", "попрыгай как зайка"); 

2) использовать для развития основных движений, их техники 

и двигательных качеств разные формы организации 
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двигательной деятельности: физкультурные занятия, 

физкультминутки (динамические паузы); разминки и 

подвижные игры между занятиями, утреннюю гимнастику, 

"гимнастику" пробуждения после дневного сна, занятия 

ритмикой, подвижные игры на свежем воздухе; 

3) учить обучающихся выполнять физические упражнения в 

коллективе, развивать способность пространственной 

ориентировке в построениях, перестроениях; 

4) развивать двигательные навыки и умения реагировать на 

изменение положения тела во время перемещения по 

сложным конструкциям из полифункциональных мягких 

модулей (конструкции типа "Ромашка", "Островок", 

"Валуны"); 

5) способствовать развитию координационных способностей 

путём введения сложно-координированных движений; 

6) совершенствование качественной стороны движений - 

ловкости, гибкости, силы, выносливости; 

7) развивать точность произвольных движений, учить 

обучающихся переключаться с одного движения на другое; 

8) учить обучающихся выполнять упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников и давать словесный 

отчет о выполненном движении или последовательности 

из двух-четырех движений; 

9) воспитывать умение сохранять правильную осанку в 

различных видах движений; 

10) формировать у обучающихся навыки контроля 

динамического и статического равновесия; 

11) учить обучающихся сохранять заданный темп во время 

ходьбы (быстрый, средний, медленный); 

12) закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим в 

колонне, при беге парами соизмерять свои движения с 

движениями партнера; 

13) закреплять навыки в разных видах прыжков, развивать их 

технику: энергично отталкиваться и мягко приземляться с 

сохранением равновесия; 

14) учить координировать движения в играх с мячами разных 

размеров и с набивным мячом, взаимодействовать с 

партнером при ловле и бросках мяча; 

15) продолжать учить обучающихся самостоятельно 

организовывать подвижные игры, предлагать свои варианты 

игр, комбинации движений; 

16) учить запоминать и проговаривать правила подвижных 

игр, последовательность действий в эстафетах, играх со 

спортивными элементами; 

17) включать элементы игровой деятельности при 

закреплении двигательных навыков и развитии двигательных 

качеств: движение по сенсорным дорожкам и коврикам, 

погружение в сухой бассейн и перемещение в нем в 

соответствии со сценарием досугов и спортивных 

праздников; 

18) совершенствовать общую моторику, используя 

корригирующие упражнения для разных мышечных групп; 
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19) стимулировать потребность обучающихся к точному 

управлению движениями в пространстве: в вертикальной, 

горизонтальной и сагиттальной плоскостях (чувство 

пространства); 

20) формировать у обучающихся навыки выполнения 

движений и действий с предметами по словесной инструкции 

и умение рассказать о выполненном задании с 

использованием вербальных средств; 

21) стимулировать положительный эмоциональный настрой 

обучающихся и желание самостоятельно заниматься с 

полифункциональными модулями, создавая из них различные 

высотные и туннельные конструкции; 

22) развивать слухо-зрительно-моторную координацию 

движений под музыку: побуждать двигаться в соответствии с 

темпом, ритмом, характером музыкального произведения), 

23) предлагать задания, направленные на формирование 

координации движений и слова, сопровождать выполнение 

упражнений доступным речевым материалом (обучающиеся 

могут одновременно выполнять движения и произносить 

речевой материал или один ребенок проговаривает, 

остальные выполняют или педагогический работник 

проговаривает, обучающиеся выполняют). 

Коррекция недостатков и 

развитие ручной моторики 

1) дифференцированно применять игры и упражнения для 

нормализации мышечного тонуса; 

2) развивать движения кистей рук по подражанию действиям 

педагогического работника; формировать 

дифференцированные движения кистями и пальцами рук: 

сгибание и разгибание, отведение в стороны пальцев; 

выполнять согласованные действия пальцами обеих рук. 

3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук; 

развивать умение сгибать и разгибать каждый палец на руке; 

4) тренировать активные движения кистей (вращения, 

похлопывания); 

5) развивать движения хватания, совершенствовать разные 

виды захвата крупных и мелких предметов разной формы; 

6) применять игровые упражнения для расслабления мышц 

пальцев и кистей рук при утомлении; 

7) развивать практические умения при выполнении 

орудийных и соотносящих предметных действий; 

8) развивать умения выполнять ритмичные движения руками 

под звучание музыкальных инструментов; 

9) развивать технику тонких движений в "пальчиковой 

гимнастике"; побуждать выполнять упражнения пальчиковой 

гимнастики с речевым сопровождением; 

10) формировать у обучающихся специфические действия 

пальцами рук в играх с мелкими предметами и игрушками 

разной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, вращение, 

формировать дифференцированные движения пальцев рук 

при нанизывании бус, пуговиц, колечек на шнурок в 

определенной последовательности, представленной на 

образце; 

11) развивать захват мелких или сыпучих материалов 
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указательным типом хватания; 

12) учить обучающихся выкладывать мелкие предметы по 

заданным ориентирам: точкам, пунктирным линиям; 

13) развивать умения выполнять практические действия с 

водой: переливание воды из одной емкости в другую при 

использовании чашки, деревянной ложки, половника, 

воронки; пересыпать сыпучие материалы; 

14) учить выполнять определенные движения руками под 

звуковые и зрительные сигналы (если я подниму синий 

флажок - топни, а если красный-хлопни в ладоши; в 

дальнейшем значение сигналов изменяют); 

15) развивать динамический праксис, чередование позиций 

рук "кулак - ладонь", "камень - ножницы"); 

16) учить обучающихся выполнению элементов самомассажа 

каждого пальца от ногтя к основанию; 

17) учить выполнять действия расстегивания и застегивания, 

используя различные виды застежек (липучки, кнопки, 

пуговицы). 

Совершенствовать базовые графомоторные навыки и умения: 

1) формировать базовые графические умения: проводить 

простые линии - дорожки в заданном направлении, точки, 

дуги, соединять элементы на нелинованном листе, а затем в 

тетрадях в крупную клетку с опорой на точки; 

2) развивать зрительно-моторную координацию при 

проведении различных линий по образцу: проводить 

непрерывную линию между двумя волнистыми и ломаными 

линиями, повторяя изгибы; проводить сплошные линии с 

переходами, не отрывая карандаш от листа; 

3) развивать точность движений, учить обводить по контуру 

различные предметы, используя трафареты, линейки, лекала; 

4) развивать графические умения и целостность восприятия 

при изображении предметов, дорисовывая недостающие 

части к предложенному образцу; 

5) развивать целостность восприятия и моторную ловкость 

рук при воспроизведении образца из заданных элементов; 

6) учить обучающихся заштриховывать штриховать контуры 

простых предметов в различных направлениях; 

7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные 

рисунки цветными карандашами, с учетом индивидуальных 

предпочтений при выборе цвета. 

Коррекция недостатков и 

развитие артикуляционной 

моторики 

1) развивать моторный праксис органов артикуляции, 

зрительно-кинестетические ощущения для усиления 

перцепции артикуляционных укладов и движений; 

2) вырабатывать самоконтроль за положением органов 

артикуляции; 

3) формировать правильный артикуляционный уклад для всех 

групп звуков с помощью артикуляционной гимнастики; 

4) развивать статико-динамические ощущения, четкие 

артикуляционные кинестезии; 

5) формировать фонационное (речевое) дыхание при 

дифференциации вдоха и выдоха через нос и рот; 

6) развивать оральный праксис, мимическую моторику в 
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упражнениях подражательного характера (яркое солнышко - 

плотно сомкнули веки, обида - надули щеки). 

Коррекция недостатков и 

развитие психомоторной 

сферы 

Использование музыкально-ритмических упражнений, 

логопедической и фонетической ритмики: 

1) продолжать развивать и корригировать нарушения 

сенсорно-перцептивных и моторных компонентов 

деятельности (слухо-зрительно-моторную координацию, 

мышечную выносливость, способность перемещаться в 

пространстве на основе выбора объекта для движения по 

заданному признаку); 

2) способствовать развитию у обучающихся произвольной 

регуляции в ходе выполнения двигательных заданий; 

3) при совершенствовании и преодолении недостатков 

двигательного развития использовать разные сигналы 

(речевые и неречевые звуки; наглядность в соответствии с 

возможностями зрительного восприятия); 

4) развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с 

опорой на двигательную активность; 

5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-

моторную и зрительно-моторную координации; 

6) формировать и закреплять двигательные навыки, 

образность и выразительность движений посредством 

упражнений психогимнастики, побуждать к выражению 

эмоциональных состояний с помощью пантомимики, жестов, 

к созданию игровых образов (дворник, повар...); 

7) развивать у обучающихся двигательную память, предлагая 

выполнять двигательные цепочки из четырех-шести 

действий; танцевальных движений; 

8) развивать у обучающихся навыки пространственной 

организации движений; совершенствовать умения и навыки 

одновременного выполнения детьми согласованных 

движений, а также навыки разноименных и 

разнонаправленных движений; 

9) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться в 

звенья, передвигаться с опорой на ориентиры разного цвета, 

разной формы; 

10) формировать у обучающихся устойчивый навык к 

произвольному мышечному напряжению и расслаблению под 

музыку; 

11) закреплять у обучающихся умения анализировать свои 

движения, движения других детей, осуществлять 

элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе двигательных упражнений; 

12) подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевых 

сигналов и сочетать их выполнение с музыкальным 

сопровождением, речевым материалом; 

13) предлагать задания, направленные на формирование 

координации движений и слова, побуждать сопровождать 

выполнение упражнений доступным речевым материалом 

(обучающиеся могут одновременно выполнять движения и 

произносить речевой материал, или же один ребенок, или 

педагогический работник, проговаривает его, остальные 
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выполняют); 

14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховому 

образцу, затем соотносить ритмическую структуру с 

графическим образцом. 

 

Психолого-педагогическое обследование детей 

Педагогическая диагностика выступает в качестве начального этапа в системе 

коррекционно-развивающего воздействия, и является его отправной точкой. Для учителя-

дефектолога важно определить уровень сформированности у ребенка основных линий 

развития (социальной, физической, познавательной), а также степень развития ведущей и 

типичных видов деятельности, характерных для каждого конкретного возраста. 

Психолого-педагогическую диагностику психического развития детей рекомендуется 

проводить в начале и конце года. Это позволит специалистам ДОО разработать 

индивидуальную программу коррекционно-развивающей работы (далее ИПКРР) для 

каждого ребенка, уточнить содержание и формы коррекционно-педагогической работы с 

учетом имеющейся структуры отклонений в развитии и нарушений здоровья, а также 

получить дополнительные данные об эффективности образовательной деятельности и 

определить содержание обучения ребенка на следующем возрастном этапе. 

Индивидуальная программа коррекционно-развивающей работы (ИПКРР), является 

неотъемлемой частью индивидуального образовательного маршрута каждого ребенка с 

ОВЗ (документация консилиума ДОО).  

Диагностика развития каждого ребенка проводится в ходе наблюдений за его 

поведением в группе, при выполнении режимных моментов, за его активностью в 

свободной и специально организованной деятельности, а также в процессе 

индивидуального обследования специалистами (учителем-дефектологом, педагогом-

психологом и учителем-логопедом). 

При проведении педагогической диагностики можно использовать стандартизованные 

методики изучения ребенка, метод наблюдения, беседа с родителями и предъявление 

ребенку определенного дидактического материала. 

Рекомендуется для педагогической диагностики использовать методы психолого-

педагогической диагностики детей раннего и дошкольного возраста, разработанные Е.А. 

Стребелевой, Г.А. Мишиной, Ю.А. Разенковой, А.Н. Орловой, Н.Д. Шматко, главное 

преимущество которых заключается в том, что они в большинстве своем являются 

невербальными, что особо актуально в отношении детей с ЗПР. 

Педагогическую диагностику по программе для ЭВМ «Диа-Деф» осуществляет 

учитель-дефектолог, от сокращенного «дефектологическая диагностика» (Свидетельство о 

государственной регистрации от 15.12.2016 № 2016663754). 

Программа «Диа-Деф» предназначена для изучения особенностей развития ребенка 

раннего и дошкольного возраста, его образовательных потребностей. Результаты 

диагностики позволят выявить уровень возможного освоения образовательной программы 

ребенком, выстроить индивидуальную траекторию его развития, связать с оценкой 

эффективности коррекционно-развивающих воздействий на основе анализа достижений 

детьми планируемых промежуточных результатов, обосновать перспективы и возможности 

развития каждого воспитанника.  

Программа для ЭВМ «Диа-Деф» включает в себя три раздела.  

Первый раздел Программы представлен протоколом психолого-педагогической 

диагностики учителя-дефектолога. Содержание диагностики разработано на основе 

методов диагностики С.Д. Забрамной, Л. А. Венгер, А. А. Катаевой, Э. И. Леонгард, И. А. 

Коробейниковым, Я. А., Коломинским, Е. А. Стребелевой, М. М. Семаго, Н. Я. Семаго, Г. 

А. Урунтаевой, О. Н. Усановой, Е.О. Смирновой и др. Основу комплекса методов 

диагностики составляют методики Е.А. Стребелевой. 

Первый блок и его параметры 
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I. Исследование движений и действий. Моторика. 

II. Восприятие. 

III. Пространственно-временные представления. 

IV. Мышление. 

V. Запоминание. 

VI. Общий запас знаний и представлений. 

VIII. Продуктивные виды деятельности. 

IX. Состояние речевой деятельности. 

Второй блок и его параметры 

I. Особенности эмоционально-волевой сферы, поведения. 

II. Общение. 

III. Интерес его активность, стойкость. 

IV. Особенности деятельности. 

V. Работоспособность. 

VI. Особенности внимания. 

VII. Саморегуляция и контроль. 

VIII. Реакция на результат. Критичность. 

IX. Обучаемость. 

 Второй раздел Программы представляет диагностику индивидуального развития детей, 

содержание которой разработано с учетом направлений развития ребенка: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие, а также планируемые результаты, не 

противоречащие Федеральной образовательной программе дошкольного образования и 

Федеральной адаптированной образовательной программе дошкольного образования, для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

 Оценку результатов по освоению содержания образовательных областей проводится не 

только на основе учета возрастных нормативов по каждому разделу образовательной 

области, включающей определенное количество показателей, но и уровня его 

самостоятельности и видов оказываемой ему помощи в обучении и воспитании. По итогам 

диагностики данного раздела Программы воспитатели совместно с учителем-

дефектологом, физ. инструктором, музыкальным руководителем разрабатывают в начале 

учебного года индивидуальный план (карта развития ребенка) по образовательным 

областям. 

 Третий раздел включает мониторинг динамики развития детей, их успешности в 

освоении содержания адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования. В конце учебного года проводится изучение итогов обучения и воспитания, 

что позволяет дать оценку индивидуального развития воспитанников с ОВЗ, связать с 

оценкой эффективности коррекционно-развивающих воздействий и выявить перспективы 

и возможности развития каждого ребенка и оптимизировать работу с воспитанниками 

группы на следующий учебный год. 

Использование математической обработки результатов педагогической диагностики 

образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого 

ребенка и позволяет своевременно оптимизировать коррекционно-развивающую работу на 

группе ДОО. 

По результатам диагностики учитель-дефектолог заполняет протокол, формулирует 

педагогическое заключение, и разрабатывает перспективный план индивидуальной работы 

с ребенком на учебный год, дается общая характеристика контингента детей группы (если 

это группа компенсирующей направленности). 

Программа обладает графическим интерфейсом, который позволяет вводить исходные 

данные (баллы, проставляемые учителем-дефектологом в ходе тестирования) и отображает 

результат в виде готовых отчетов, в частности это протокол диагностики психических функций, 
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протокол «карта развития ребенка» (образовательные области), протокол динамики развития 

ребенка на конец учебного года, сводный отчет и диаграммы к данным документам. 

 

Программа диагностики ребенка учителем-логопедом 

Цель: выявить уровень возможного освоения образовательной программы ребенком, 

индивидуальные особенности развития ребенка в зависимости от первичного нарушения и 

на основе полученных результатов разработать индивидуальные планы коррекционно- 

развивающей работы.  

Для анализа результатов диагностики речевого развития ребенка рекомендуется 

использовать программу для ЭВМ «Ло-Ди» (от сокращенного логопедическая 

диагностика). Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ № 

2018661231 от 04 сентября 2018 г.  

Структура диагностики неречевых функций:  

I. Особенности зрительного и слухового восприятия  

II. Пространственно-временные представления,  

III. Тактильно-предметный гнозис  

IV. Мышление  

V. Память 

VI. Внимание  

VII. Особенности поведения и эмоционально-волевой сферы 

(контакт и желание сотрудничать со взрослым, выраженность 

эмоций, общение со взрослыми и сверстниками, 

работоспособность).  

Структура диагностики речевых функций:  

I. Состояние моторной сферы (общая моторика, 

ручная моторика, мимическая мускулатура, артикуляционная 

моторика)  

II. Особенности импрессивной речи  

III. Особенности экспрессивной речи  

IV. Состояние грамматического строя речи  

V. Особенности фонетической стороны речи  

VI. Состояние фонематического восприятия, навыков 

фонематического анализа и синтеза  

VII. Особенности связной речи.  

Программа позволяет:  

-выявить уровень речевого развития ребенка в возрасте от 3-до 7 лет,  

-выстроить индивидуальную траекторию его речевого развития,  

-связать с оценкой эффективности коррекционно-развивающих воздействий на 

основе анализа достижений детьми планируемых и промежуточных результатов,  

-обосновать перспективы и возможности развития каждого воспитанника,  

-обеспечивает хранение и сравнение результатов каждого ребенка и своевременно 

оптимизировать коррекционно-развивающую работу на группе ДОУ.  

Программа обладает графическим интерфейсом, который позволяет вводить 

исходные данные (баллы, проставляемые учителем-логопедом в ходе тестирования) и 

отображает результат в виде готовых отчетов, в частности это протокол диагностики 

неречевых психических функций, протокол диагностики речевых функций (речевая карта 

ребенка), протокол динамики развития ребенка на конец учебного года, сводный отчет и 

диаграммы к данным документам  

Программа для ЭВМ «Ло-Ди» включает в себя три больших раздела. Первый раздел 

программы раскрывает содержание психолого-педагогической диагностики, включающий 

методы изучения неречевых функций детей дошкольного возраста. Используются методы 

диагностики, разработанные отечественными учёными С.Д. Забрамной, Л. А., Венгер, А.А. 
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Катаевой, Э.И Леонгард, Е.А. Стребелевой, М.М. Семаго, Н.Я. Семаго, З.А Репиной, Т. Б. 

Филичевой, Г.В. Чиркиной, Т. В. Тумановой, А.В. Семенович, Н.В. Нищевой, И.А Шаповал 

и других отечественных авторов.  

Результаты диагностики неречевых функций автоматически анализируются и 

выводятся в форме протокола и имеют следующие заключения: развитие неречевых 

функций соответствует возрастной норме; незначительные отставание в развитии 

неречевых функций; значительной отставание в развитии неречевых функций; выраженное 

отставание в развитии неречевых функций.  

Второй раздел представляет диагностику речевых функций, результатом которой 

является речевая карта. В Программе используется структура речевой карты, 

разработанные Н.М. Трубниковой, Т. Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной, Т. В. Тумановой, З.А. 

Репиной, Н.В. Нищевой и др.  

Содержание диагностики речевых функций представлено в Программе с учетом 

возрастных нормативов развития речи ребенка от 3-7 лет. Качественно-количественная 

оценка позволяет более дифференцированно оценить деятельность ребенка, выявить его 

основные затруднения, написать логопедическое заключение с описанием выводов из всех 

разделов речевой карты. Результаты диагностики неречевых функций и речевых позволяют 

определить основные направления коррекционно-развивающей работы, подобрать 

соответствующие технологии и содержание логопедических заданий и упражнений, 

разработать рекомендации для музыкальных руководителей, физ.инструктору, 

воспитателям группы и родителям, а также являются основанием для формирования 

подгрупп детей для проведения фронтальных, подгрупповых занятий, для выделения микро 

групп детей со сходными речевыми дефектами для проведения индивидуальной работы 

педагогами в рамках своей профессиональной компетенции.  

Третий раздел Программы включает итоговый мониторинг достижений ребенка в 

освоении содержания логопедической коррекции и адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Итоговый мониторинг осуществляется учителем-логопедом совместно с 

воспитателями группы, музыкальным руководителем и физ. инструктором по следующим 

разделам: развитие неречевых психических функций, особенности импрессивной речи, 

состояние экспрессивной речи, грамматического строя речи, фонематическая сторона речи, 

фонетическая сторона речи, связная речь. Форма проведения мониторинга 

преимущественно представляет собой результаты текущего мониторинга речевого 

развития детей, наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в 

дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности рисунков, лепных 

поделок и т.п. 

 

Программа диагностики ребенка педагогом-психологом 

Психологическое обследование проводит педагог - психолог. 

Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть 

системным и включать в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, 

речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). В качестве источников 

диагностического инструментария можно использовать научно-практические разработки 

С. Д. Забрамной, И. Ю. Левченко, Е. А. Стребелевой, М. М. Семаго и др. 

 

Программа психологической диагностики включает следующие разделы 

1. Поведение ребёнка в процессе обследования (контактность, принятие задания, 

интерес к заданиям, адекватность); 

2. Характер деятельности, (сформированность регуляторных функций); 

3. Темповые характеристики, работоспособность; 

4. Сформированность произвольности двигательной сферы (общая моторика, мелкая); 

5. Уровень умственного развития, интеллектуальное развитие; 
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6. Гнозис; 

7. Доминантность функционирования парных органов чувств (особенности 

латерализации); 

8. Особенности внимания; 

9. Особенности памяти; 

10. Сформированность пространственных и временных представлений, понимание 

сложных речевых конструкций, употребление предлогов; 

11. Конструктивная деятельность (пространственный анализ и синтез); 

12. Характеристика речи; 

13. Развитие графической деятельности, рисунок; 

14. Эмоционально-личностные особенности ребёнка. 

По результатам диагностики заполняется протокол, формулируется психологическое 

заключение и разрабатываются программы по индивидуальной и групповой игротерапии. 

 

Воспитатели осуществляют мониторинг усвоения программы ребёнком по пяти 

образовательным областям. Форма проведения мониторинга преимущественно 

представляет собой наблюдение за активностью ребёнка в различные периоды пребывания 

в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные 

педагогические пробы, организуемые педагогом. 

С помощью средств мониторинга образовательного процесса оценивается степень 

продвижения дошкольника в образовательной программе. Мониторинг образовательного 

процесса (мониторинг освоения образовательных областей программы) основывается на 

анализе достижения детьми планируемых результатов. 

Оценку результатов по освоению содержания образовательной области предлагается 

проводить на основе автоматизированной информационно – аналитической системы 

«Мониторинг освоения ребенком основной образовательной программы в ДОУ», которая 

не только определяет уровень освоения программы у того или иного ребенка, но и дает 

рекомендации по всем образовательным областям. 

Разработчики: 

− Научный руководитель проекта – кандидат педагогических наук, Едакова Ирина 

Борисовна 

− Программист – разработчик Соколов Евгений Геннадьевич 

− Разработчики содержания – Шилкова Ирина Александровна, Лесина Юлия 

Геннадьевна. 

С помощью данной программы проводится оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

По результатам наблюдений и диагностики воспитателем разрабатывается план 

индивидуальной работы с ребенком на учебный год. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач, обозначенных ФГОС ДО: 

− индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

− оптимизации работы с группой детей. 

На консилиуме подводится общий итог динамики развития ребенка за определенный 

отрезок времени, с учетом результатов по всем разделам, как образовательной программы, 

так и индивидуальной коррекционно-развивающей программы. 

По итогам мониторинга специалисты МБДОУ дают оценку динамики развития и 

эффективности разработанных методов, приемов и форм обучения и воспитания детей, 
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выявляют причины трудностей освоения ребенком содержания образовательных областей 

и индивидуальных коррекционно-развивающих планов, описывают подробно 

необходимые рекомендации для педагогов и родителей на новый учебный год. На детей 

подготовительной к школе группы пишутся педагогические характеристики – 

представления на ППк для определения типа школы. 

Условия проведения занятий с воспитанниками с ОВЗ 

Регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ЗПР строится 

специалистами и воспитателями ДОО в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, разработанным индивидуальным образовательным маршрутом с учетом 

рекомендаций ПМПК и/или индивидуальной программы реабилитации/абилитации 

(ИПРА) для ребенка-инвалида.  

Обеспечивается гибкое сочетание различных видов и форм коррекционно-

педагогической работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных).  

При выборе методов и приемов обучения и воспитания учитываются особенности 

развития детей дошкольного возраста с ОВЗ. 

Основные требования к организации и проведению занятий с воспитанниками с ЗПР: 

 в педагогических мероприятиях участвуют все дети группы (подгруппы), 

кроме тех, у которых к моменту проведения занятия наблюдаются симптомы 

патологических состояний; 

 каждое занятие направлено на решение центральной задачи - коррекцию 

нарушения познавательной деятельности и сопутствующих отклонений посредством 

вариативного усвоения программного материала; 

 неукоснительно соблюдение требований охранительного режима: строгий 

регламент времени, недопущение психического переутомления, истощения детей, 

утомления зрения, слуха, оптимальное чередование труда и отдыха, разнообразие 

видов деятельности, дружелюбие и терпимость педагога к промахам и затруднениям 

детей, оказание им необходимой помощи; 

 занятие соответствует дидактическим требованиям, связано с предыдущим и 

подготавливает последующее занятие, формирует и укрепляет навыки коллективного 

учебного труда; 

 занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, 

сюрпризные, игровые моменты приходились на период нарастания у детей усталости; 

 используется свободное размещение детей во время занятия: сидя или лежа 

на ковре, сидя или стоя полукругом возле мольберта или наборного полотна и т. п. с 

тем, чтобы детям было удобно рассматривать предметы и пособия, предъявляемые им 

во время занятия, смотреть друг на друга и на педагога, что обеспечивает полноту 

восприятия чужой речи. 

Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия насыщены разнообразными играми и развивающими 

игровыми упражнениями, носят игровой характер. 

 Проводятся интегрированные занятия, на которых участвуют от 2 до 5 специалистов 

и родители дошкольников, но основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на 

учителя-логопеда или на учителя-дефектолога, которые разрабатывают структуру занятия 

и осуществляют координацию действий всех специалистов.  

На этих занятиях используются различные виды деятельности: изобразительная и 

конструктивно-модельная, познавательная и исследовательская, а также хороводные игры 

с пением, подвижные игры, театрализованные игры и игры-драматизации, рассматривание 

картин и рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание кроссвордов. 

 Количество таких занятий зависит от решения и готовности специалистов, 

участвующих в них: учителя-логопеда, учителя-дефектолога, воспитателя, педагога-
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психолога, музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию, 

инструктора по лечебной физкультуре, массажистом. 

При выборе методов и приемов обучения и воспитания учитываются особенности 

развития детей дошкольного возраста с ОВЗ. 

Особенности дидактического материала для детей с задержкой психического 

развития 

Для детей с задержкой психического развития используются различные варианты 

материалов по одной теме (живые объекты, объемные предметы, плоскостные предметы, 

иллюстрации), схемы и алгоритмы действий, модели последовательности рассказывания, 

описания, модели сказок. 

 

Взаимодействие специалистов МБДОУ в коррекционно-образовательном 

процессе 

В атмосфере взаимного сотрудничества не только взрослые помогают ребенку войти 

в социум, но и дети способствуют личностному росту сотрудников за счет осознания своей 

востребованности, развития креативности, повышения заинтересованности в результатах 

труда. От педагогов требуется большое искусство в организации такого образовательного 

пространства, в котором психофизическое развитие проводится ненавязчиво, в процессе 

тех видов деятельности, которые привлекательны для детей разного возраста. 

Коррекционно-образовательный процесс в дошкольной образовательной организации 

осуществляется на основе взаимодействия специалистов (музыкального руководителя, 

воспитателя, инструктора по физической культуре), специалистов в области 

коррекционной педагогики (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога), 

медицинского работника дошкольного образовательного учреждения (врач-педиатр), 

педагога дополнительного образования. 

Учитель-дефектолог является ведущим специалистом, который обеспечивает 

грамотную профессиональную поддержку не только ребенку, но и методическую 

поддержку воспитателям группы.  

К основным направлениям работы учителя-дефектолога можно отнести:  

формирование базовых предпосылок учебной деятельности (навыков имитации, 

понимания инструкций, навыков работы по подражанию, по показу по образцу и  т. д.); 

 развитие познавательной деятельности; коррекция навыков, препятствующих 

успешному овладению программным материалом, развитие мелкой моторики, зрительно-

моторной координации и т.д. 

Учитель-логопед осуществляет развитие речи детей (преодоление фонетико-

фонематического недоразвития, коррекция звукопроизношения, развитие лексико-

грамматического строя речи, слоговой структуры слова, развитие связной речи т.д.);  

преодоление трудностей освоения программного материала и развитие 

коммуникативных навыков (средств коммуникации: речевой и альтернативной);  

развитие понимания обращенной речи (понимание инструкций, коротких стихов, 

текстов, диалогов и т.д.). 

Важно, чтобы коррекционные логопедические занятия способствовали усвоению 

ребенком индивидуальных коррекционных планов (программ) по возможности 

соотносились с лексическими темами. 

Задачей логопеда является также оказание методической поддержки воспитателям, по 

организации речевого режима, адаптации текстов рассказов, сказок и других учебных и 

дидактических материалов. 

Педагог-психолог формирует у ребенка с ЗПР навыки взаимодействия с детьми и 

взрослыми, развивает коммуникативные навыки, проводит мероприятия по профилактике 

и коррекции дезадаптивного поведения, проводит работу по коррекции нарушений в 

развитии познавательной сферы и т.д.  
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Воспитатели проводят занятия, режимные моменты, организуют совместную 

деятельность, планируют свободную самостоятельную деятельность детей, которая 

наполняется образовательным содержанием за счет создания педагогом разнообразной 

предметной среды. Это позволит обеспечить широкий выбор деятельности, 

соответствующей возможностям и интересам ребенка, включить их во взаимодействие со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

Инструктор по физическому воспитанию, осуществляют работу по физическому 

развитию детей с ЗПР.  

 Музыкальный руководитель осуществляет развитие музыкально-художественной 

деятельности воспитанников с ЗПР. 

Реализация содержания АОП ДО для детей с ЗПР обеспечивается установлением 

связей между образовательными областями, что отражено в календарно-тематических 

планах и интеграцией усилий специалистов и родителей (законных представителей) 

воспитанников, а именно все специалисты и родители (законные представители) 

дошкольников под руководством учителя-логопеда или учителя-дефектолога занимаются 

коррекционно-развивающей работой. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию, 

педагог-психолог осуществляют все педагогические мероприятия, предусмотренные АОП 

ДО для с ЗПР, занимаются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, 

речевым, художественно-эстетическим развитием детей.  

Поэтому при разработке рабочих программ педагоги ориентируются на регламент 

деятельности каждого специалиста и планируют коррекционно-развивающую работу на 

учебный год на основе итогов психолого-педагогической диагностики детей с ЗПР.  

 Взаимодействие со специалистами ДОО сопровождается соответствующей 

документацией, которая ежегодно предоставляется, так как она регламентирует 

деятельность специалистов в течение учебного года и иллюстрирует реализацию 

содержания АОП ДО для детей с ЗПР, и является основанием планирования работы по 

данному направлению в рабочих программах педагогов. 
 

Взаимодействие специалистов МБДОУ 

Форма работы Сроки Цель Специалисты Формы фиксации 

результатов 

Комплексное 

диагностическое 

изучение детей 

Сентябрь Выявить уровень 

возможного 

освоения 

образовательной 

программы. 

Разработать 

содержание 

коррекционно- 

развивающих 

планов работы с 

ребёнком на основе 

полученных 

результатов 

Учитель- 

логопед, 

учитель – 

дефектолог, 

педагог- 

психолог, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель

, инструктор 

по 

физической 

культуре 

Протоколы 

диагностики. 

Планы 

индивидуальной и 

коррекционно- 

развивающей 

работы (с учетом 

потребности и 

возможности 

ребенка к 

самостоятельному 

развитию и 

осуществление на 

этой основе 

максимальной 

индивидуализаци

и обучения и 

воспитания) 

Разработка 

рабочих 

Сентябрь Обеспечить 

систему 

Учитель- 

логопед, 

Рабочие 

программы 
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программ по 

коррекционно-

развивающей 

работе по 

образовательны

м областям 

комплексного 

психолого- 

педагогического 

сопровождения 

детей с ОВЗ в 

условиях 

воспитательно- 

образовательного 

процесса 

учитель – 

дефектолог, 

воспитатели, 

педагог- 

психолог, 

музыкальный 

руководитель

, инструктор 

по 

физической 

культуре 

Изучение 

динамики по 

итогам обучения 

и воспитания 

Май 3-4 

неделя 

Дать оценку 

эффективности 

разработанных 

методов, приемов и 

форм организации 

коррекционно- 

образовательной 

работы с ребенком, 

выявить причины 

трудностей 

освоения 

образовательной 

программы 

Учитель- 

логопед, 

учитель – 

дефектолог, 

воспитатели, 

педагог- 

психолог, 

музыкальный 

руководитель

, инструктор 

по 

физической 

культуре 

Информационный 

отчёт по 

результатам 

освоения 

ребенком 

содержания 

образовательных 

областей и 

индивидуальных 

коррекционно- 

развивающих 

планов 

Психолого – 

педагогический 

консилиум 

МБДОУ 

Сентябрь- 

октябрь 

Изучение 

результатов 

комплексной 

психолого- 

педагогической 

диагностики. 

Утверждение 

коррекционно- 

образовательных 

маршрутов групп и 

карт 

сопровождения 

развития детей 

Учитель- 

логопед, 

учитель – 

дефектолог, 

педагог- 

психолог, 

музыкальный 

руководитель

, инструктор 

по 

физической 

культуре  

Протоколы 

заседаний ППК. 

Образовательные 

маршруты групп. 

Карты 

индивидуального 

сопровождения 

развития детей 

По 

запросам 

родителей 

и 

педагогов 

Оптимизация 

системы 

коррекционно- 

развивающих 

мероприятий и 

внутрисемейных 

отношений с целью 

повышения степени 

их позитивных 

влияний на 

развитие ребенка 

 Протоколы 

заседаний ППК. 

Корректировка 

планов 

индивидуальной 

коррекционно- 

развивающей 

работы с ребёнком 

Май-июнь Анализ итогов 

освоения 

образовательной 

программы и 

 Индивидуальные 

карты освоения 

образовательной 

программы. 



104 

 

динамики обучения 

и воспитания детей 

Протоколы 

динамики 

развития. Отчеты 

специалистов 

Комплексно- 

тематическое 

планирование по 

областям 

образовательной 

программы 

Начало 

учебного 

года 

Обеспечить 

коррекционно- 

развивающую 

направленность, 

доступность, 

информативность 

программного 

материала на 

основе комплексно- 

тематического 

принципа 

построения 

образовательного 

процесса 

Учитель- 

логопед, 

учитель – 

дефектолог, 

педагог- 

психолог, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель

, инструктор 

по 

физической 

культуре 

Комплексно- 

тематические 

планы на всех 

возрастных 

группах 

Выполнение 

охранительных 

режимов 

Постоянн

о 

Охрана 

психического и 

физического 

здоровья детей 

Сотрудники 

МБДОУ 

Охранительные 

режимы: охрана 

нервной системы; 

двигательный; 

речевой; 

зрительный; 

психологический 

Консультации 

специалистов 

По 

запросу, 

по 

годовому 

плану 

Повышать 

психолого- 

педагогическую 

компетенцию 

родителей, 

педагогов, 

специалистов 

Учитель- 

логопед, 

учитель – 

дефектолог, 

педагог- 

психолог 

Информационный 

материал. Тезисы. 

Журнал учета 

консультаций 

Анкетирование 

педагогов или 

других 

специалистов 

МБДОУ 

На основе 

задач 

годового 

плана 

 

Формировать 

доброжелательные 

межличностные 

отношения с 

коллегами, 

родителями с 

установкой на 

деловое 

сотрудничество в 

воспитании и 

обучении детей 

Старший 

воспитатель, 

педагог- 

психолог 

Анкеты. 

Информационные 

справки. 

Семинары-

практикумы 

(мастер классы) 

Проведение 

самоаудита по 

работе с 

родителями 

В конце 

учебного 

года 

Совершенствовани

е содержания, 

повышение 

качества 

взаимодействия с 

родителями на 

основе внедрения 

современных 

подходов в 

Заведующий, 

зам. 

заведующего 

по УВР, 

старший 

воспитатель, 

педагоги 

 

Информационные 

справки. Планы 

работы с 

родителями на 

новый учебный 

год 
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практическую 

деятельность 

педагогических 

работников 
 

Реализация коррекционно – развивающей работы осуществляется с учетом 

программных задач, возрастных особенностей воспитанников, основных направлений их 

развития, спецификой и включает следующие формы работы.  

 

Формы, приемы организации коррекционно – развивающей работы 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 

− Занятия 

− Экскурсии  

− Наблюдения 

− Чтение 

художественной 

литературы 

− Беседы 

− Просмотр 

видеофильмов  

− Дидактические 

игры 

− Проблемные 

ситуации 

− Поисково – 

творческие 

задания 

− Объяснение 

− Упражнения 

− Рассматривание 

иллюстраций 

− Тренинги 

− Викторины 

− КВН 

− Моделирование 

− Проектирование 

− Индивидуальная 

работа 

− Обучение 

− Объяснение 

− Напоминание 

− Личный пример 

− Похвала 

− Наблюдение 

− Упражнения 

− Тренинги 

− Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

− Беседы с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

− Игры – 

подвижные, 

дидактические, 

творческие 

− Рассматривание 

иллюстраций 

− Трудовая 

деятельность 

− 
Театрализованные 

постановки 

− Праздники, 

развлечения, 

тематические 

досуги 

− Хороводные игры 

− Игры со 

сверстниками: 

сюжетно – ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

импровизации, 

подвижные, 

хороводные 

− Самообслуживание 

− Дежурство 

− Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

− Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

− 
Экспериментирование 

− Наблюдение  

− Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 

− Словотворчество 

− Экскурсии, 

путешествия 

− Наблюдения 

− Личный пример 

− Беседа 

− Объяснение 

− Игры парами 

− Пример 

коммуникативных 

кодов взрослого 

− Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

− Игры –

драматизации 

− Досуги. 

Праздники 

− Совместные 

семейные проекты 

− Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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− Пальчиковые 

игры 

− Мимические, 

логоретмические, 

артикуляционные 

гимнастики  

− Речевые 

дидактические игры 

− Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

− Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 
 

Алгоритм деятельности учителя-дефектолога 

№ Вид деятельности Цель Регламент Форма фиксации 

результата 

1 Знакомство с листами 

заключений 

специалистов ПМПК 

Организация 

совместного 

сопровождения 

воспитанника, 

выстраивание единой 

линии коррекции и 

предотвращение 

трудностей в 

обучении 

Август Определение 

коррекционно – 

образовательной 

программы.  

2 Проведение 

углубленного 

обследования на 

начало учебного года, 

заполнение 

диагностических 

листов, протоколов 

педагогической 

диагностики 

Выявление 

(уточнение) 

недостатков в 

интеллектуальном 

развитии каждого 

ребёнка, определение 

уровня возможного 

освоения 

образовательной 

программы 

Сентябрь 1-2 

недели 

Карта 

индивидуального 

развития ребенка. 

Протокол 

педагогической 

диагностики 

ребёнка. 

Педагогическое 

заключение 

3 Разработка 

индивидуальной 

коррекционной 

программы с учётом 

рекомендаций ПМПК 

Составление 

индивидуального 

коррекционного 

маршрута и плана 

индивидуальной 

работы (каждым 

специалистом) для 

ребёнка на основании 

результатов 

диагностического 

обследования 

Сентябрь Индивидуальный 

коррекционно- 

образовательный 

маршрут. План 

индивидуальной 

работы 

4 Участие в работе ППк 

МБДОУ. Подготовка 

представления на 

Представление 

ребёнка на ППк с 

кратким анализом 

Сентябрь Карта 

индивидуального 

сопровождения 
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воспитанника для 

психолого- 

педагогического 

консилиума МБДОУ 

данных диагностики, 

уточнение 

подгруппы для 

фронтальных 

занятий, 

рекомендации и 

примерный 

коррекционный план 

работы 

 

развития ребенка. 

Коррекционно – 

развивающий 

маршрут группы. 

Перспективный 

план 

индивидуальной 

коррекционно- 

развивающей 

работы с 

воспитанниками 

группы 

5 Комплектование 

подгрупп для 

коррекционной 

работы 

Составление 

коррекционно- 

образовательного 

маршрута группы с 

указанием всех 

программ, по 

которым будут 

работать 

специалисты 

Сентябрь 3-4 

недели 

Коррекционно- 

образовательный 

маршрут группы 

6 Ознакомление 

родителей (законных 

представителей) с 

индивидуальными 

коррекционно- 

образовательными 

маршрутами 

Согласование с 

родителями 

(законными 

представителями) 

ИКОМов 

воспитанников 

Сентябрь - 

октябрь 

Коррекционно- 

образовательные 

маршруты детей, 

заверенные 

подписью 

родителей 

(законных 

представителей) 

7 Организация и 

проведение 

образовательной 

деятельности: 

фронтально- 

подгрупповые 

занятия в 

соответствии с 

расписанием занятий 

Обеспечить освоение 

содержания АОП 

 

Сентябрь - 

май 

Комплексно-

тематические 

планы. 

Календарные планы 

 

 

8 Проведение 

коррекционных 

занятий по программе 

в рамках 

утверждённого 

индивидуального 

коррекционно- 

образовательного 

маршрута ребёнка 

Коррекция 

недостатков 

(отклонений) в 

интеллектуальном 

развитии ребёнка. 

Реализация 

индивидуального 

коррекционного 

плана 

Сентябрь -

декабрь 

Перспективно- 

тематический план. 

План 

индивидуальной 

коррекционно- 

развивающей 

работы 

9 Консультативная 

работа с 

воспитателями и 

специалистами 

Взаимодействие 

педагогов и 

специалистов в 

коррекционной 

работе. Повышение 

В течение 

года 

Журнал 

взаимодействия с 

педагогами и 

специалистами 
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педагогической 

грамотности 

педагогов и 

специалистов, 

осуществление 

индивидуально- 

ориентированного 

подхода к каждому 

воспитаннику 

10 Целевое посещение 

фронтальных занятий, 

подгрупповой и 

индивидуальной 

работы воспитателей 

и специалистов 

Отслеживание 

успешности детей на 

фронтальных 

занятиях, умение 

переносить 

полученный опыт на 

индивидуальных 

коррекционных 

занятиях в другие 

виды деятельности 

В течение 

года 

Рекомендации 

педагогам и 

специалистам 

11 Участие в режимных 

моментах: умывание, 

одевание, прием 

пищи, прогулка и т.д 

Формирование 

необходимых 

навыков и умений, 

культуры поведения 

в общественной 

жизни детского сада 

и семьи 

В течение 

года 

 

12 Проведение 

педагогического 

обследования, через 

наблюдение, за 

успешностью 

ребенка, заполнение 

диагностических 

листов 

Определение 

динамики 

интеллектуального 

развития 

воспитанника 

Январь Карта 

индивидуального 

развития ребенка. 

Протокол динамики 

развития ребёнка. 

Индивидуальный 

коррекционно- 

образовательный 

маршрут 

13 Анализ 

эффективности 

проводимых 

коррекционных 

занятий 

Выявление 

сложностей в 

осуществлении 

коррекционной 

работы 

Ежемесячно Анализ 

деятельности 

ребёнка (в плане 

индивидуальной 

работы) 

14 Подготовка 

представлений к 

психолого - медико- 

педагогическому 

консилиуму 

Представление 

ребёнка с кратким 

анализом данных 

промежуточной 

диагностики 

(динамики), 

информацией об 

исполнении 

коррекционной 

программы, 

возникших 

трудностях, 

Январь Протокол динамики 

развития ребёнка, 

детей группы 

Индивидуальный 

коррекционно- 

образовательный 

маршрут 
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дальнейших 

направлениях работы 

с детьми группы 

15 Внесение изменений в 

индивидуальную 

коррекционную 

программу, 

переукомплектование 

подгрупп при 

необходимости 

Уточнение, 

корректирование 

направлений работы 

на предстоящий 

период 

 

Январь Индивидуальный 

коррекционно- 

образовательный 

маршрут. 

Коррекционно- 

образовательный 

маршрут группы 

(подгрупп) 

16 Проведение 

коррекционных 

занятий по программе 

в рамках 

утверждённого 

индивидуального 

коррекционно- 

образовательного 

маршрута ребёнка 

Коррекция 

недостатков 

(отклонений) в 

интеллектуальном 

развитии ребёнка. 

Реализация 

индивидуального 

коррекционного 

плана 

Январь - май Перспективно- 

тематический план. 

Анализ о 

выполнении плана 

индивидуальной 

работы 

17 Проведение 

педагогического 

обследования, 

заполнение итоговых 

данных в таблице 

мониторинга 

Выявление динамики 

интеллектуального 

развития 

воспитанника 

 

Май Протокол 

педагогической 

диагностики 

ребёнка. 

Педагогическое 

заключение 

18 Составление анализа 

деятельности о 

результатах 

выполнения 

программы 

воспитанником 

Отслеживание 

динамики коррекции 

интеллектуальных 

нарушений ребёнка 

за все предыдущие 

года коррекционной 

работы. Составление 

заключения об 

эффективности 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий за 

данный уч. год и за 

предыдущий период 

Май Информационная 

справка о 

результатах 

выполнения 

программы 

воспитанником. 

Индивидуальный 

коррекционно- 

образовательный 

маршрут. Протокол 

динамики развития 

ребёнка 

19 Участие в 

родительских 

собраниях 

Донести до 

родителей 

необходимую 

информацию: 

− результаты 

диагностического 

обследования детей 

на начало учебного 

года 

− особенности 

коррекционно- 

развивающей работы 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

Протоколы 

родительских 

собраний. 

Рекомендации на 

новый учебный год 
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в группах 

компенсирующей 

направленности 

− результаты 

освоения программы 

детьми группы, 

рекомендации на 

лето 

Май 

20 Индивидуальные 

консультации (по 

запросу родителей) 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, имеющих 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

В течение 

года 

Журнал 

консультаций с 

родителями. 

Рекомендации. 

21 Подготовка 

материалов для 

информационных 

стендов, оформление 

тематических 

выставок литературы 

для родителей 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, имеющих 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

В течение 

года 

Информация на 

ширмах, буклетах. 

Папки – 

передвижки. 

Методическая 

литература 

22 Показ открытых 

занятий. «День 

открытых дверей»: 

наблюдение 

родителями 

подгрупповой и 

индивидуальной 

работы с 

последующим 

анализом (по 

запросам родителей) 

Знакомство 

родителей с 

организацией и 

проведением 

занятий. Наблюдение 

родителями за своим 

ребенком на занятии, 

его умением работать 

в группе детей 

Февраль Консультации 

родителей по 

вопросам, 

возникшим в 

процессе 

наблюдения за 

деятельностью 

своего ребенка. 

Рекомендации по 

организации 

деятельности детей 

дома 

23 Участие в 

конференциях, 

семинарах, 

методических 

объединениях 

Повышение 

квалификации, обмен 

опытом, расширение 

знаний о новинках 

коррекционного 

образования 

В течение 

года 

Сертификаты 

24 Совместная работа по 

подготовке и 

проведению 

праздников, 

экскурсий, 

мероприятий 

Социализация детей с 

ОВЗ, формирование 

коммуникативных 

навыков 

В течение 

года 

Праздники, 

развлечения, 

досуги, экскурсии 

 

Алгоритм деятельности учителя-логопеда 

№ Вид деятельности Цель Регламент Форма фиксации 

результата 
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1 Знакомство с 

заключениями 

специалистов 

ПМПК 

Разработка и подбор 

инструментария для 

диагностики детей 

группы 

Август Карты 

индивидуального 

сопровождения детей  

2 Проведение 

углублённого 

обследования на 

начало учебного 

года, заполнение 

диагностических 

листов, протоколов 

педагогической 

диагностики 

Определить уровень 

возможного освоения 

АОП 

воспитанниками 

Сентябрь 1-

2 недели 

Карта 

индивидуального 

сопровождения 

ребенка. 

Перспективный план 

индивидуальной 

коррекционно – 

развивающей работы с 

воспитанниками 

группы 

3 Разработка рабочих 

программ по 

коррекционно- 

развивающей 

работе на группе 

Обеспечить систему 

психолого –

педагогического 

сопровождения детей 

с ОВЗ в условиях 

воспитательно 

образовательного 

процесса 

Сентябрь Рабочая программа 

4 Участие в работе 

ППк МБДОУ. 

Подготовка 

представления на 

воспитанника для 

психолого- 

педагогического 

консилиума 

МБДОУ 

Подведение итогов 

диагностики, 

уточнение подгруппы 

для фронтальных 

занятий, 

рекомендации для 

педагогов 

Сентябрь 

октябрь 

Карта 

индивидуального 

сопровождения 

развития ребенка. 

Коррекционно – 

развивающий маршрут 

группы. 

Перспективный план 

индивидуальной 

коррекционно- 

развивающей работы с 

воспитанниками 

группы 

5 Ознакомление 

родителей 

(законных 

представителей) с 

индивидуальными 

коррекционно- 

образовательными 

маршрутами 

Познакомит с 

основными 

результатами 

диагностики ребенка 

и согласовать с 

родителями 

(законными 

представителями) 

основные 

направления 

коррекционно - 

развивающей работы 

Сентябрь - 

октябрь 

Коррекционно- 

развивающие 

маршруты детей, 

заверенные подписью 

родителей (законных 

представителей) 

6 Разработка 

регламента по 

реализации 

индивидуально 

ориентированных 

Обеспечить 

индивидуальным 

сопровождением 

каждого ребенка 

Сентябрь Циклограмма 
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коррекционных 

мероприятий 

(циклограмма) 

7 Разработка и 

проведение 

фронтально- 

подгрупповых 

занятий в 

соответствии с 

расписанием 

Обеспечить освоение 

содержания АОП 

Сентябрь -

май 

Комплексно- 

тематические планы. 

Календарные планы 

8 Разработка и 

проведение 

индивидуальных и 

подгрупповых 

занятий 

Обеспечить 

коррекцию 

нарушений развития 

детей с ОВЗ, оказание 

им 

квалифицированной 

помощи в освоении 

перспективного 

индивидуального 

плана 

Сентябрь - 

май 

Перспективный план 

индивидуальной 

коррекционно- 

развивающей работы с 

воспитанниками 

группы на учебный 

год. Месячные планы 

коррекционно- 

развивающей работы с 

ребенком. Журнал 

учета посещаемости 

детей группы 

9 Консультативная 

работа с 

воспитателями и 

специалистами 

Повышать 

психолого- 

педагогическую 

компетентность 

педагогов и 

специалистов. 

Обеспечивать 

эффективность 

коррекционно-

развивающей работы 

и единство 

требований, методов 

и приемов в об 

учении и воспитании 

детей 

В течение 

года 

Журнал 

взаимодействия с 

педагогами и 

специалистами. Папка 

методических 

материалов 

10 Выполнение 

охранительных 

режимов 

Охрана психического 

и физического 

здоровья детей 

Постоянно Охранительные 

режимы: охрана 

нервной системы; 

двигательный; 

речевой; 

психологический 

11 Участие в работе 

консилиума. 

Изучение динамики 

развития по итогам 

обучения и 

воспитания 

Дать оценку 

динамики развития и 

эффективности 

разработанных 

методов, приемов и 

форм обучения и 

воспитания детей, 

выявить причины 

Май 3-4 

неделя 

Протоколы динамики. 

Аналитический отчёт 

по результатам 

освоения ребенком 

содержания 

образовательных 

областей и 

индивидуальны 

коррекционно- 
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трудностей освоения 

АОП 

развивающих планов. 

Карты сопровождения 

развития детей 

12 Участие в 

родительских 

собраниях 

Формировать 

доброжелательные 

межличностные 

отношения с 

родителями с 

установкой на 

деловое 

сотрудничество в 

воспитании и 

обучении детей 

1 раз в 

квартал 

Протоколы 

родительских 

собраний. 

Информационный 

материал для стендов, 

оформление 

тематических 

выставок литературы 

для родителей 

13 Индивидуальные 

консультации (по 

запросу родителей) 

Повысить психолого- 

педагогическую 

компетентность 

родителей и 

ответственность за 

собственного ребенка 

В течение 

года 

Журнал консультаций 

с родителями. 

Информационный 

материал 

14 Подготовка и 

участие в дне 

«Открытых дверей» 

для родителей 

Ознакомление 

родителей с 

задачами, 

содержанием, 

методами воспитания 

в детском саду, 

оказание 

практической 

помощи семье. 

Обеспечить 

преемственность в 

воспитании и 

обучении детей 

Февраль Конспекты открытых 

мероприятий. 

Рекомендации по 

организации 

деятельности детей в 

условиях семьи 

15 Участие в 

конференциях, 

семинарах, 

методических 

объединениях, 

научно-

практических 

проектах 

Повышение 

квалификации, обмен 

опытом, расширение 

знаний о новинках 

коррекционного 

образования 

В течение 

года 

Персонифицированная 

программа повышения 

квалификации. 

Удостоверения, 

сертификаты 

16 Участие в 

подготовке и 

проведении 

праздников, 

экскурсий, 

мероприятий 

Социализация детей 

средствами искусства 

в процессе 

творческой 

деятельности, 

привлечение их к 

активному участию в 

культурной жизни 

детского сада, района, 

города 

В течение 

года 

Праздники, 

развлечения, досуги, 

экскурсии 

 

17 Методическое 

объединение 

Повышение уровня 

профессиональной 

В течение 

года 

План работы МО. 

Протоколы заседаний 
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учителей-логопедов 

МБДОУ 

компетенции. 

Выявление 

эффективной 

педагогической и 

наставнической 

практики в МБДОУ 

 

Алгоритм деятельности педагога - психолога 

№ Вид деятельности Цель Регламент Форма фиксации 

результата 

1 Знакомство с 

протоколами и 

рекомендациями 

специалистов ПМПК 

Организация 

совместного 

сопровождения 

воспитанника, 

выстраивание 

единой линии 

коррекции 

Август - 

сентябрь 

План коррекционно- 

развивающей работы 

на учебный год 

2 Подготовка 

документации к новому 

учебному году 

Создание условий 

для психолого-

педагогического 

сопровождения 

развития 

воспитанников 

Август Документация на 

учебный год 

3 Наблюдение за детьми 

адаптационной группы. 

Консультирование 

педагогов и родителей 

Определение 

уровня адаптации 

детей. 

Своевременная 

помощь педагогам 

в организации 

адаптационного 

периода 

воспитанников 

группы. Создание 

условий для 

эмоционального 

благополучия и 

успешной 

адаптации 

воспитанников к 

новым социальным 

условиям 

Август - 

сентябрь 

Информационная 

справка по 

результатам 

диагностики. 

Информационный 

материал 

4 Проведение 

психологического 

обследования в начале 

учебного года 

Выявление 

индивидуально-

личностных 

психологических 

особенностей 

воспитанников 

Сентябрь Протоколы 

психологической 

диагностики детей 

 

5 Участие в работе 

консилиума. Подготовка 

представления на 

ребенка для психолого- 

Подведение итогов 

психологической 

диагностики. 

Комплектование 

Сентябрь 

октябрь 

Карта 

индивидуального 

сопровождения 

развития ребенка. 
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педагогического 

консилиума (ППк) 

групп для 

индивидуальной и 

групповой 

игротерапии 

План 

индивидуальной 

работы. Программы 

по игротерапии 

6 Диагностика готовности 

к школе в начале и конце 

учебного года. 

Проведение 

коррекционно- 

развивающих занятий 

по формированию 

психологической 

готовности детей 

Определение 

степени готовности 

детей к обучению в 

школе. 

Обеспечение 

психологической 

готовности 

воспитанников 

подготовительной 

группы к обучению 

в школе 

Сентябрь – 

октябрь 

 

Апрель 

Протоколы 

диагностики. 

Программа по 

подготовке детей к 

школе. 

Рекомендации для 

педагогов и 

родителей. 

Информационная 

справка 

 

7 Изучение уровня 

нервно-психического 

развития детей раннего 

возраста 

Выявление уровня 

развития ребенка, 

определение 

эффективных 

психолого-

педагогических 

воздействий 

Октябрь Карта нервно- 

психического 

развития ребенка. 

План 

индивидуальной 

работы. 

Информационный 

материал для 

педагогов и 

родителей 

8 Разработка рабочей 

программы по 

организации 

психологического 

сопровождения 

образовательного 

процесса в ДОУ 

Обеспечить 

систему 

комплексного 

психолого- 

педагогического 

сопровождения 

детей с ОВЗ в 

условиях 

воспитательно- 

образовательного 

процесса 

Сентябрь Рабочая программа 

9 Изучение динамики 

развития по итогам 

обучения и воспитания. 

Участие в ППк 

Дать оценку 

динамики развития 

и эффективности 

разработанных 

методов, приемов и 

форм обучения и 

воспитания детей, 

выявить причины 

трудностей 

освоения ООП 

Май 3-4 

неделя 

Протоколы 

динамики. 

Информационный 

отчёт по результатам 

психологической 

коррекции. Карты 

сопровождения 

развития детей 

10 Участие в работе ППк по 

запросам педагогов или 

родителей. Подготовка 

представления на 

воспитанника к 

психолого- 

Оптимизация 

системы 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий и 

внутрисемейных 

Ноябрь - 

апрель 

Решение 

консилиума об 

утверждении 

(дополнении) карты 

индивидуального 

сопровождения 
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педагогическому 

консилиуму 

отношений. 

Выяснение причин 

возникших 

проблем в 

образовании / 

поведении ребёнка. 

Разрешение 

конфликтных 

ситуаций 

развития ребёнка, 

коррекционно– 

развивающего 

маршрута группы 

11 Посещение занятий, 

мероприятий 

Выявление 

сложностей в 

осуществлении 

коррекционной 

работы 

Ежемесячно Рекомендации для 

педагогов 

12 Проведение 

индивидуальной и 

подгрупповой 

коррекционно- 

развивающей работы 

Коррекция 

недостатков в 

психическом 

развитии 

Сентябрь- 

май 

Программы по 

индивидуальной и 

групповой 

игротерапии 

13 ППк по адаптации детей 

к условиям ДО 

Определение 

характера 

адаптации и уровня 

нервно- 

психического 

развития детей 

раннего возраста 

Октябрь, 

ноябрь 

Коллегиальное 

заключение. 

Рекомендации. 

14 Индивидуальные 

консультации (по 

запросу родителей) 

Повышать 

психолого- 

педагогическую 

компетентность 

родителей и 

ответственность за 

судьбу 

собственного 

ребенка 

В течение 

года 

Журнал 

консультаций с 

родителями. 

Информационный 

материал 

15 Проведение 

психопрофилактической 

работы с родителями в 

форме семинаров- 

практикумов, участие в 

родительских собраниях 

Формировать 

доброжелательные 

межличностные 

отношения с 

родителями с 

установкой на 

деловое 

сотрудничество в 

воспитании и 

обучении детей 

В течение 

года 

Журнал учета 

консультаций с 

родителями. Краткое 

содержание 

семинаров- 

практикумов для 

родителей. Отчет о 

деятельности 

педагога-психолога 

16 Подготовка и участие в 

мероприятии для 

родителей «Неделя 

открытого общения» 

Ознакомление 

родителей с 

задачами, 

содержанием, 

методами 

психологической 

коррекции в 

Ноябрь План «Недели 

открытого 

общения». 

Рекомендации по 

организации 

деятельности детей 

в условиях семьи 
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детском саду, 

оказание 

практической 

помощи семье. 

Обеспечивать 

преемственность в 

воспитании и 

обучении детей 

17 Проведение 

психопрофилактической 

работы с педагогами 

МБДОУ в форме 

семинаров-

практикумов, 

тренингов, 

индивидуальных 

консультаций 

Повышение 

профессиональной 

компетентности 

педагогов. 

Психологическое 

сопровождение 

воспитательного 

процесса, 

направленное на 

обеспечение 

полноценного 

развития личности 

ребенка 

В течение 

года 

Журнал 

консультаций с 

педагогами. Краткое 

содержание 

семинаров- 

практикумов, 

тренингов. Отчет о 

деятельности 

педагога-психолога 

 

18 Участие в 

конференциях, 

семинарах, 

методических 

объединениях для 

психологов, научно- 

практических проектах. 

Повышение 

квалификации на курсах 

Повышение 

квалификации, 

обмен опытом, 

расширение знаний 

о новинках 

коррекционного 

образования и 

психологического 

сопровождения 

развития 

воспитанников 

В течение 

года 

Персонифицированн 

ая программа 

повышения 

квалификации. 

Удостоверения, 

сертификаты 

19 Участие в подготовке и 

проведении праздников, 

экскурсий, мероприятий 

Социализация 

детей средствами 

искусства в 

процессе 

творческой 

деятельности, 

привлечение их к 

активному участию 

в культурной 

жизни детского 

сада, района, 

города 

В течение 

года 

Праздники, 

развлечения, досуги, 

экскурсии 

20 Написание годового 

отчета. Написание плана 

работы на новый 

учебный год 

Дать анализ 

эффективности 

психолого- 

педагогической 

работы за учебный 

год и разработка 

перспективных 

Май Годовой отчет. План 

работы 
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задач на новый 

учебный год 

21 Выполнение 

охранительных режимов 

Охрана 

психического и 

физического 

здоровья детей 

Постоянно Охранительные 

режимы: охрана 

нервной системы; 

двигательный; 

речевой; 

психологический 

 

Алгоритм деятельности музыкального руководителя 

№ Вид деятельности Цель Регламент Форма фиксации 

результата 

1 Знакомство с листами 

заключений и 

рекомендации 

специалистов ПМПК 

Изучить 

рекомендации 

специалистов ПМПК 

Сентябрь Документация 

2 Проведение 

обследования в 

начале учебного года 

Выявить особенности 

музыкального 

развития каждого 

ребенка, его 

возможности для 

освоения им 

содержания 

образовательной 

области 

«Музыкальное 

развитие» 

Сентября 1-

2 недели 

Протокол 

диагностики. План–

график 

консультаций для 

воспитателей 

(участия педагогов 

во фронтальных 

занятиях). 

Рекомендации для 

воспитателей по 

организации 

музыкальных 

уголков 

3 Разработка рабочей 

программы по 

реализации 

содержания 

образовательной 

области 

«Музыкальное 

развитие» 

Обеспечить систему 

комплексного 

психолого- 

педагогического 

сопровождения детей 

с ОВЗ в условиях 

образовательного 

процесса 

Сентябрь Рабочая программа 

4 Проведение занятий 

по реализации 

рабочей программы 

Реализация 

содержания 

образовательной 

области 

«Музыкальное 

развитие» 

Сентябрь - 

май 

Перспективные 

планы. 

Календарные планы  

5 Подготовка 

представления на 

воспитанников к 

психолого- 

педагогическому 

консилиуму 

Представление детей 

групп с кратким 

анализом данных 

диагностики, и 

примерным 

коррекционным 

планом работы на 

группе 

Октябрь Карты 

индивидуального 

сопровождения 

развития детей. 

Коррекционно- 

образовательные 

маршруты групп 
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6 Комплектование 

подгрупп для 

коррекционной 

работы 

Оптимизация 

образовательного 

процесса 

Сентябрь 3-

4 недели 

Списки детей 

7 Проведение 

коррекционных 

занятий по плану 

Коррекция 

недостатков в 

музыкальном 

развитии ребенка. 

Реализация 

коррекционного 

плана 

Сентябрь - 

май 

Перспективный план 

8 Разработка и 

написание 

утренников и 

праздничных 

развлечений 

Создание условий для 

реализации 

творческого 

потенциала детей на 

основе учета их 

возможностей. 

Приобщать к 

праздничной 

культуре русского 

народа, обеспечивать 

каждому ребенку 

отдых и 

эмоциональное 

благополучие 

Годовой 

план 

Конспекты 

утренников, 

праздничных 

мероприятий 

9 Подготовка группы 

детей к участию в 

фестивале «Искорки 

надежды» 

Развивать творческие 

наклонности 

воспитанников, 

чувства 

сопричастности к 

событиям, которые 

происходят в детском 

саду, городе, стране 

Март - 

апрель 

Номера в 

номинациях 

10 Проведение 

педагогического 

обследования, 

заполнение итоговых 

данных в таблице 

мониторинга 

Выявление динамики 

музыкального 

развития 

воспитанников 

Май 3-4 

неделя 

Протокол динамики 

развития 

11 Составление анализа 

деятельности о 

результатах 

выполнения 

программы 

воспитанниками 

Дать оценку 

динамики развития и 

эффективности 

разработанных 

методов, приемов и 

форм по 

музыкальному 

развитию 

воспитанников, 

выявить причины 

трудностей освоения 

образовательной 

области 

Май Информационная 

справка о 

результатах 

освоения программы 

по музыкальному 

развитию 

воспитанниками 



120 

 

12 Выполнение 

охранительных 

режимов 

Охрана психического 

и физического 

здоровья детей 

Постоянно Охранительные 

режимы: охрана 

нервной системы; 

двигательный; 

речевой; 

психологический 

 

Алгоритм деятельности инструктора по физическому воспитанию 

№ Вид деятельности Цель Регламент Форма фиксации 

результата 

1 Знакомство с 

картами здоровья 

медицинских 

заключений и 

рекомендациями 

специалистов 

Комплектование 

подгрупп для занятий 

по группам здоровья и 

диагнозам 

Сентябрь Календарное 

планирование. 

Таблица групп 

здоровья 

2 Разработка рабочей 

программы по 

реализации 

содержания 

образовательной 

области «Физическое 

развитие» 

Обеспечить систему 

комплексного 

психолого- 

педагогического 

сопровождения детей 

с ОВЗ в условиях 

образовательного 

процесса 

Сентябрь Рабочая программа 

3 Работа с семьями 

воспитанников. 

Физкультурные 

досуги 

Пропаганда здорового 

образа жизни. 

Совершенствование 

форм и методов 

организации и 

проведения 

совместных 

мероприятий 

В течение 

года 

Информационный 

материал.  

Сценарии 

физкультурных 

мероприятий 

4 Индивидуальные 

консультации для 

родителей /законных 

представителей 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, имеющих 

детей с ОВЗ 

В течение 

года 

Журнал 

консультаций с 

родителями. 

Рекомендации  

5 Подготовка 

материалов для 

информационных 

стендов, литературы 

для родителей 

Повысить психолого- 

педагогическую 

компетентность 

родителей. 

Обеспечить 

преемственность в 

воспитании и 

обучении детей 

В течение 

года 

Информация на 

ширмах, буклетах. 

Папки – 

передвижки. 

Методическая 

литература 

6 Показ открытых 

занятий «Неделя 

открытого общения»: 

наблюдение 

родителями 

подгрупповой и 

индивидуальной 

Ознакомление 

родителей с задачами, 

содержанием, 

методами 

физического 

воспитания в детском 

саду, оказание 

Ноябрь Планы открытых 

занятий для 

родителей. 

Рекомендации по 

организации 

деятельности детей 

в условиях семьи 
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работы с 

последующим 

анализом (по 

запросам родителей) 

практической помощи 

семье. 

Обеспечить 

преемственность в 

воспитании и 

обучении детей, через 

организацию 

наблюдения 

родителями за своим 

ребенком на занятии, 

его умением работать 

в группе детей 

7 Участие в 

конференциях, 

семинарах, 

методических 

объединениях, 

курсах повышении 

квалификации 

Повышение 

квалификации, обмен 

опытом, расширение 

знаний о новинках 

коррекционного 

образования 

В течение 

года 

Публикация статьи в 

сборнике, 

сообщение на РМО; 

сертификаты, 

удостоверения 

8 Проведение 

праздников, досугов 

с детьми 

Формирование 

мотивации к 

здоровому образу 

жизни. 

Социализация детей с 

ОВЗ, формирование 

коммуникативных 

навыков, безопасного 

поведения 

В течение 

года 

Сценарии 

мероприятий. 

Видео, фото, 

материалы 

 

9 Консультативная 

работа с 

воспитателями и 

специалистами 

Взаимодействие 

педагогов и 

специалистов в 

коррекционной 

работе. 

Повышение 

педагогической 

грамотности 

педагогов и 

специалистов, 

осуществление 

индивидуально- 

ориентированного 

подхода к каждому 

воспитаннику 

В течение 

года 

Журнал 

взаимодействия с 

педагогами и 

специалистами 

10 Проведение 

обследования в 

начале и конце 

учебного года, 

заполнение данных в 

таблице 

мониторинга, 

определение 

динамики развития 

Выявление 

двигательных 

нарушений в 

физическом развитии 

каждого ребёнка, 

уровня возможного 

освоения им 

образовательной 

программы по 

Сентябрь 

1-2 недели 

 

 

 

 

 

 

Май 

Протоколы 

обследования. 

Карты 

индивидуального 

сопровождения 

развития детей 
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образовательной 

области «Физическое 

развитие». 

Выявление динамики 

физического развития 

воспитанника 

3-4 недели 

11 Участие в работе 

консилиума в начале 

учебного года и в 

конце 

Обеспечить 

коррекцию 

нарушений 

физического развития 

детей, оказание им 

квалифицированной 

помощи в освоении 

содержания 

образовательной 

области на основе 

возможностей 

воспитанников. 

Дать оценку динамики 

развития и 

эффективности 

разработанных 

методов, приемов 

физического 

воспитания детей, 

выявить причины 

трудностей освоения 

образовательной 

области 

Сентябрь- 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Май -июнь 

Карты 

индивидуального 

сопровождения 

развития детей  

 

 

 

 

 

 

Карты 

индивидуального 

сопровождения 

развития детей 

12 Разработка 

индивидуальных 

коррекционных 

планов для детей с 

ОВЗ 

Составление 

индивидуального 

коррекционного плана 

индивидуальной 

работы на занятии на 

основании  

особенностей 

физического развития 

ребёнка 

Сентябрь План 

индивидуальной 

работы 

13 Проведение 

двигательных 

деятельностей с 

детьми по программе 

с учётом 

утверждённого 

индивидуального 

плана ребёнка с ОВЗ 

Коррекция 

отклонений в 

физическом развитии 

детей. 

Реализация 

индивидуального 

коррекционного плана 

Сентябрь - 

май 

Перспективный, 

календарный планы 

14 Анализ деятельности 

о результатах 

выполнения 

содержания 

образовательной 

Отслеживание уровня 

освоения программы 

Сентябрь - 

май 

Перспективный, 

календарный планы 
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области «Физическое 

развитие» 

15 Выполнение 

охранительных 

режимов 

Охрана психического 

и физического 

здоровья детей 

Постоянно Охранительные 

режимы: охрана 

нервной системы; 

двигательный, 

ортопедический; 

речевой; 

психологический 

 

Структура циклограммы деятельности специалиста 

 

Утверждаю 

Зав. МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» 

В.Ф. Смольникова 

 

Циклограмма деятельности учителя-логопеда (учителя-дефектолога) на 

_________________ учебный год 

 

Вид деятельности Дни недели/время 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1.Фронтальные занятия Указывается регламент - время, вид занятия на каждый 

день недели (физическая культура, музыкальное 

развитие)  

2.Подгрупповые занятия Указывается регламент занятия (развитие речи, ФЭМП)  

 (1 подгруппа) 

 (2 подгруппа) 

3.Индивидуальная работа по 

реализации индивидуальных 

программ  

Указывается Ф.И. ребенка, регламент – время 

индивидуального занятия 

3.Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

(подгрупповая и 

индивидуальная коррекция 

по преодолению или 

смягчению социально-

коммуникативных и 

поведенческих трудностей 

ребенка с ОВЗ, а также на 

развитие познавательной и 

речевой деятельности на 

основе содержания 

индивидуальных 

коррекционно-развивающих 

планов) 

Указывается регламент работы (подгрупповые и 

индивидуальные занятия) с каждым ребенком 

(реализуется содержание индивидуальных программ 

(планов) в зависимости от особенностей и возможностей 

детей с ОВЗ)  

 

4.Сопровождение 

образовательной 

деятельности в ходе 

режимных моментов: 

Указывается время работы на каждом режимном моменте 

в каждый день недели 
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-подготовка к завтраку, 

завтрак; 

-подготовка к прогулке; 

-возвращение с прогулки; 

-подготовка к обеду, обед; 

-постепенный подъем;  

-подготовка к полднику, 

полдник. 

5.Взаимосвязь с педагогами 

и специалистами 

Указывается день недели и время работы с 

специалистами группы или детского сада 

6.Взаимодействие с семьей Указывается день недели и время работы с родителями 

График работы      

Итого рабочего времени 4 4 4 4 4 

 

 

Содержание работы педагога-психолога 

Особенности работы в специализированных группах 

В группах компенсирующей и комбинированной направленности для детей с ЗПР, все 

дети обследованы на районной ПМПК. В заключениях, полученных с ПМПК, прописаны 

рекомендации по коррекционно-развивающей работе с детьми. Педагогом-психологом 

изучаются полученные рекомендации и подбирается программа коррекционно-

развивающей работы. 

 

Режим работы, формы образовательной деятельности  

Формы 

организации 

процесса 

Возрастные группы 

Вторая младшая Средняя Старшая Подготовительная 

к школе 

адаптация ежедневно (в течение 

адаптационного 

периода), далее по 

запросу 

по 

запросу 

по запросу по запросу 

диагностическое 

обследование, 

проблемные 

ситуации, 

наблюдение 

по запросу по 

запросу 

1 раз в год, 

дополнительно 

по запросу 

2 раза в год, 

дополнительно по 

запросу 

проведение ОД 

(индивидуально, 

в парах, 

минигруппах): 

сказкотерапия, 

пескотерапия, 

игротерапия, 

релаксация 

по запросу по 

запросу 

по запросу не менее 2 раз в 

неделю 

 

Основные формы работы педагога-психолога 

Формы работы с детьми: 

− индивидуальная коррекционно- развивающая работа; 

− подгрупповая коррекционно-развивающая работа; 

− беседа; 

− совместная деятельность. 
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Формы работы с педагогами: 

− консультирование (индивидуальное, групповое); 

− беседы; 

− семинары (обучающие, практические, теоретические); 

− сеансы эмоциональной разгрузки. 

Формы работы с родителями: 

− консультирование (индивидуально, групповое); 

− родительские собрания; 

− дискуссии; 

− беседы; 

− семинары (обучающие, теоретические). 

 

Формы работы и организация взаимодействия педагогов и родителей групп 

компенсирующей и комбинированной направленности для детей с ЗПР 

Учитель-дефектолог: 

− Подгрупповая, индивидуальная коррекционная ОД. 

Направления: 

o первичные представления об объектах окружающего мира; 

o сенсорное развитие (младшая группа); 

o дидактические игры; 

o проектная деятельность; 

o формирование элементарных математических представлений (количество, 

величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени, количество и 

счет (средняя, старшая и подготовительная группа). 

Учитель-логопед: 

− подгрупповая коррекционная ОД по развитию речи с применением дидактических 

игр и упражнений на развитие всех компонентов речи; 

− индивидуальная коррекция (развитие общей, мелкой, артикуляционной моторики, 

фонематических процессов, звуковой стороны речи лексики, грамматики, связной речи) 

− индивидуальная работа по рекомендациям учителя-дефектолога. 

Воспитатель: 

− Фронтальная, подгрупповая ОД по образовательным областям: 

o социально-коммуникативное развитие; 

o познавательное развитие; 

o художественно – эстетическое развитие: рисование, лепка, аппликация; 

o речевое развитие (приобщение к художественной литературе). 

− Индивидуальная работа по рекомендациям учителя-дефектолога, учителя- 

логопеда. 

Музыкальный руководитель: 

- Фронтальная ОД. 

Направления: 

o слушание; 

o пение; 

o песенное творчество; 

o музыкально-ритмические движения; 

o развитие танцевально-игрового творчества; 

o игры на детских музыкальных инструментах; 

− Подгрупповая работа по рекомендациям учителя-дефектолога, учителя- логопеда; 

− Индивидуальная работа. 

Инструктор по физической культуре: 

− Фронтальная ОД. 
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− Индивидуальная и подгрупповая работа по рекомендациям учителя - дефектолога, 

учителя-логопеда. 

Родители (по рекомендациям специалистов, работающих с детьми с ЗПР): 

− участие родителей в воспитательно-образовательных мероприятиях группы, 

детского сада; 

− участие в совместных практических занятиях (педагоги-дети - родители); 

− выполнение рекомендаций специалистов по индивидуальной коррекционной работе 

с ребёнком; 

− контроль за выполнением заданий и произношением ребенка. 

 

Программно-методическое обеспечение коррекционно – развивающей работы 

Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей. —Спб.: Детство-Пресс, 2001, - 48 с. 

Альбом для логопеда / Иншакова О.Б. 2-е изд. испр. и дополи. М.: Гуманитар, изд. 

центр ВЛАДОС, 2008.  

Алябьева Е.А. Как развить логическое мышление у ребенка 5-8 лет.- М.: ТЦ Сфера, 

2018.-112с. 

Алябьева Е.А. Как развить память у ребенка.- М.: ТЦ Сфера, 2018.-96с. 

Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду: Методические материалы в помощь 

психологам и педагогам.- М.ТЦ Сфера, 2005.-88с. 

Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Тетрадь логопедических заданий. Средняя младшая 

группа —М.: Скрипторий , 2003 

Борякова Н.Ю. Практикум по развитию мыслительной деятельности у дошкольников. 

Учебно-методическое пособие, 2000. 

Борякова Н.Ю. Ступеньки развития». Ранняя диагностика и коррекция задержки 

психического развития у детей. Учебно- методическое пособие.- М.: «Гном Пресс», 2000. 

Буре Р.С. Готовим детей к школе: Кн. для воспитателя дет. сада. -М.: Просвещение, 

1987.-96с 

Быховская А.М., Казова Н.А. Количественный мониторинг общего и речевого 

развития детей.- Спб.: Детство-Пресс, 2012.  

Войлокова Е.Ф. Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью. Учебно-методическое пособие. 2005. 

Волков Б.С., Волкова Н.В. Задачи и упражнения по детской психологии: 

Учеб.пособие для студентов пед. ин- тов.-М.: Просвещение,1991.-144с. 

Волковская Т.Н., Юсупова Г.Х. Психологическая помощь дошкольникам с общим 

недоразвитием речи.- М.: Книголюб, 2004.-104с. 

Волосова Е.Б. Развитие ребенка раннего возраста (основные показатели). - М.: 

ЛИНКА-ПРЕСС,1999.- 72с. 

Воспитание и обучение детей раннего возраста: Кн. Для воспитателя дет.сада / А.М. 

Фонарев, С.Л. Новоселова, Л.И. Каплан и др.; Под ред. Л.Н. Павловой - М.: Просвещение, 

1986.-176с. 

Галай Н.Ю. Игровые сеансы с детьми раннего возраста и детско-родительскими 

парами. Комплексы игровых упражнений и действий. -Волгоград: Учитель, 2015.-88с. 

Дидактические игры: «Логопедические лото», «Логопедическое домино», «Паровоз», 

«Подбери и назови» и т.д. 

Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста: Пособие для воспитателя 

дет. сада/ Е.В. Зворыгина, Н.С. Карпинская, И.М. Кононова и др.; под ред. С.Л. 

Новоселовой.-4 изд., перераб.- М.: Просвещение,1985.-144с. 

Елагина О.В. Креативные занятия- развлечения для детей 3-5 лет для детей с ОНР. 

Москва, 2013. 

3абрамная С.Д., Боровик О. В. Практический материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей: пособие для психол.- мед.- пед. комис., 2005. 
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Захаров А.И. Как предупредить отклонения в поведении ребенка: Кн. для 

воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1986.-128с. 

Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей: Пособие для воспитателя дет. сада. 

- М.: Просвещение,1988.-96с. 

Игры для развития мелкой моторики рук с использованием нестандартного 

оборудования. Под ред. Зажигина О.А., СПб, 2013. 

Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации/ Сост. М.А. Аралова.- 

М.: ТЦ Сфера, 2008.-128с. 

Касицына М.А. Рисующий гномик. Методика и планирование работы по 

формированию графических навыков и умений у детей младшего дошкольного возраста с 

ЗПР. 2005. 

Касицына М.А., Смирнова ВД. Дошкольная математика. 1-ый год обучения. Учебно-

практическое пособие для педагогов и родителей, 2001. 

Касицына М.А., Смирнова ВД. Дошкольная математика. 2-ой год обучения. Учебно-

практическое пособие для педагогов и родителей, 2001. 

Климина Л.В. Если вы растите дочь... СПб, 2012. 

Климина Л.В. Если вы растите сына... СПб, 2012. 

Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет- М. Гном- Пресс, 

1999. - 80 с. 

Коломинский Я.Л., Панько Е.А. Учителю о психологии детей шестилетнего возраста: 

Кн. Для учителя. -М.: Просвещение, 1988.-190с. 

Лешли Д. Работать с маленькими детьми, поощрять их развитие и решать проблемы: 

Пер. с англ.: Кн. Для воспитателя дет. сада.- М.: Просвещение,1991.-223с.  

Лободин В.Т. Как сохранить здоровье педагога / В.Т. Лободин, Г.В. Лавренова, С.В. 

Лободина: метод. пособие.- М.:ЛИНКА-ПРЕСС, 2005.-136с. 

Лютова Е.К., Монина Г.Б. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. - СПб.: 

Издательство «Речь», 2006.-190с. 

Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое 

пособие для педагогов и родителей.- М.: ТЦ Сфера,2010.-96с. 

Метиева Л.А., Удалова Э.Я Развитие сенсорной сферы детей  

Монтессори- материал. Часть 1. Школа для малышей.- М.:Мастер,1992.-80с.  

Морозов И.А., Пушкарёва М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР, 2011. 

Николаев Н.В. Диагностика психического развития ребенка. Младенческий и ранний 

возраст (0-3 года) / Н. Николаев.- Ростов н/Д: Феникс,2016,-64с. 

Нифонтова С.Н., Гаштова О.А. Цикл развивающих целевых и тематических экскурсий 

для детей 4-7лет. Учебно-методическое пособие. СПб, 2010. 

Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребёнка младшего дошкольного 

возраста 3-5 лет. Наглядно – методическое пособие, 2007. 

Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (от 4 до 7 лет). - СПб.: Детство-пресс, 2008. 

Нищева Н.В. Примерная программа коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет) — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 до 7 лет). - 

СПб.: Детство-пресс, 2008. - 85 с. 

Нищева Н.В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

общим недоразвитием речи. - СПб.: Детство- пресс, 2007. 

Нищева Н. В. Система мониторинга общего и речевого развития ребёнка младшего и 

среднего дошкольного возраста. СПБ «Детство- пресс», 2012. 

Новикова В.П., Тихонова Л.И Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. 

Для работы с детьми 3-7 лет. Москва, 2013. 
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Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружающим миром.- М.: Просвещение,1987.-

224с. 

Печора К.Л. и др. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях: Пособие для 

педагогов дошк. учреждениях.-- М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2004.-172с. 

Печора К.Л. Развиваем детей раннего возраста: Современные проблемы и их решение 

в ДОУ и семье.- М.: ТЦ Сфера, 2012.-112с. 

Психологическое сопровождение личностно- ориентированной модели в 

образовании (Научно- практическая конференция 27-28 марта 2002г.).- Челябинск,2002.-

140с. 

Психолого-педагогическое обеспечение коррекционно- развивающего обучения. 

Сборник материалов Управления по делам образования Тракторозаводского района 

города Челябинска,1998.-175с. 

Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида с 

нарушением речи. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В.Туманова. М.: Просвещение, 2008. 

Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у 

детей. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова. М.: Просвещение, 2008. 

Романович О.А., Кольцова Е.П. Диагностика психофизических процессов и речевого 

развития детей 3-7 лет, 2013. 

Смирнова Е.О., Холмогорова В.М. Межличностные отношения дошкольников. 

Диагностика, проблемы, коррекция.- М.: «Владос», 2005.-158с. 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду.- М.: Мозайка- Синтез, 2007, - 72 с. 

Соколенко, Н.И Посмотри и назови. Дидактический материал по исправлению 

недостатков произношения у детей. В двух частях [Текст] / Н.И. Соколенко. М, 

Библиополис, 1998. 

Стефанко А.В. Организация воспитательно- образовательного процесса в группе для 

детей раннего дошкольного возраста.- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017.-160с. 

Стребелева Е.А. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста: методическое пособие. 2009. 

Трясорукова Т.П. Игры для дома и детского сада на снижение психолого-

эмоционального и скелетно- мышечного напряжения/ Т.П. Трясорукова.- Изд. 2-е, стер.- 

Ростов н/Д: Феникс, 2013,-29с. 

Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. Сада / В.А. 

Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др.-М.: Просвещение, 1993.-191с. 

Чистякова М.И. Психогимнастика / Под ред. М.И. Буянова. - М.: Просвещение, 1990.-

128с. 

Шаг в новый мир. Как помочь ребенку адаптироваться в детском саду. Сост. Ю.Н. 

Лабастова, О.В. Калинкина.- Челябинск, 2002.- 60 с. 

Широкова Г.А. Развитие эмоций и чувств у детей дошкольного возраста / Г.А. 

Широкова.- Ростов н/Д: Феникс, 2005,-304с.  

Широкова Г.А. Справочник дошкольного психолога. (3-е изд.) /Серия 

«Справочники».- Ростов- н /Д: «Феникс», 2005.- 384с 

Эмоциональное развитие дошкольника: Пособие для воспитателей дет. сада / А.В. 

Запорожец, Я.З. Неверович, А.Д. Кошелева и др.; Под ред. А.Д. Кошелевой.- М.: 

Просвещение, 1985.-176с 

 

Организация работы психолого-педагогического консилиума ДОО (ППк) 

Психолого-педагогический консилиум (далее – ППк) является одной из форм 

взаимодействия специалистов МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска», объединяющаяся для 

психолого-педагогического сопровождения воспитанников с особыми образовательными 

потребностями. Общее руководство ППк осуществляется руководителем образовательного 

учреждения. ППк образовательного учреждения в своей деятельности руководствуется 
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Уставом образовательного учреждения, договором об образовании, договором между ППк 

и ТПМПК. 

Основными направлениями деятельности членов консилиума являются: 

- проведение комплексного психолого-педагогического обследования детей в 

возрасте от 2 до 7 лет с целью своевременного выявления недостатков в физическом и 

психическом развитии и отклонении в поведении детей; 

- подготовка рекомендаций по результатам обследования по оказанию детям 

психолого-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, 

подтверждение, уточнение или изменение ранее данных комиссией рекомендаций; 

- оказание консультативной помощи родителям детей, работникам образовательного 

учреждения по вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья и отклонений в поведении; 

- участие в организации информационно-просветительской работы с населением в 

области предупреждения и коррекции недостатков в физическом и психическом развитии 

и отклонений в поведении детей. 

Целью ППк является обеспечение диагностико- коррекционного психолого- 

педагогического сопровождения воспитанников с особыми образовательными 

потребностями, исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в 

соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического нервно-психического 

здоровья воспитанников. 

Задачами ППк МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» являются:  

- своевременное выявление и комплексное обследование детей дошкольного возраста, 

имеющих отклонения в физическом, интеллектуальном и эмоциональном развитии с целью 

организации их развития и обучения в соответствии с индивидуальными возможностями; 

- выявление резервных возможностей ребенка, разработка рекомендаций педагогам 

для обеспечения обоснованного дифференцированного подхода в процессе обучения и 

воспитания; 

- профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок и 

срывов участников образовательного процесса; 

- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка; 

- организация взаимодействия между педагогическим составом учреждения 

специалистами, участвующими в деятельности консилиума. 

Основными функциями ППк являются: 

- диагностическая функция. Предполагает своевременную (с первых дней пребывания 

ребенка в МБДОУ) диагностику отклонений в развитии, а также выявление резервных 

возможностей развития. Кроме того, ППк отслеживает динамику развития детей с 

отклонениями в течение всего учебного года, осуществляя промежуточную и итоговую 

диагностику (по мере необходимости); 

- методическая (консультационная) функция. Связана оказанием консультативной 

помощи педагогам и родителям по вопросам организации учебно-воспитательного 

процесса с учетом структуры дефекта ребенка и динамики его индивидуального развития.  

На консилиум направляются дети, имеющие сложные нарушения в речевом и 

психофизиологическом развитии, отклонении в поведении. Прием детей на консилиум 

осуществляется как по инициативе родителей (законных представителей), так и по 

инициативе педагога детского сада. В этом случае заполняется письменное согласие 

родителей на обследование ребёнка и вносится в карту развития ребёнка. При не согласии 

родителей (законных представителей) с ними может проводиться психологическая работа 

по созданию адекватного понимания проблемы. Психологическое обследование проводит 

педагог- психолог. С детьми проводится углубленная диагностика психической сферы 

(памяти, внимания, восприятия, мышления), развития эмоционально-личностной, 
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мотивационно- волевой сфер. По результатам обследования оформляется психологическое 

заключение и заполняется психологическое представление на ребёнка. 

Консилиум проводится под руководством заместителя председателя ППк. 

Периодичность заседаний определяется графиком работы ППк. По результатам работы 

ППк составляется индивидуальный коррекционно- образовательный маршрут 

сопровождения ребенка (ИКОМ). 

 

Структура индивидуального коррекционно-развивающего (образовательного) 

маршрута ребёнка (документация ППк ДОО) 

I.Общие сведения  

ФИО ребенка 

_____________________________________________________________________ 

Дата рождения 

____________________________________________________________________ 

Домашний адрес 

__________________________________________________________________ 

телефон_________________ 

Дата поступления в образовательное учреждение 

______________________________________ 

 

II.Краткие сведения о семье 

ФИО матери, возраст, образование, род занятий в настоящее время 

____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

ФИО отца, возраст, образование, род занятий в настоящее время 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

С кем проживает ребёнок 

___________________________________________________________ 

 

Состав и структура семьи: 

__________________________________________________________ 

 

III. Коллегиальное заключение психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК)  

(Заполняется разделы 3.1 и 3.2.на основе заключения ПМПК ) 

от "_____" __________________ 20____ г 

 

3.1. Предоставление специальных условий воспитаннику с ОВЗ 

 

Образовательная программа  

 

 

 

Предоставление услуг ассистента 

(помощника) 

 

 

Специальные методы обучения  

Специальные учебные пособия  

Специальные технические средства  

Организация пространства  

Рекомендованные ИПРА средства 

реабилитации (срок) 
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3.2. Психолого-педагогический статус ребёнка 

 

Специалисты ПМПК: направления коррекционной работы 

Педагог-

психолог 

 

 

 

Учитель-

дефектолог 

 

 

 

Учитель-

логопед 

 

 

 

Срок проведения обследования с целью подтверждения ранее данных комиссией 

рекомендаций 

 

 

 

IV. Коллегиальное заключение психолого-педагогического консилиума (ППк) ДОО  

(Заполняется по результатам диагностики ребенка специалистами дошкольного 

учреждения: учителем-дефектологом, учителем-логопедом, педагогом-психологом, 

инструктором-методистом ЛФК, медицинскими работниками (при наличии лицензии на 

проведение лечебных мероприятий в условиях ДОО) в начале каждого учебного года) 

 

ФИО ребенка _____________________________________________________ 

 

Учебный год:2021-2022 

Дата _______ № 

_____протокола 

Учебный год:2022-2023 

Дата _______№ 

____протокола. 

Учебный год:2023-2024 

Дата _______№ ____ 

протокола 

Учитель-дефектолог Педагогическое заключение (Если ребенок с ТМНР, то 

дополнительно указывается период обучения) 

   

   

   

   

   

Ф.И.О. учителя-

дефектолога  

 

Ф.И.О. учителя-дефектолога 

 

Ф.И.О. учителя-

дефектолога 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______ 

Подпись 

Учитель-логопед Логопедическое заключение: уровень речевого развития 

   

   

   

Ф.И.О. учителя-логопеда.  

 

Ф.И.О. учителя-логопеда Ф.И.О. учителя-логопеда 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Психолог-педагог Психологическое заключение 
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Ф.И.О. педагога-психолога 

 

Ф.И.О. педагога-психолога 

 

Ф.И.О. педагога-психолога 

 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Педиатр. Группа здоровья/инвалидность 

   

   

Ф.И.О. педиатра Ф.И.О. педиатра Ф.И.О. педиатра 

   

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Невролог (при наличии медицинского работника в штатном расписании ДОО) 

   

   

   

Ф.И.О. невролога Ф.И.О. невролога Ф.И.О. невролога 

   

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Психиатр (при наличии медицинского работника в штатном расписании ДОО) 

   

   

   

Ф.И.О. психиатра Ф.И.О психиатра Ф.И.О. психиатра 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Инструктор методист ЛФК. Двигательные нарушения и их выраженность; Тяжесть 

ограничений жизнедеятельности 

   

   

   

Ф.И.О. специалиста  

 

Ф.И.О. специалиста  

 

Ф.И.О. специалиста  

 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

Дата _______  

Подпись 

 

V. Построение и реализация индивидуального образовательного маршрута ребенка 

(Каждый специалист консилиума ДОО на основе своих заключений по итогам 

диагностического изучения в начале учебного года разрабатывает рекомендации, 

обосновывает режим образовательной нагрузки (щадящий, средний, нормальный), 

регламент (количество индивидуальных занятий в неделю, время групповых и 

подгрупповых занятий), основные условия и средства обучения, воспитания и социальной 

адаптации с учетом возможностей ребенка, а также по улучшению полученных результатов 

обучения и воспитания на конец учебного года.)  

Рекомендации являются основными разделами индивидуального коррекционно-

развивающего плана или индивидуальной программы коррекционно-развивающей работы 

(ИПКРР) с ребенком, который разрабатывается специалистами ДОО, в соответствии с их 

специальностью и специализацией, а именно по педагогической, логопедической, 

психологической и другим видам коррекции и являются их обязательной документацией). 
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5.1. Педагогическая коррекция  

Ф.И. ребенка 

_____________________________________________________________________ 

 

Учебный год: 2021-2022 Учебный год: 2022-2023 Учебный год: 2023-2024 

Рекомендуемые программы и педагогические технологии 

   

   

Подгруппа (сильная или слабая) 

   

Индивидуальные занятия. Регламент 

   

Режим образовательной нагрузки (щадящий, средний, нормальный) 

   

Динамика развития. Рекомендации по улучшению полученных результатов обучения и 

воспитания 

   

   

   

Ф.И.О. учителя дефектолога Ф.И.О. учителя дефектолога  Ф.И.О. учителя дефектолога 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________ Подпись 

 

5.2. Психологическая коррекция 

Ф.И. ребенка _______________________________  

 

Учебный год: 2021-2022 Учебный год: 2022-2023 Учебный год: 2023-2024 

Основные цели и задачи индивидуальной коррекции. Регламент 

   

   

Основные цели и задачи групповой игротерапии. Регламент 

   

   

Заключение (рекомендации по улучшению полученных результатов) 

   

   

Ф. И.О. педагога-психолога. Подпись 

Дата_________ Дата_________ Дата_________ 

Примечание 

   

   

 

5.3. Логопедическая коррекция 

Ф.И. ребенка _______________________________  

 

Учебный год: 2021-

2022 

Учебный год: 2022-2023 Учебный год: 2023-2024 

Индивидуальные занятия Регламент 
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Подгрупповые занятия Регламент 

   

   

Рекомендуемые программы и педагогические технологии 

   

   

Итоги логопедической коррекции  (рекомендации по улучшению полученных результатов) 

   

   

Заключение (рекомендации по улучшению полученных результатов обучения и 

воспитания) 

   

   

Ф.И.О. учителя-логопеда.  Подпись 

Дата_________ Дата_________ Дата_________ 

Примечание 

   

 

5.4. Медицинская коррекция 

Ф.И. ребенка _____________________________________________________ 

 

Учебный год:2021-2022 Учебный год:2022-2023 Учебный год:2023-2024 

Группа здоровья/инвалидность 

   

Фронтальные виды лечебно-оздоровительной работы. Регламент 

   

   

   

   

Дополнительные (индивидуальные) назначения. Регламент 

   

   

   

Итоги медицинской коррекции (конец уч. года). 

(Рекомендации по улучшению полученных результатов) 

   

   

Ф.И.О. ответственного за 

медицинскую 

деятельность 

Ф.И.О. ответственного за 

медицинскую 

деятельность 

Ф.И.О. ответственного за 

медицинскую деятельность 

   

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

 

5.5. Коррекция двигательных нарушений (ЛФК) (при наличии данного специалиста в 

ДОО) 

Ф.И. ребенка _____________________________________________________ 
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Учебный год:2021-2022 Учебный год:2022-2023 Учебный год:2023-

2024 

Двигательные нарушения и их выраженность; тяжесть ограничений жизнедеятельности 

   

   

   

Индивидуальные занятия Регламент 

   

   

Подгрупповые занятия Регламент 

   

   

Ортопедический режим. Рекомендации 

   

   

   

Итоги работы (конец уч. года) (Рекомендации по улучшению полученных результатов) 

   

   

   

Ф.И.О. инструктора-методиста 

ЛФК 

Ф.И.О. инструктора-

методиста ЛФК 

Ф.И.О. инструктора-

методиста ЛФК 

   

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

 

5.6. Взаимодействие с семьёй ребенка. Основные направления работы 

Ф.И.О. ребенка _______________________________________________ 

 

Учебный год:2021-2022 Учебный год:2022-2023 Учебный год:2023-2024 

Диагностика внутрисемейных взаимоотношений 

 Психологическое консультирование 

   

   

   

Ф.И.О педагога-

психолога 

Ф.И.О педагога-психолога Ф.И.О педагога-психолога 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

Психологическая помощь 

Психотерапевтическая беседа. Тема 

   

   

Групповые психотерапевтические тренинги с родителями. Тема 

   

   

Ф.И.О педагога-

психолога 

Ф.И.О педагога-психолога Ф.И.О педагога-психолога 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 
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Позитивный опыт семейного воспитания, с которым они могли бы поделиться с другими 

родителями. Интересы, запросы, потребности, пожелания родителей (после 

собеседования с родителями) 

   

   

   

Ф.И.О. учителя-

дефектолога 

Ф.И.О. учителя-дефектолога  Ф.И.О. учителя-дефектолога 

   

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

Дата_________  

Подпись 

 

VI. Утверждение коррекционно-развивающего маршрута ребенка членами ППк ДОО 

 

Учебный год:2021-2022 Учебный год:2022-2023 Учебный год:2023-2024 

Дата. № протокола ППк Дата. № протокола ППк Дата. № протокола ППк 

№ ______  

От "___"____________" 

№ ______  

От "___"_____________" 

№ ______  

От __"_______________" 

Подписи:  

Председатель 

ППк________ 

Ответственный за 

коррекционно-

развивающую работу 

на группе________ 

Подписи:  

Председатель ППк 

______________________Отве

тственный за коррекционно-

развивающую работу на 

группе________ 

 

Подписи:  

Председатель ППк 

_____________________Отве

тственный за коррекционно-

развивающую работу на 

группе________ 

Члены ППк: Члены ППк: Члены ППк: 

   

   

   

   

   

   

   

 

VII. Ознакомление родителей (законные представители) с коррекционно-

развивающим маршрутом ребенка  

 

Учебный год:2021-2022 Учебный год:2022-2023 Учебный год:2023-2024 

Ф.И.О. родителей (законные представители) с содержанием коррекционно-

образовательного маршрута ознакомлен(на) 

   

   

Согласен (на): 

Согласен (на) частично: 

Не согласен (на) с 

пунктами: 

 

Согласен (на): 

Согласен (на) частично: 

Не согласен (на) с 

пунктами: 

 

Согласен (на): 

Согласен (на) частично: 

Не согласен (на) с пунктами: 

 

Дата___________  

Подпись 

 

Дата___________  

Подпись 

 

Дата___________  

Подпись 
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Особенности организация образовательного процесса в консультационном 

пункте ДОО 

Консультационный пункт создается с целью обеспечения и защиты прав и интересов 

ребенка, его социальной адаптации. 

Задачи: 

1. Выявление, учет и создание банка данных о детях, нуждающихся в специализированной 

помощи. 

2. Ранняя диагностика и содействие в коррекции нарушений в развитии детей. 

3. Консультирование всех участников воспитательно – образовательного процесса по 

вопросам обеспечения необходимых условий для развития и обучения ребенка. 

 

Организация деятельности консультационного пункта. 

 В штат консультационного пункта входят учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог, которые оказывают консультативную помощь всем нуждающимся. 

 Руководитель консультационного пункта назначается приказом МБДОУ 

 Работа консультационного пункта осуществляется в рамках рабочего времени педагогов 

МБДОУ 

 

Документация консультационного пункта 

 Журнал записи на консультации 

 Журнал учета детей, посещающих консультационный пункт 

 План работы на год. 

 Отчет о деятельности консультационного пункта за год. 

 

Основные направления работы консультационного пункта: 

Коммуникативное (речевое)- обследование всех компонентов речи: 

звукопроизношение, фонематические процессы и слоговая структура слова, лексика, 

грамматический строй, связная речь, моторика (общая, мелкая, артикуляционная) 

Познавательное (интеллектуальное)- обследование познавательной сферы: 

особенности движений и действий (моторика), восприятие, пространственно-временные 

представления, мышление, память, общий запас знаний и представлений об окружающем 

мире. 

Психолого – педагогическое - психодиагностика, психопрофилактика,  

психологическое консультирование; психологическое просвещение. 

 

Содержание работы 

Формы организации работы Возрастные группы 

1 

млад-

шая 

2 

млад-

шая 

Сред

- 

няя 

Стар

шая  

Подготов

и-тельная 

Обследование По запросу родителей или воспитателей 

Профилактическое обследование + 

декабрь 

Индивидуальное показательное занятие 

для родителей по устранению 

выявленного дефекта с предъявлением 

письменных рекомендаций для работы в 

домашних условиях  

 

 

 

1-2 раза в год 

Консультация для родителей В течение года 
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№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Просветительская работа с педагогами 

и родителями детей, посещающих 

ДОУ, о работе консультационного 

пункта: 

1.Участие в родительских собраниях 

2.Консультации специалистов для 

родителей 

3.Консультации для педагогов 

общеобразовательных групп ДОУ 

4.Круглый стол для педагогов 

5.Клуб молодых родителей 

 

Сентябрь, 

октябрь 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 

 

Педагог – психолог 

 

Учителя – дефектологи 

Учителя – логопеды 

 

2. Диагностика детей по запросу 

родителей с предоставлением 

практических рекомендаций по 

устранению выявленного нарушения 

В течение года 

3. 

 

Профилактическая работа 

Подготовка информации в уголок для 

родителей 

 

 

1 раз в 

триместр 

 

4. 

 

Анализ результативности работы 

консультационного пункта 

Подготовка  отчетной документации 

 

Май 

 

Руководитель 

консультационного 

пункта 

 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими 

обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки в рамках 

обозначенной темы. С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными 

возможностями здоровья образовательной программы дошкольного образования, 

коррекции недостатков их физического и (или) психического развития в штатном 

расписании введены ставки: учителей - логопедов, учителей – дефектологов, педагога-

психолога. Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности 

соответствует профессиональному стандарту по соответствующей должности. Специфика 

организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения 

речи, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического коллектива 

дошкольного образовательного учреждения. Педагогические работники образовательного 

учреждения имеют чёткое представление об особенностях психического развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации 

процесса.  

Коррекционно-образовательный процесс осуществляется на основе взаимодействия 

специалистов ДОО. Взаимодействие специалистов ДОО сопровождается соответствующей 

документацией. Документы, предоставляются ежегодно, так как они регламентируют 

деятельность специалистов в течение учебного года, иллюстрируют реализацию 

содержания ООП МБДОУ и являются основанием планирования работы по данному 

направлению в рабочих программах педагогов. 
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2.6. Рабочая программа воспитания 

2.6.1. Целевой раздел Программы воспитания  

2.6.1.1. Пояснительная записка  

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 262 г. 

Челябинска» (далее – МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска», ДОУ), реализующего 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования (далее – АОП ДО), 

предусматривает реализацию требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования и ФАОП ДО п. 49. 

2.6.1.2. Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

2.6.1.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на принципы, соответствующие ФАОП ДО п.49.1.2. 

2.6.1.4. Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

Целевые ориентиры воспитательной работы 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов в соответствии 

с ФАОП ДО п. 49.1.4., п. 49.1.6. 

В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ЗПР дошкольного 

возраста (до 8 лет). Портрет ребенка с ЗПР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 
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родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за 

свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими 

детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 
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2.6.2. Содержательный раздел Программы воспитания (в соответствии с ФАОП 

ДО п. 49.2.) 

2.6.2.1. Особенности реализации воспитательного процесса. Уклад, 

воспитывающая среда, общности образовательной организации 

Уклад образовательной организации  

МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» - дошкольное учреждение с многолетней 

историей, и в то же время, динамично развивающееся дошкольное образовательное 

учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему.  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, который 

определяет правила жизни и отношений в образовательном учреждении, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми 

друг с другом. Кроме этого, уклад включает в себя и сетевое информационное 

пространство, нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОУ).  

В основе уклада лежат базовые ценности: Родина, природа, человек, семья, дружба, 

знания, труд, здоровье, культура и красота; и инструментальные ценности: сотрудничество, 

самостоятельность, ответственность, развитие, творчество, позитивность. 

Правила и нормы, заложенные в Укладе ДОУ, отражены в следующих локальных 

актах и документах: 

- Устав МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска»; 

- Программа развития ДОУ; 

- Образовательная программа дошкольного образования, адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ТНР, 

адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ЗПР; 

- Правила внутреннего распорядка воспитанников; 

- Правила внутреннего трудового распорядка; 

- Договор об образовании; 

- Локальные акты ДОУ (положения, критерии и др.). 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. Задачи воспитания реализуются в 

течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе образовательной 

деятельности, режимных моментах, в процессе совместной деятельности взрослых и детей, 

индивидуальной работы в соответствии с ФАОП ДО п. 49.1.3. 

Ключевые элементы уклада ОО: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые общие 

для всего детского сада событийные мероприятия «Календарного плана воспитательной 

работы», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников;  

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника);  

- в проведении общих мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, 

социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле. 
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Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия:  

- формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях 

сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  

- развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- методического 

обеспечения образовательного процесса;  

- создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

- повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения 

на районном и муниципальном уровне;  

- развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей;  

- реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

- формирование информационно- ресурсного фонда ДОО. 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:  

- создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

- создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда;  

- создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных;  

- развития материально-технической базы учреждения;  

- формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

К ценностям ДОО относятся:  

- информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

- профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

- единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства;  

- возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся и 

педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различного уровня);  

- квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

- теплая и дружеская атмосфера.  

Образ ДОО. Ее особенности, символика, внешний имидж 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума.  

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО 

в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 

всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников.  
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Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации.  

ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного 

учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни 

торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется их доступностью, 

безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для 

обучающихся.  

Символика и атрибутика отражает:  

- чувство уважения к традициям ДОО;  

- гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его 

успехи;  

- чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками;  

- стремление к дисциплине;  

- формирование эстетического вкуса.  

Эмблема ДОО находится в разработке.  

Флаг ДОО находится в разработке. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на 

основе принципов:  

- добровольность;  

- сотрудничество;  

- уважение интересов друг друга;  

- соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей.  

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов:  

- добровольность;  

- равноправие сторон;  

- уважение интересов друг друга;  

- соблюдение законов и иных нормативных актов;  

- учета запросов общественности;  

- сохранения имиджа учреждения в обществе;  

- установление коммуникаций между ДОО и социумом;  

- обязательность исполнения договоренности;  

- ответственность за нарушение соглашений.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества. 

Ключевые правила ДОО 

Структура учебного года в ДОО: 

- образовательная деятельность – с 01.09-31.05; 

- педагогическая диагностика (мониторинг) – с 01.09-15.09, с 15.05.- 31.05; 

- зимние каникулы – с 01.01-10.01 

- летний оздоровительный период – с 01.06-31.08. 
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Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 

7.00-9.00 

Дневной блок 

9.00-15.30 

Вечерний блок 

15.30-19.00 

- взаимодействие с семьей 

- игровая деятельность 

- физкультурно – 

оздоровительная работа 

-завтрак 

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных моментов 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности 

- утренний круг 

- игровая деятельность 

- образовательная 

деятельность 

-второй завтрак 

- прогулка: физкультурно – 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе, индивидуальная 

работа 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- взаимодействие с семьей 

- игровая деятельность 

- физкультурно – 

оздоровительная работа 

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми 

- индивидуальная работа 

- вечерний круг 

- прогулка 

- свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей.  

Одной из традиций ДОО является прослушивание Государственного гимна 

Российской Федерации всеми участниками образовательного процесса в начале рабочей 

недели. 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники, в которых 

принимают участие дети разных возрастов. Приобщение детей к народным традициям 

помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность. Межвозрастное взаимодействие 

дошкольников способствует созданию благоприятных условий для формирования 

дружеских взаимоотношений, положительных эмоций, проявление уважения, 

самостоятельности.  

Ежегодно в ДОУ проводятся тематические фестивали, участниками которых 

являются все педагоги и воспитанники, активное участие в подготовке фестивалей 

принимают родители. С особым успехом прошел фестиваль «Традиции народов Южного 

Урала», где была организована выставка предметов народного быта, прошла дегустация 

блюд народной кухни, дефиле народных костюмов, народные игры, танцы и творчество. 

Материалы фестиваля «Традиции народов Южного Урала» завоевали III место в VIII 

городском открытом фотоконкурсе «Челябинск многонациональный» 2022 года. 

Реализуя приоритетное направление «Социально – коммуникативное развитие» 

модуль «Мир профессий» в ДОУ проводятся тематические фестивали по ранней 

профориентации, мастер – классы, дефиле костюмов, представителей различных 

профессий. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
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дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить «Утренний круг». Данное мероприятие проводятся с целью 

обеспечения постепенного вхождения ребенка в ритм жизни группы, создания хорошего 

настроения, настроя на доброжелательное общение со сверстниками.  

Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит 

традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может 

смениться другим.  

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Традиция «Отмечаем день рождения», проводится с целью развития у детей 

способности к сопереживанию радостных событий, созданию положительных эмоций, 

выделение значимости каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют 

именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах – 

каждый ребенок говорит имениннику пожелание.  

«Наши достижения» на стенде вывешиваются благодарности и сертификаты 

воспитанников и педагогов, тем самым отмечаются успехи в различных конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах и др. 

«Поздравление выпускников подготовительных групп». Воспитанники младших 

групп готовят поздравительные выступления на выпускном бале, дарят поздравительные 

открытки, сделанные своими руками с пожеланиями отличной учебы в школе. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют особенности 

взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных групп 

в соответствии с их общественным статусом. Виды этикета в ДОО:  

- «Речевой»;  

- «Гостевой»;  

- «Столовый»;  

- «Прогулочный».  

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 
Развивающая предметно – пространственная среда – заданная укладом совокупность 

всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспитательного процесса в 

ДОО с учетом их пространственной организации.  

Воспитательный процесс в ДОО организуется в РППС, которая обогащается за счет, 

не только количественного накопления, эстетичности, но и через улучшение качественных 

параметров: гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы 

дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее 

составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая среда ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний 

мир ребенка, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через  такие формы работы с 

РППС ДОО как: 
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- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивной и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство  ДОО на зоны активного и 

тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории; 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правилах; 

-ППС не только отражает традиционные российские ценности, но и способствует их 

принятию и раскрытию ребенком; 

- РППС отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и 

включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 

 

Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, 

природа 
Патриотический центр. 

Центр природы в группе. 

Природа на территории 

ДОО 

Государственные символы РФ, символика 

группы.  

Фото первых лиц РФ и области.  

Папки-передвижки «День России», «День 

флага».  

Художественная литература.  

Изделия народных промыслов.  

Природный материал.  

Цветы.  

Наборы животных, деревьев, растений.  

Глобус.  

Куклы в национальных костюмах.  

Дидактические игры. 

Тематические папки 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Тематические стенды.  

Оформление стен 

групповых помещений 

Фото выставки.  

Книги и пособия 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

 

Центр театрализации и 

музицирования.  

Центр уединения.  

Стенды для родителей.  

Фотовыставки.  

Выставки творчества 

Подушка – дружка  
Коробочка – мирилка  

Художественная литература  

Книги, пособия.  

Игровое оборудование.  

С/р игра «Семья».  

Материалы для творчества.  

Фотоальбомы «Моя семья».  

Познание  

 
Центр математики и 

логики.  

Центр 

экспериментирования.  

Центр конструирования 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно -

экспериментальной деятельности детей.  

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа».  

Игры – головоломки.  

Математические игры.  

Развивающие игры В.В. Воскобовича  

Конструктор различных размеров и 

материалов 
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Здоровье, 

жизнь  

 

Центр двигательной 

активности.  

Центр безопасности.  

Центр уединения. 

Кабинеты специалистов. 

Спортивный зал.  

Спортивная площадка на 

территории ДОО 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале.  

Дорожки здоровья.  

Тропа здоровья.  

С/р игра «Больница».  

Макеты по ПДД.  

Стенды безопасности.  

Муляжи фруктов и овощей.  

Книги, пособия.  

Стенд настроения 

Труд  

 
Уголок дежурств.  

Центр природы в группе.  

Огород на подоконнике, 

огород на территории  

Оборудование для труда в природе (детские 

лопаты, грабли).  

Оборудование для с/р игр .  

Набор детских инструментов.  

Куклы по профессиям.  

Д/и, пазлы «Профсессии».  

Набор костюмов.  

Книги, пособия.  

Культура и 

красота  

 

Эстетическое 

оформление групповых 

помещений.  

Музыкальный зал.  

Центр природы.  

Центр творчества.  

Центр театрализации и 

музицирования.  

Выставки детского 

творчества.  

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами росписей.  

Ширмы, костюмерные.  

Книги, пособия.  

Картотеки игр, закличек, песен.  

с/р игра «Салон красоты».  

Набор картинок «Правила поведения»  

Набор картинок «Цветущие растения»  

Материалы для творчества  

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурные особенности. 

МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» располагается в отдельно стоящем здании, имеет 

собственную огороженную территорию. 

Детский сад находится в центре Тракторозаводского района, ограничивается 

улицами: Шуменская, Салютная, Марченко, Детская. В районе располагается большое 

количество объектов промышленного производства, районообразующим предприятием 

является Челябинский тракторный завод. 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно 

разнообразно. Рядом с ДОУ расположены центры детского творчества «Клуб мальчишек» 

и «Гармония», объекты торговли и общественного питания. 

С целью расширения образовательного пространства детей, в ДОО ведётся активное 

взаимодействие с учреждениями социальной сферы: МАОУ СОШ № 39, библиотекой № 2 

«Ровесник», МАУЗ ГКП № 1, учреждениями культуры, центрами детского творчества и 

дополнительного образования, расположенными в ближайшем окружении ДОО. 

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ДОО 
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Город Челябинск расположен в центре материка Евразия, на восточном склоне 

Уральских гор, на реке Миасс (бассейн Оби), среди водоемов: озера Смолино, Первое, 

Синеглазово и Шершневское водохранилище. Челябинск — седьмой по количеству 

жителей город в Российской Федерации, административный центр Челябинской области и 

единственный в России городской округ с внутригородским делением. 

Челябинск — официальная столица Южного Урала, является деловым, научным, 

культурным и спортивным центром Южного Урала. Челябинск - крупный промышленный 

центр с предприятиями металлургии, машиностроения, металлообработки, 

приборостроения, трубной, химической, лёгкой и пищевой промышленности. 

Ознакомление с профессиями предприятий города способствуют воспитанию культуры 

труда (воспитанию трудолюбия, творческого отношения к труду).  

Город имеет звание «Город трудовой доблести и славы» за внесение значительного 

вклада в достижение Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, обеспечив 

бесперебойное производство военной и гражданской продукции на промышленных 

предприятиях, располагавшихся на территории города, и проявив при этом массовый 

трудовой героизм и самоотверженность. История ВОВ увековечена памятниками, такими 

как: «Вечный огонь»; «Добровольцам – танкистам»; Мемориал «Память»; «Труженикам 

тыла»; «Советский Икар»; «Летчикам – штурманам»; Памятный знак Ленинградцам; 

Памятник спортсменам, погибшим в годы Великой Отечественной войны; «Поклон тебе 

сестричка; «Катюша»;«Подвиг» и т.д. 

В пешей доступности расположен Сад Победы, свое имя сад получил в дни 

празднования 20-летия Великой Победы. 6 мая 1965 года Тракторозаводский райисполком 

принял решение присвоить парку имя «Сад Победы». С тех пор развитие и реконструкция 

парка определялись темой Великой Отечественной войны. 

На главной площади Сада Победы стоит монумент «Защитникам Отечества». Рядом 

с памятником стоит четыре стелы, на которых выгравированы фамилии погибших на 

фронте работников Челябинского тракторного завода. В Саду Победы появились «Аллея 

ветеранов», «Аллея мира», «Аллея молодежи». В 2007 году в Саду Победы открылся 

единственный в своем роде на Южном Урале военно- патриотический музей под открытым 

небом. Еще одно из знаковых мест в Саду Победы – памятник «Добрый ангел мира». В мае 

2012 года состоялось торжественное открытие памятника «Пограничникам Южного 

Урала». В 2015 году в парке установлены малые архитектурные формы: «Воинам – 

автомобилистам», созданный в честь двадцати трех автомобилистов Челябинска, ставших 

Героями Советского Союза, а также полными кавалерами ордена Славы, и монумент 

«Труженикам тыла» в честь трудового подвига южноуральцев в Великой Отечественной 

войне. Возле мемориала высажены ели и открыта «Аллея славы». Осенью 2016 года в парке 

установлен памятник «Защитникам морских рубежей» - дань памяти тем, кто неразрывно 

связал свою судьбу с героическим трудом по защите своей Родины на самом сложном 

направлении – в морских просторах Мирового океана. «Сердце» памятника – якорь с 

легендарной подводной лодки. Самыми известными памятниками являются экспонаты под 

открытым небом. На сегодня в музее военной техники – 17 машин – современников 

Великой Отечественной войны, так и послевоенных образцов. Открыт памятник детям – 

труженикам тыла. 

Сад Победы – это уникальный парк Челябинской области, сохраняющий память о 

подвиге нашего народа, что позволяет педагогическому коллективу более полно 

реализовать гражданско-патриотический компонент образования и воспитания 

дошкольников, организуя ежегодные акции памяти. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту:  

- принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём 

воспитательном процессе);  

- принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных 

явлений, процессов);  
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- принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов 

содержания в единое целое, развитие новой целостности);  

- принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического 

здоровья;  

- принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве 

культуры Южного Урала.  

Конфессиональные особенности.  

Челябинск – многонациональный город. Большая часть граждан из них русские, 

второй по численности национальной группой являются татары. Далее следуют: башкиры, 

украинцы, немцы, белорусы, армяне, нагайбаки, выходцы из Азербайджана, Таджикистана, 

Узбекистана, чуваши, цыгане, марийцы, евреи, киргизы, грузины, представители других 

наций. Данный факт учитывается при формировании у дошкольников основ 

межэтнического взаимодействия. В рамках образовательной программы предусмотрено 

ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов Южного Урала.  

Особенности ДОО связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью 

Инклюзия является ценностной основой уклада МБДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с 

инвалидностью – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 

ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в МБДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МБДОУ обеспечивает возможность 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

Социальное партнерство  

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство:  

- внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, 

родительская общественность).  

- внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры, образовательные учреждения, учреждения дополнительного образования и т.п.).  
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Взаимодействие ДОО c внешними социальными партнерами 

№ 
Социальный 

партнер 

Цель 

взаимодействия 

Способ (формы) 

взаимодействия 

Результат 

взаимодействия 

1 МАОУ СОШ 

№39 

Формирование 

мотивационной 

готовности детей к 

обучению в школе 

Участие педагогов 

школы в педсоветах 

ДОУ. Посещение 

уроков в школе 

Спортивные 

совместные 

мероприятия. 

Экскурсии в школу 

Формирование 

мотивационной 

готовности у детей. 

Обеспечение запросов 

родителей по 

подготовке детей  к 

обучению в школе 

2 МАУЗ ДГКБ  

№1 

Укрепление 

здоровья и 

своевременная 

коррекция 

имеющихся 

нарушений в 

здоровье каждого  

ребенка 

Осмотр детей 

педиатром, 

консультирование 

воспитателей, 

родителей. 

Ежегодный 

комиссионный осмотр 

детей, состоящих на 

«Д» учете 

специалистами 

поликлиники 

Положительная 

динамика состояния 

здоровья детей. 

Снижение уровня 

заболеваемости детей 

3 ГОУ ДПО 

ЧИППКРО 

Повышение 

профессиональной 

компетенции 

педагогов ДОУ, 

изучение  опыта 

работы реализации 

ФГОС ДО 

Обучение педагогов 

на курсах повышения 

квалификации, 

модульных курсах 

 

Приняли участие 6  

педагогов 

4 МБУ ДПО 

«ЦРО г. 

Челябинска» 

Повышение 

квалификации 

педагогов ДОУ. 

Участие в 

мероприятиях 

«Методический час» 

Обучение педагогов 

на курсах повышения 

квалификации. 

Выступление 

педагогов на 

вебинарах 

Приняли участие 5 

педагога 

5 ГБУ ДПО 

РЦОКИО 

Повышение 

профессиональной 

компетенции 

педагогов ДОУ, 

работа в 

информационных 

системах  

Обучение педагогов 

на курсах повышения 

квалификации 

 

Принял участие 1 

человек 

6 ГПСП, работа 

в творческой 

группе 

специалистов 

Повышение 

квалификации 

педагогов ДОУ, 

изучение опыта 

коллег, 

представление 

своего опыта работы 

Выступления 

педагогов на 

заседаниях, работа в 

творческой группе 

логопедов 
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7. Кукольный 

театр 

Способствовать 

эстетическому и 

эмоциональному 

развитию детей  

Просмотр спектаклей 

кукольного театра в 

записи и организация 

спектаклей в МДОУ 

Ежеквартально 

проходили спектакли 

в МБДОУ 

8. Детская 

библиотека 

№2 

«Ровесник» 

Ознакомление 

дошкольников с 

художественной 

литературой, 

экспонатами 

тематических 

выставок 

«Познавательные 

часы» в ДОУ 

Повышение уровня 

компетенций 

дошкольников по 

разделу 

художественной 

литературы 

9. Городской 

экологически

й центр 

Формирование начал 

экологической 

культуры 

Участие в конкурсах, 

акциях 

Участие в выставке 

детских  рисунков и 

фотографий 

10. ОГИБДД 

УМВД 

России по г. 

Челябинску 

Профилактика 

детского дорожно–

транспортного 

травматизма 

Проведение лекций, 

бесед, видеобесед, 

развлечений. 

Просмотр 

интерактивных 

спектаклей и м/ф. 

Экскурсий.  

Участие в конкурсах  

Исключение ДДТТ, 

повышение знаний по 

ПДД всех участников 

ОП. Участие в  

конкурсах 

11 Детский 

развивающий 

центр 

«RoboSTEAM

ul» 

Организация 

платных 

дополнительных 

образовательных 

услуг 

Проведение 

дополнительного 

образования по 

робототехние. 

Проведение 

дополнительного 

образования по 

подготовке детей к 

обучению в школе 

Повышение уровня 

компетенций 

дошкольников, 

участие в конкурсах, 

соревнованиях, 

олимпиадах 

 

Воспитывающая среда образовательной организации  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно – 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. (в соответствии с ФАОП ДО 

п.49.1.3.1.). 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОО 

В настоящее время содержание воспитания ребенка рассматривается в формировании 

и развитии базовых общечеловеческих и национальных ценностей. Такая система 
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ценностей лежит в основе воспитывающей среды ДОУ. Решая задачи организации 

эффективной воспитательной среды, мы реализуем инновационные подходы, создаем 

условия для активизации участия детей в социально значимых акциях и проектах:  

− Всероссийский эколого-ориентированный проект «Эколята – дошколята»; 

− Всероссийский конкурс экологических рисунков; 

− Всероссийская акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»; 

− Областной конкурс «Подарки для елки»; 

− Городская акция «За здоровый образ жизни», 

− Городская акция «Мир добра и толерантности»; 

− Городская акция «Пешеход. Движение. Дорога»; 

− Городской фестиваль-конкурс детского творчества для дошкольных 

образовательных 

учреждений «Кем быть?»; 

− Городская спартакиада старших дошкольников; 

− Городской открытый фотоконкурс «Челябинск без границ»; 

− Фестиваль – конкурс творческих коллективов дошкольных образовательных 

организаций города Челябинска «Хрустальная капель»; 

− Городской фестиваль детского творчества «Искорки Надежды» и т.д. 

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОО намерена принять 

участие (дифференцируемые по признакам) 

Перспективы участия ДОУ в воспитательно значимых проектах и программах 

заключаются в апробации новых технологии используемых педагогами по развитию 

детской инициативы в ситуации успеха и в системном использовании полученного опыта в 

практике работы своего детского сада:  

- детский игровой чемпионат «Babyskills», среди воспитанников ДОО; 

- городской смотр – конкурс по легоконструированию; 

- всероссийские и международные акции и др. 

Наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий  воспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста» 

Внедрение новых технологий в образовательный процесс ДОО способствует более 

эффективному воспитанию ребенка, который стремится творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций и хочет получать новые знания об окружающем мире. 

Использование таких технологий влияет на формирование положительной мотивации к 

дальнейшему обучению. 

ДОО реализует современные педагогические технологии: 

− «Педагогика сотрудничества»: в современных условиях «педагогика 

сотрудничества» рассматривается как гуманистическая идея совместной развивающей 

деятельности детей и их воспитателей, построенная на осознании педагогом и ребенком 

общности целей в педагогическом процессе. Взрослый и ребенок в учебно-воспитательном 

процессе являются равноправными партнерами. При этом педагог выступает как 

авторитетный советчик, старший товарищ, а воспитанники получают достаточную 

самостоятельность как в приобретении знаний и опыта, так и в формировании собственной 

жизненной позиции. Отношение сотрудничества обеспечивают условия для свободного 

развития творческой индивидуальности и активности детей, а также для воспитания 

коллективизма, товарищества, взаимопомощи, дисциплинированности. 

− «Проектная деятельность»: проектная деятельность детей способствует 

саморазвитию каждого ребенка. Все темы, предлагаемые проектом, посильны пониманию 

ребенка. Чем меньше ребенок, тем проще проект. Маленькие дети способны рассчитывать 

свою работу на день или несколько часов. Проекты в дошкольном возрасте отличаются 

несложностью, простотой. Дошкольник должен отчетливо представлять не только задачу, 

стоящую перед ним, но и пути ее решения, при помощи педагога составлять план работы 

над проектом. 
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Педагогическая ценность проектов определяется: 

- возможностью осуществления его силами ребенка или коллектива группы; 

- содержанием в нем новых проблем; 

- умениями и навыками, которые ребенок развивает в ходе работы над проектом; 

- заинтересованностью ребенка в работе над проектом. 

− «Технология проблемного обучения»: при проблемном обучении деятельность 

педагога изменяется коренным образом: он не преподносит детям знания и истины в 

готовом виде, а учит их видеть и решать новые проблемы, открывать новые знания. При 

таком обучении деятельность ребенка приобретает поисково- исследовательский характер, 

предполагает сотрудничество педагога с ребенком в творческой деятельности по решению 

новых для него проблем. Все это способствует «воспитанию подлинного, 

самостоятельного, продуктивного, творческого мышления» (С. Л. Рубинштейн), так как 

развитие творческого потенциала ребенка может осуществляться в творческой 

деятельности, специально организуемой педагогом. 

− «Игровая технология»: игра - наиболее доступный для детей вид деятельности, это 

способ переработки полученных из окружающего мира впечатлений, знаний. Важной 

особенностью игровых технологий, которые используют педагоги в своей работе, является 

то, что игровые моменты проникают во все виды деятельности детей: труд и игра, 

образовательная деятельность и игра, повседневная бытовая деятельность, связанная с 

выполнением режима и игра. 

− «Коллекционирование»: это вид хобби, в основе которого лежит процесс создания 

собраний каких-либо предметов, объединенных одним признаком, имеющих какую-либо 

ценность или не имеющих таковой». Коллекционирование, как вид хобби, имеет много 

достоинств, например: 

- способствует интересу коллекционера к истории, искусствоведению вообще и 

истории объекта коллекционирования в частности; 

- создает возможность общения с людьми, разделяющими то же увлечение, заведению 

новых знакомств; 

- не требует регулярно уделять ему определенное количество времени (в отличие от 

хобби, связанных с приобретением какого-либо навыка - например, занятий спортом или 

музыкой) и прекрасно подходит для занятых людей. 

− «Социоигровая технология»: реализация потребности детей в движении, сохранение 

их психологического здоровья, а также формирование у них коммуникативных навыков. У 

детей развивается любознательность, реализуются познавательные потребности, они 

знакомятся с разными свойствами окружающих предметов, с законами жизни природы и 

необходимостью их учета в собственной жизнедеятельности, преодолевается 

застенчивость, развиваются воображение, речевая и общая инициатива. 

Используя правила социоигровой технологии, дети учатся слушать и слышать друг 

друга, выражать свое мнение, договариваться, приходить к согласию. Плюсы 

социоигрового стиля работы с детьми: 

- педагог является равноправным партнером, разрушается барьер между педагогом и 

ребенком; 

- дети ориентированы на сверстников, а значит, не являются покорными 

исполнителями указаний педагога; 

- дети самостоятельны и инициативны, сами устанавливают правила игры; 

- дети обсуждают проблему, находят пути ее решения; 

- дети договариваются, общаются (выполняют роль и говорящих, и слушающих); 

- общение детей происходит внутри микрогруппы и между микрогруппами; 

- дети помогают друг другу, а также контролируют друг друга; 

- социоигровой стиль учит активных детей признавать мнение товарищей, а робким и 

неуверенным детям дает возможность преодолевать свои комплексы и нерешительность. 
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− «Технология исследовательской деятельности»: формирование у дошкольников 

способности устанавливать причинно-следственные и временные связи между предметами 

и явлениями, самостоятельно и творчески находить способы решения проблемы на основе 

логических алгоритмов, вырабатывать суждения и умозаключения, удовлетворяя детскую 

природную любознательность. 

− «Здоровьесберегающая технология»: обеспечение ребенку возможности сохранения 

здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, навыков по здоровому 

образу жизни. 

− «Информационно – коммуникационные технологии»: Возможности, 

предоставляемые сетевыми электронными ресурсами, позволяют решить ряд задач, 

актуальных для педагогов, работающих в системе дошкольного образования. Во-первых, 

это дополнительная информация, которой по каким-либо причинам нет в печатном 

издании. Во-вторых, это разнообразный иллюстративный материал, как статический, так и 

динамический (анимации, видеоматериалы). В-третьих, в информационном обществе 

сетевые электронные ресурсы - это наиболее демократичный способ распространения 

новых методических идей и дидактических пособий, доступный методистам и педагогам 

независимо от места их проживания и уровня дохода. Использование Интернет-ресурсов 

позволяет сделать образовательный процесс для информационно емким, зрелищным, 

комфортным. 

В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. 

Существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике 

Конкурентное преимущество: 

- в ДОУ созданы условия для раннего развития детей, функционируют группы 

раннего возраста. Данные группы укомплектованы компетентным педагогическим 

персоналом, оснащены оборудованием, позволяющим осуществлять раннее развитие 

ребенка; 

- осуществляется коррекционно – развитвающая деятельность с детьми, имеющими 

ограниченные возможности здоровья (тяжелые нарушения речи, задержка психического 

развития). Функционируют группы компенсирующей и комбинированной направленности, 

укомплектованные квалифицированными педагогами и специалистами. Группы оснащены 

оборудованием, позволяющим осуществлять профессиональную коррекционно – 

развивающую работу с детьми; 

- в ДОО функционирует консультационный пункт, осуществляющий помощь 

родителям и воспитанникам с ограниченными возможностями здоровья; 

-  педагогами реализуются индивидуальные образовательные маршруты; 

- в ДОО имеется достаточное ресурсное обеспечение для предоставления 

дополнительных образовательных услуг. С целью реализации дополнительного 

образования детей с 4 до 7 лет, в ДОО ведется работа по программе дополнительного 

образования художественной направленностей «Искорки танца», предоставляются 

платные дополнительные образовательные услуги по робототехнике и подготовке детей к 

обучению в школе; 

- квалифицированный педагогический персонал ДОО качественно осуществляет 

образовательный процесс, позволяющий воспитанникам оптимально освоить содержание 

образовательной программы. 

Педагогические работники ДОО ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 
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играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; - ключевой фигурой 

воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку 

защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень 

значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка. 

В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач.  

 

 

Общности образовательной организации (в соответствии с ФАОП ДО п. 49.1.3.2.). 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

- педагог - дети,  

- родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

- педагог - родители (законные представители). 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

Детская общность в ДОО формируется при взаимодействии воспитанников в 

обществе сверстников и взаимодействии разновозрастных коллективов. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей 

разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также 

развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению 

нормами взаимоотношений.  

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение:  

- способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;  

- создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность;  

- является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том 

числе знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует 

интерес дошкольника к социуму.  

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 

формах организации детской деятельности:  

- работа на огороде;  

- праздники, досуги, спектакли;  

- акции и др. 

Детско-взрослая общность в ДОО организована по инициативе детей и взрослых на 

основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание 

дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой 
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деятельности. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными.  

Цель детско – взрослого сообщества ДОО: создание условий для формирования 

позитивных установок у детей дошкольного возраста на добровольческую деятельность.  

Задачи:  

- формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности 

со сверстниками и взрослыми;  

- воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и 

мероприятиях социально-нравственного характера;  

- развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим 

людям.  

Детско – взрослое сообщество ДОО реализуется на основе концепции наставнической 

деятельности и выражается в совместной подготовке к конкурсам и мероприятиям, 

проведение тематических мастер – классов и др. 

Профессионально – родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся: 

- совет ДОО;  

- родительский комитет.  

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, поддерживающая единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

К профессиональному сообществу педагогов ДОО относятся: 

- педагогический совет; 

- творческие группы; 

- районные и муниципальные профессиональные сообщества педагогов, в состав 

которых входят педагоги ДОО и др. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в ДОО;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
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- уважительное отношение к личности обучающегося;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;  

соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО.  

 

2.6.2.2. Содержание воспитательной работы в образовательных областях 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с 

ЗПР всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО в 

соответствии с ФАОП ДО п. 49.2.1: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Направления воспитания  
- Патриотическое направление воспитания в соответствии с ФАОП ДО п. 49.2.2. 

- Социальное направление воспитания в соответствии с ФАОП ДО п. 49.2.3.. 

- Познавательное направление воспитания в соответствии с ФАОП ДО п. 49.2.4. 

- Физическое и оздоровительное направление воспитания в соответствии с ФАОП ДО 

п. 49.2.5. 

- Трудовое направление воспитания в соответствии с ФАОП ДО п. 49.2.6. 

- Этико -эстетическое направление воспитания в соответствии с ФАОП ДО п. 49.2.7. 

с. 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 
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готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, национальности, стране, гендерной идентичности, любви к Родине; 

- создание условий для начальной информационной социализации детей; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам 

труда и творчества; 

- развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и взаимодействия 

ребенка со взрослым и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции 

собственных действий. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: семья, дружба, 

человек и сотрудничество, труд. 

 

Перечень программ, технологий и пособий 

Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод. пособие .– М.: 

ЦГЛ, 2004.  

Бабунова Е.С. Наш дом - Южный Урал: программно-методический комплекс для 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. - 

Челябинск: Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014.-

255  

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001  

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-

методическое пособие. – СПб.: Детство-пресс, 2004, 144 с., ил.  

Буре Р.С.Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у 

дошкольников: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004 

Виноградова Н.Ф. Дошкольникам о родной стране: метод. Пособие для педагогов, 

работающих с детьми ст. дошк. возраста/ Н.Ф. Виноградова.- М.: Просвещение, 2009. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по 

формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 512 с.  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 176 с.  

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско- патриотическое 

воспитание дошкольников. (Подготовительная группа.)- М.: «Издательство Скрипторий 

2003», 2008. 

Калашников Г.В. Гербы и символы: Челябинск и Челябинская область. Альбом 

демонстрационных картин. – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС: 2007. 

Ковалева Г.А. Воспитывая маленького гражданина : практическое пособие для 

работников дошкольных образовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2004. 

Корецкая Т.Л. Путешествие по Челябинску: Челябинск: Юж. Урал. кн. изд – во, 2006. 

Корецка Т. История Урала в рассказах для детей: книга для чтения / Т. Корецкая.- 

Челябинск: «Край Ра», 2013. 

Лютов В.В. Забытые тайны Южного Урала/ В.В. Лютов, О.В. Вепрев.- Челябинск: 

Книга, 2011. 

Маршрут Танкограда.- Челябинск, 2016. 
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Проектирование тематической недели «Дал присягу - назад ни шагу!» в рамках 

работы по патриотическому воспитанию детей 5- 7 лет.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне.- М.: ТЦ Сфера, 2015.-160с. 

Шорыгина Т.А. Беседы о детях- героях Великой Отечественной  войны.- М.: ТЦ 

Сфера, 2015. 

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016  

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира.». 

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и символов 

культуры, природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 

- становление основ экологического сознания. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: Родина, природа 

и знания. 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий 

Абрахина Н.О., Соколовская С.М. Заповедники России. – Челябинск: «Взгляд», 2003. 

Бабунова Е.С. Наш дом - Южный Урал :программно-методический комплекс для 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. - 

Челябинск: Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014.-

255 

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001  

Виноградова Н.Ф. Дошкольникам о родной стране: метод. Пособие для педагогов, 

работающих с детьми ст. дошк. возраста/ Н.Ф. Виноградова.- М.: Просвещение, 2009. 

Евстифеева Н.А. Кое – что о птицах Южного Урала: информационное пособие: 

«Взгляд», 2002. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско- патриотическое 

воспитание дошкольников. (Подготовительная группа.)- М.: «Издательство Скрипторий 

2003», 2008. 

Калашников Г.В. Гербы и символы: Челябинск и Челябинская область. Альбом 

демонстрационных картин. – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС: 2007. 

Корецкая Т.Л. Путешествие по Челябинску: Челябинск: Юж. Урал. кн. изд – во, 2006. 

Корецка Т. История Урала в рассказах для детей: книга для чтения / Т. Корецкая.- 

Челябинск: «Край Ра», 2013. 

Лютов В.В. Забытые тайны Южного Урала/ В.В. Лютов, О.В. Вепрев.- Челябинск: 

Книга, 2011. 

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду. 
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Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в старшей группе детского сада. Для 

работы с детьми 5-6 лет. 

Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе 

детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет. 

Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал:- Челябинск: Челябинское отделение 

Российского детского фонда, АБРИС, 2014. 

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским 

народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: «Детство-пресс», 

2004 

Фонотов М.С. Голубые зеркала Каменного пояса.- Челябинск: Изд. Центр «Взгляд», 

2004. 

Фотонов М.С. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. 

Екатеринбург: «Сократ», 2008. 

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016  

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.». 

- владение речью как средством общения и культуры; 

  - знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий 

Васильева М.А. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». 

Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. Пальцы помогают говорить. Москва, 2005. 

Гербова В.В. От рождения до школы. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет, 2020 г. 

Гербова В.В. От рождения до школы. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет, 2020 г. 

Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома. 2008 

Гусарова Н.Н. Беседы по картинке. Времена года. 

Клюева Н.В. Общение. Дети 5–7 лет. М.: Академия Развития, 2010. 

Крупенчук О.И. Тренируем пальчики - развиваем речь, 2013. 

Куцина Е., Созонова Н. Учимся рассказывать о временах года. Для детей 5-7 лет, 

Издательский дом «ЛИТУР», 2014. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к летним детским праздникам М.: ТЦ Сфера, 2012. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к зимним детским праздникам М.: ТЦ Сфера,2012. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к весенним детским праздникам М.: ТЦ Сфера,2012. 

Ладыгина Т.Б. Стихи к осенним детским праздникам М.: ТЦ Сфера,2012. 

Михеева Н.Ю., Мартин И.В. Дидактические игры и упражнения для развития речи 

дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. -96с. 

Нищева Н.В. Играйка. Игры для развития речи дошкольников, 2002. 

Подрезова Т.И. / Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы./ 

.-2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

Подрезова Т.И. // Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты 

питания./ .-2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

Русланова Н.С. Дидактический материал. 1998 

Созонова Н., Куцина Е., Хрушкова Н. Фонетические рассказы и сказки. Тетрадь. 2009. 
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Цвынтарный В.В. «Играем пальчиками и развиваем речь» Изд.- о Нижний- Новгород 

«Флокс», 1995 

Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: 

Развитие личности ребенка, Навыков общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей от 

3 до 6 лет.)- «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 1998.  

Шорыгина Т.А. Пословицы и поговорки.- М.: ТЦ Сфера, 2008. 

Шорыгина Т.А. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи» 2008 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.)»  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: культура и 

красота, культура поведения. 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий 

Белканова Л.В. Дошкольникам об искусстве. – СПб.: Детство- пресс, 2014. 

Вохринцова С. Национальные костюмы народов Росси. Демонстрационный материал. 

– Екатеринбург: издательство «Страна Фантазий», 2003. 

Вохринцева С. Народное творчество-1: Методическое пособие для педагогов и 

родителей. Екатеринбург: Изд-во «Страна Фантазий», 2003. 

Вохринцова С. Россияночка. Учимся рисовать. Мезенская роспись №1. 

Демонстрационный материал для педагогов и родителей по организации изобразительной 

деятельности. – Екатеринбург: Стана Фантазий, 2005. 

Вохринцова С. Россияночка. Учимся рисовать. Хохломская роспись №2. 

Демонстрационный материал для педагогов и родителей по организации изобразительной 

деятельности. – Екатеринбург: Стана Фантазий, 2000. 

Вохринцова С. Россияночка. Учимся рисовать. Урало-Сибирская роспись №1. 

Демонстрационный материал для педагогов и  родителей по организации изобразительной 

деятельности. – Екатеринбург: Стана Фантазий, 2005. 

Вохринцова С. Россияночка. Учимся рисовать. Полх- Майданская роспись №1. 

Демонстрационный материал для педагогов и родителей по организации изобразительной 

деятельности. – Екатеринбург: Стана Фантазий, 2005. 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое 

пособие для педагогов и музыкальных руководителей. – М.: Мозаика – синтез, 2008. 

Как наши предки шили одежду. Наглядно-дидактическое пособие. - М.: «Мозаика - 

синтез», 2012. 

Как наши предки выращивали хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. - М.: «Мозаика 

- синтез», 2012. 

Каргопольская игрушка. Наглядно-дидактическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 
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Красушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников. Натюрморт, пейзаж, 

портрет. 4-9 лет/Практическая энциклопедия дошкольного работника. – М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом: Учебно-наглядное пособие. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2005. 

Народный календарь – основа планирования работы с дошкольниками по 

государственному образовательному стандарту: План-программа. Конспекты занятий. 

Сценарии праздников: Методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных 

учреждений/ Николаева С.Р., Катышева И.Б., Комбарова Г.Н. и др. – СПб.: Детство-пресс, 

2009. 

Нищева Н.В. Четыре времени года : учебно-наглядное пособие. – СПб.: Детство-

Пресс, 2013. 

Приобщение дошкольников к декоративно-прикладному искусству Урала: учебно-

методическое пособие для слушателей курсов повышения квалификации/ Составитель С.Н. 

Обухова. – Челябинск, 2012. 

Энциклопедия для детей. Том 7. Искусство. Ч.3.Музыка. театр. Кино. / Глав. Ред. В.А. 

Володин. – М.: Аванта+, 2001. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)». 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: жизнь, здоровье 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий 
Андрющенко Е.В., Кудряшова И.Ю. Здоровьесберегающие технологии: аспекты 

охраны здоровья детей дошкольного возраста: методические рекомендации для педагогов 

дошкольных и специальных (коррекционных) учреждений. – Челябинск: ЧИППКРО, 2015. 

Баринова Е.В. Обучаем дошкольников гигиене. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

Бочкарева О.И. Система работы по формированию здорового образа жизни. 

Подготовительная группа. – Волгоград: Корифей, 2005. 

Вохринцова С. Виды спорта. Зимние виды спорта. Методическое пособие для 

педагогов и родителей. – Екатеринбург, 2003. 

Здоровый образ жизни семьи : наглядное пособие для родителей и детей. – М.: ТЦ 

Сфера, 2006. 

Зимние виды спорта: наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

3-7 лет. 

Кузнецова М.Н. система комплексных мероприятий по оздоровлению детей в 

дошкольных образовательных учреждениях: Пособие для медработников и воспитателей. 

2-е изд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 2003. 

Летние виды спорта: наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

3-7 лет. 
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Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

Расскажите детям о зимних видах спорта. Наглядно- дидактическое пособие. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2013. 

Расскажите детям об олимпийских чемпионах. Наглядно- дидактическое пособие. – 

М.: Мозаика- Синтез, 2013. 

Сочеванова Е.А. Летние виды спорта и спортивные дисциплины. СПб.: Детство-

Пресс, 2014. 

Спортивный инвентарь: наглядно-дидактическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2012. 3-7 лет. 

Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. – М.: ТЦ 

Сфера, 2015. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы воспитания 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации ФАОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в 

пространстве воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже событие может быть 

посвящено нескольким ценностям одновременно. 

 

Формы и методы воспитательной работы в области «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие 

задания  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Индивидуальная 

работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая 

деятельность 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и 

развлечения 

Игры со сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная деятельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 
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Моделирование 

Создание ситуаций, вызывающих 

желание трудиться и побуждающих 

детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и 

взрослому, 

– проявлению заботливого отношения 

к природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование 

трудовой деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание 

игровых ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций о 

труде взрослых 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Просмотр видео– 

диафильмов 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Игры – сюжетно-ролевые, 

дидактические 

Совместный труд детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная деятельность 

 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный 

труд детей и 

взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

 

Формы и методы воспитательной работы в области «Познавательное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментировани

е 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментирован

ие 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментирован

ия 

Беседа 

Коллекциони

рование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирова

ние 



165 

 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункционально

й интерактивной 

среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционально

го игрового 

оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые 

упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые ситуации  

Проблемные 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционировани

е 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность  

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение  

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение 

ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Уход за 

животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекциони

рование 

Интеллектуал

ьные игры 

 

 

Формы и методы воспитательной работы в области «Речевое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами 

и сюжетными 

игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Коллективный 

монолог 

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Речевые игры  

Беседы 

Пример 

коммуникативных 

кодов  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных 

ситуаций 

Работа по 

-обучению 

пересказу с опорой 

на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об игрушке 

с опорой на речевые 

схемы 

-обучению 

пересказу по серии 

сюжетных картинок 

-обучению 

пересказу по 

картине 

-обучению 

пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения 

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические 

игры 

Игры-

драматизации 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей 

Словотворчество 
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Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Досуги 

Игры-

драматизации 

Выставка в 

книжном уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-

драматизации, 

игры-

инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение 

театра, музея, 

выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

 

Формы и методы воспитательной работы в области «Художественно-

эстетическое развитие» 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятие  

Дидактические 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка  

Коллективная 

работа  

Обучение 

Создание условий 

для выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие 

задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации  

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн  

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная 

деятельность 

Слушание 

(музыкальные 

сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

– во время 

умывания 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 
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Беседы с детьми о 

музыке 

Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

– в сюжетно-

ролевых играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 

– при 

пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре 

на музыкальных 

инструментах 

Формы и методы воспитательной работы в области «Физическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовател

ьная 

деятельность 

в семье 
образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Физкультурные 

занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительная, 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивных 

секциях. 

Посещение 

бассейна.  
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-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

 Подвижные игры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместные 

игры 

Чтение 

художествен

ных 

произведени

й 

 

 

2.6.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ЗПР в процессе реализации Программы воспитания. 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО в соответствии с ФАОП ДО п. 49.2.8. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 

процесса. Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность 

общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, 

культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, 

друзьям, природе и животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку 

представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими 

людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются 

привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, 

справедливого и несправедливого. 

В соответствии с Федеральным государственным стандартом дошкольного 

образования, одним из компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного 

учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 

ДОО не только воспитывает ребёнка, но и консультирует родителей по вопросам 

воспитания детей. Задача педагога - заинтересовать родителей возможностями совместного 

воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в воспитании ребенка. Педагог 

ДОО – не только воспитатель детей, но и партнёр родителей по их воспитанию. В процессе 

такого взаимодействия и педагоги, и родители стремятся к совместной деятельности по 

воспитанию дошкольников, разрешению возникающих трудностей, проявлению 

активности и инициативы. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОО; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 
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- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Основанием, для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников, являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия 

(основные международные документы, нормативные документы федерального и 

регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а 

также современные исследования основных направлений взаимодействия ДОО и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.).  

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с 

родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, 

задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению 

поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К 

ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а 

также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.); 

Наглядная информация в виде стендов и уголков универсальна и имеет огромные 

возможности по освящению педагогического процесса. В то же время она не 

предусматривает непосредственного контакта педагога и родителя. Поэтому большое 

значение нужно придать форме и способу подачи информации, а так же её содержанию.  

Например, уголок «Краткой информации», «Отдых», «В кругу семьи», «Увлечения», 

«Новогодняя елочка», «Семья», «Конкурс стенгазет», «Выставка для пап (мам)», «Золотая 

осень», «Зимушка-зима», выставка поделок «Космос», «Овощи с грядки». 

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, 

их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с 

родителями): «Почта доверия», «Волшебный сундучок», «Ларец пожеланий и 

предложений», «Душевный разговор»; 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных 

праздников и досугов): «Посиделки», «День матери», «День защитника Отечества», «День 

Победы», «Для бабушек и дедушек», «День здоровья», «День защиты детей», 

«Масленица»). 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим 

дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно 

отнести «Дни открытых дверей», «Интернет-журнал», сайт ДОО и др. 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на 

дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 

родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток 

шоу; устные журналы, мастер-классы и др. 
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Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так 

и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, 

посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или 

иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. 

Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления. 

Лекция – форма педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной 

проблемы воспитания. 

Дискуссия организуется с целью обмена мнениями по проблемам воспитания. Это 

одна из интересных для родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем воспитания. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных 

незнанием и непониманием родителями специфики организации образовательного 

процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его 

ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, 

чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше 

всего нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители 

убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет. 

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с родителями, 

обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по 

проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

Педагогическая лаборатория – данная форма предполагает обсуждение участия 

родителей в различных мероприятиях (спортивные, развлекательные и т.д.) 

Родительский тренинг – активная форма взаимодействия с родителями, которые хотят 

изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, сделать 

его более открытым и доверительным. 

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители.  

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», «Что? Где? Когда?», «Устами 

младенца», ток шоу, устный журнал. Такие формы построены по принципу телевизионных 

и развлекательных программ, игр, они направлены на установление неформальных 

контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Нетрадиционные 

познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 

оказания практической помощи семье: 
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– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила 

для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 
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2.6.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.6.3.1. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности в соответствии с ФАОП ДО п. 49.3.2. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого 

дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, 

проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других.  

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

- творческий подход к организации события;  

- активность и самодеятельность детей;  

- поддержка инициативы детей;  

- формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  

- избегание оценочных суждений;  

- коллективизм и социальная солидарность.  

Педагоги реализуют в ДОО воспитательные события, такие как: проект, акция, 

марафон, мастерская, игра, конкурс, праздник, досуг, экскурсия, традиция, спонтанно 

возникшая ситуация.  

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 

совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства.  

Для организации традиционных событий используется тематическое планирование 

образовательного процесса с учетом календарно-тематического плана. Темы определяются 

исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей), а также 

необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы 

из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых 

воспитателем образовательных ситуациях, детской практической, игровой, 
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изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной литературы, в 

наблюдениях и общении воспитателя с детьми.  

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. 

п., общественно-политические праздники.  

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и 

событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессиональных 

праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог 

создает тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение года. 

Традиционные праздники и мероприятия в ДОО имеют большое воспитательное 

значение, пересекаются с календарно-тематическим планированием. Форма проведения 

конкретного мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы ДОО.  

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Количество праздников самостоятельно определяется ДОО в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей. 

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и 

благотворно влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную 

атмосферу для развития речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 

навыков. 

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным 

календарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно 

актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным 

ценностям народной культуры, воспитывают в детях патриотические чувства. Главной 

целью нравственного воспитания дошкольников на основе народных праздников является 

приобретение детьми нравственного опыта, наследование духовного достояния 

русского  народа, достижение культуры межличностных и межнациональных отношений. 

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, 

снятие эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, 

творческих способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию  чувства 

сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для 

дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим 

упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя 

в спортивных досугах, соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально 

поставленной цели, дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся 

принимать ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в 

стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде.  

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с 

воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное 

развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс 

воспитания, интеграция воспитательных усилий. Творческие соревнования стимулируют 

развитие у воспитанников сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; 

умения выражать в художественных образах свои творческие способности и др.  

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают 

реальные представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей 

нас среды: природы, людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций 
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заключается в формировании таких социально ценных качеств, как гражданственность, 

гуманизм, инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. 

Перечень традиционных событий, праздников, мероприятий 
 Обязательные  

для проведения мероприятия 
Возможные  

для проведения мероприятия 

Календарные 

праздники 

Осенний праздник 

Новый год 

День защитника Отечества 

Международный женский день 

День Победы 

День знаний 

Синичкин день 

День матери 

День театра 

День смеха 

День птиц 

День космонавтики 

Праздник весны и труда 

День защиты детей 

День России 

День любви, семьи и верности 

День Государственного флага 

Российской Федерации 

День города 

Фольклорные 

праздники 

- Колядки 

Масленица 

Навруз 

Праздник русской березки 

Яблочный Спас 

Традиционные 

мероприятия 

Выпускной День именинника 

День рождения детского сада 

День друзей 

День Нептуна  

Конкурс 

Выставка 

Фестиваль 

Марафон 

Спортивные 

праздники 

Соревнования в рамках 

городской спартакиады 

«Малышок» 

День здоровья 

Папа, мама, я – спортивная семья 

Развлечение  

Досуг 

Эстафета 

Олимпиада 
Акции «Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным 
привычкам» 

«Мир добра и толерантности» 

Всемирный День правовой 
помощи детям 

Месячник безопасности 

Всемирный День иммунитета 

«За здоровый образ жизни» 

Акции социальные («Подарки от 
друзей», «Доброе сердце», 
«Открытка для ветерана», 
«ДоброПочта» и др.) 
Акции экологические («Чистый 
двор», «Чистые дорожки», 
«Братья наши меньшие», 
«Птичья столовая» и др.) 
Акции здоровьесберегающие 
(«Как сохранить здоровье», 
«Витамины на подоконнике», 
«Добрые поступки – доброе 
здоровье» и др.) 
Акции, направленные на 
безопасное поведение 
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(«Безопасная дорога», «Защити 
себя сам» и др.) 
Акции патриотические 
(«Патриоты», «Моя малая 
Родина», «Наш бессмертный 
полк» и др.) 

 

2.6.3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (в том числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений) 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды 

ДОО, которая обеспечивает максимальную реализацию воспитательного потенциала 

специально организованного пространства (помещений, территории), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств воспитания детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

индивидуальными особенностями, соответствовать требованиям ФГОС ДО и санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

соответствии с ФАОП ДО п. 49.3.3. может предусматривать совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает:  

-оформление помещений;  

- оборудование, в т.ч. специализированное для обучения и воспитания детей с ОВЗ;  

- игрушки.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, 

героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе.  

Территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все 

участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются 

клумбы с однолетними и многолетними насаждениями.  
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На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности 

детей, Все оборудование покрашено и закреплено. Имеется учебно – тренировочный 

перекресток, метеостанция. 

В группах созданы различные центры активности: центр двигательной активности; 

центр безопасности; центр игры; центр конструирования; центр логики и математики; 

центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; центр познания и 

коммуникации; книжный уголок; центр театрализации и музицирования; центр уединения; 

центр коррекции; центр творчества.  

В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади 

групповых и отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные мини - 

музеи и мини - коллекции.  

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

При создании РППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их 

психофизического развития. ДОО имеет необходимые для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

и детей - инвалидов). 

 

Перечень элементов РППС 

для решения воспитательных задач по направлениям воспитания детей 
Направления 
воспитания 

Пространство 
(помещение) ДОО 

Элементы РППС, обладающие 
воспитательным потенциалом 

Патриотическое 

Групповые помещения Патриотический уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 

Социальное 

Групповые помещения Сюжетно-ролевые игры 
Уголок уединения 
Библиотека 
Уголок развития речи 
Театральный уголок 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 
Сюжетно-ролевые игры 
Зоны театральной деятельности на 
прогулочных участках 

Познавательное  

Групповые помещения Коллекции 
Мини-музей 
Патриотический уголок 
Уголок природы 
Уголок математического развития 
Уголок конструирования 
Огород на подоконнике 
Уголок экспериментирования 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 
Экологическая тропа 
Метеостанция 
Искусственный водоем 
Зоны познавательно-исследовательской 
деятельности на прогулочных участках 

Физическое и 
оздоровительное 

Групповые помещения Уголок физического саморазвития 
Физкультурный зал Мини-музей мяча (другого спортивного 

инвентаря) 
Территория ДОУ Спортивная площадка 
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Дорожка здоровья 

Трудовое 

Групповые помещения Уголок дежурства 
Огород на подоконнике 
Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Огород 
Теплица 

Этико-эстетическое  

Групповые помещения Уголок детского творчества 
Выставки 
Музыкальный уголок 
Театральный уголок 
Сюжетно-ролевые игры 

Музыкальный зал Мини-музей музыкальных 
инструментов 

Изостудия Выставки 
Мини-музей карандаша (других 
изобразительных средств, бумаги) 

Территория ДОУ Экологическая тропа 
Искусственный водоем 
Клумбы  
Зоны музыкально-ритмической и 
театральной деятельности на 
прогулочных участках 

 

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов 

воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, 

явления и события, дела и поступки, их характеристики и оценки. Эстетическая среда ДОО 

– это педагогически организованная микросреда, обладающая высоким уровнем развития 

эстетической культуры, гибкой динамикой развития, предоставляющая большие 

возможности для мотивации субъектов к различным видам деятельности. 

Среда ДОО обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей и т.п. 

 

Материально-техническое обеспечение Программы 

ДОО обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные ею цели и задачи воспитания, в т. ч.: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников;  

 организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей общественности в 

разработке Программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей воспитательной среды, уклада организации; 

 использовать в воспитательном процессе современные 

образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные 

технологии и культурные практики социализации детей); 

 обновлять содержание Программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования в  области 

воспитания, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 
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организации, осуществляющей воспитательную работу, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности 

и мастерства мотивирования детей. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья ДОО учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

ДОО имеет необходимое для воспитательной работы с детьми (в т.ч. детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) оснащение и оборудование: 

– методический комплект для реализации Программы; 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Все используемые ДОО в образовательном процессе средства обучения, 

оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются 

для решения воспитательных задач.    

Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания. 

Нормативно-методическое обеспечение создает условия для реализации программы 

воспитания. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся 

изменения после утверждения рабочей программы воспитания:  

-Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «ДС 

№ 262 г. Челябинска»;  

- Программа развития МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска»; 

- Годовой План работы МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» на учебный год;  

- Рабочие программы педагогов и специалистов;  

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО;  

- Планы взаимодействия с социальными партнерами; 

- Календарно- тематический план работы на учебный год. 

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» в разделе 

«Документы». http://dc262.ru/Svedeniya_ob_obrazov/progress. 

 Воспитательный процесс в ДОО обеспечен методическими материалами и 

средствами воспитания. 

 

Перечень методических материалов и средств воспитания 
Направления 
воспитания 

Методические материалы и средства воспитания 

Патриотическое  дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки 

 книги, открытки, плакаты 

 коллекции камней, кукол в народных костюмах  и др. 

 фотоальбомы «Профессии моих родителей», «Моя семья», 

«Наш семейный досуг», «Наши традиции» и др. 

 медиатека 
Социальное  дидактические игры 

http://dc262.ru/Svedeniya_ob_obrazov/progress
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 детская библиотека 

 аудиотека с произведениями художественной литературы 

и фольклора 

 картотеки пальчиковых, словесных игр 

 алгоритмы составления рассказа 

 мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов  

 различные виды театра 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых 

игр 

 стенд «Наши достижения» 

 стенды «Я - молодец», «Наша звездочка», «Наши 

увлечения»,  «Звезда дня», стенд самооценки 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых 

игр 

 игрушки и оборудование для театрализованной 

деятельности 

 игровые модули 

 видео, медиа и аудиотека 

 выставка продуктов детской деятельности 
Познавательное   материалы и оборудование для экспериментирования 

 детская научная литература 

 картотеки опытов 

 календари погоды 

 строительные материалы и конструкторы 

 алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования 

 медиатека 
Физическое и 
оздоровительное 

 стенды «Мои спортивные увлечения», «Мои достижения», 

«Сегодня в мире спорта» (об актуальных спортивных 

событиях), «Наша гордость» (о российских чемпионах) 

 различный спортивный инвентарь 

 иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый 

образ жизни, занятия физкультурой и спортом 

 дидактические игры о здоровом образе жизни 

 схемы упражнений 

 атрибуты для подвижных игр 

Трудовое  алгоритмы по сервировке стола 

 алгоритм одевания на прогулку по временам года 

 алгоритм умывания  

 схемы по уходу за растениями 

 модели трудовых действий 

 материалы и оборудование для трудовой деятельности 
Этико-эстетическое  алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной 

деятельности 

 различные виды театра 

 музыкально-дидактические игры 

 детские музыкальные инструменты 

 иллюстрации художников к произведениям детской 

художественной литературы 

 выставки декоративно-прикладного творчества 
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 выставка продуктов детской деятельности 

 

Для решения  воспитательных задач используются следующие методические пособия 

по направлениям воспитания: 

 

Патриотическое 

Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод. пособие.– М.: ЦГЛ, 

2004. 

Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – Москва: 

Просвещение, 2005.  

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. / авторский коллектив И.А. Лыкова, 

Н.М. Родина, А.А. Буянов, А.В. Бояринцева. – М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания», 2023 

Защита прав и достоинств маленького ребенка: Координация усилий семьи и детского 

сада : пос. для работ.дошк. образов. учр. / Т. Н. Доронова, А. Е. Жичкова, Л. Г. Голубева и 

др. / М.: Просвещение, 2003. 

Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003.  

Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами: Метод. рекомендации для работников дошкольных 

образовательных учреждений и учителей начальных классов.– М.: АРКТИ, 2004  

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации 

на 2001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005 

Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи. – СПб.: «Детство-Пресс», 2007 

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским 

народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: «Детство-пресс», 

2004 

Социальное 

Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у 

дошкольников: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004 

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. / авторский коллектив И.А. Лыкова, 

Н.М. Родина, А.А. Буянов, А.В. Бояринцева. – М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания», 2023 

Горлова Н.А. Речевой фитнес: программа коммуникативно-речевого развития детей 

раннего возраста с методическими рекомендациями / Н. А. Горлова, О. А. Горлова. - 

Москва: Баласс, 2014 

Корепанова М.В. Познаю себя: метод. рекомендации к программе соц.- личност. 

развития детей дошк. возраста / М.В. Корепанова, Е.В. Харлампова. - М. : Баласс : Издат. 

Дом РАО, 2004  

Курцева З.И. «Ты - словечко, я - словечко…»: методические рекомендации для 

педагогов и родителей по дошкольной риторике общения / З. И. Курцева. - Москва: Баласс, 

2014. 
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Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков общения 

со взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет). – СПб.: «Детство-Пресс», 2010 

Познавательное 

Ашиков В.И., Ашикова С.Г. Семицветик. Программа воспитания и развития детей от 

одного года до семи лет: Педагогическое общество России; 2015. 

Белавина И.Г., Найденская Н.Г. Планета – наш дом. Мир вокруг нас. Методика 

проведения занятий по основам экологии для дошкольников и младших школьников. –М.: 

"ЛАЙДА", 1995. 

Вересов Н.К. Мы –земляне. Программа по экологическому воспитанию. – М., 1995. 

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. / авторский коллектив И.А. Лыкова, 

Н.М. Родина, А.А. Буянов, А.В. Бояринцева. – М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания», 2023 

Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. –Санкт-

Петербург: Детство-пресс, 2002.  

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического воспитания 

дошкольников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005. 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж: «Учитель», 2002  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 2 часть, старший возраст. СПб.: 

«Детство – Пресс», 2003  

Горячев А.В. Всё по полочкам: методические рекомендации к курсу информатики для 

дошкольников / А. В. Горячев, Н. В. Ключ. - Изд. 2-е, перераб. - Москва: Баласс, 2010 

Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002 

Маневцева Л.М. Мир природы и ребенок. СПб: «Детство – Пресс», 2000               

Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. М.: 

«Просвещение», 2002 

Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие. 

М.: «АРКТИ», 2003  

Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002 

Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. 

Екатеринбург: «Сократ», 2008  

Физическое и оздоровительное 

Алямовская В.Г. Здоровье. – М.:  Линкапресс, 1993 

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. / авторский коллектив И.А. Лыкова, 

Н.М. Родина, А.А. Буянов, А.В. Бояринцева. – М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания», 2023 

Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 

праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005 

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: 

Изд-во «Скрипторий 2003», 2006 

Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. – Волгоград: «Учитель», 

2009  

Сивачева Л.Н.  Физкультура – это радость. СПб.: «Детство-Пресс», 2001                 

Филиппова С.О. Мир движений мальчиков и девочек. СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Фомина Н.А. Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика: методические 

рекомендации к программе по физическому воспитанию дошкольников / Н. А. Фомина. - 

Москва : Изд. дом Рос. акад. образования: Баласс, 2005 
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Трудовое  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003 

Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Воспитываем дошкольников самостоятельными.    С - 

Пб. «Детство – Пресс», 2000  

Буре Р.С. Когда обучение воспитывает. Методическое пособие. СПб.: «Детство – 

Пресс», 2002 

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. / авторский коллектив И.А. Лыкова, 

Н.М. Родина, А.А. Буянов, А.В. Бояринцева. – М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания», 2023 

Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру. М.: «ЛИНКА – 

ПРЕСС», 2000 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого: в мире прекрасного: Программно-методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 

(Росинка) 

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях.  Серия «Вместе с детьми». М.: 

ТЦ «Сфера», 2005  

Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику. СПб.: 

«Детство – Пресс», 2001 

Этико-эстетическое 

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. / авторский коллектив И.А. Лыкова, 

Н.М. Родина, А.А. Буянов, А.В. Бояринцева. – М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания», 2023 

Куревина О.А. «Кукла Таня»: методические рекомендации для педагогов и родителей 

/ О. А. Куревина, О. А. Линник. - Москва: Баласс, 2014 

Куревина О.А. Путешествие в прекрасное: методические рекомендации для 

воспитателей, учителей и родителей / О. А. Куревина, Г. Е. Селезнёва. – Москва: Баласс, 

2012 

Котлякова Т.А. Разноцветный мир: Программа и методические рекомендации по 

рисованию / Т. А. Котлякова. - Москва: Баласс, 2020 

Чиндилова О.В. Наши книжки: пособие для дошкольников: [для занятий взрослыми с 

детьми дошкольного возраста (текст читают взрослые): в 4 ч.] / О. В. Чиндилова, А. В. 

Баденова. - Москва: Баласс, 2018 

Режим дня 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он органически 

вплетается  в повседневную детскую жизнь. Его нельзя организовать как особую 

деятельность и регламентировать ее. В течение всего времени пребывания в детском саду 

ребенок погружается в образовательный процесс, в котором воспитание является 

неотъемлемой частью и проходит через все режимные моменты.  

Правильный распорядок дня позволяет регулировать педагогический процесс, в 

полной мере использовать потенциал режимных моментов для решения воспитательных 

задач. 

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка 

в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, восприятия художественной литературы) или их интеграции. 

Циклограмма воспитательной работы с детьми 
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Режимные 
моменты 

Совместная деятельность взрослых и 
детей Создание условий 

для 
самостоятельной 

деятельности 

Воспитательная 
деятельность в 

семье 

Совместная 
деятельность в 
режимных 
моментах 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Утро Воспитание 
потребности в 
речевом общении 
с детьми и 
взрослыми. 
Сенсорное 
воспитание. 
Воспитание 
безопасного 
поведения (в 
быту, природе, на 
улице). 

Воспитание 
нравственно-
волевых качеств. 
Воспитание 
интереса к 
творческой 
деятельности. 
Воспитание 
культуры 
общения. 

Воспитание 
интереса к 
различным видам 
деятельности. 
Приобщение детей 
к лучшим 
образцам 
отечественного и 
мирового 
искусства. 

Воспитание 
потребности в 
речевом общении с 
детьми и 
взрослыми. 

Воспитание 
эстетических 
чувств через 
знакомство с 
художественной 
литературой, 
произведениями 
искусства. 

Воспитание 
гуманных чувств. 

Воспитание 
культуры 
поведения в 
общественных 
местах. 

Воспитывать 
уважительное 
отношение к 
членам семьи и их 
труду. 

Воспитание 
осознания 
ценности 
здорового образа 
жизни. 

Воспитание 
ответственности и 
самостоятельности. 

Воспитание 
эмоционально-
чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительности. 

Воспитание 
умения 
самостоятельно 
находить 
интересные 
занятия. 

Завтрак Воспитание 
положительного 
настроя на прием 
пищи. 
Воспитание 
вежливости. 
Побуждение к 
самостоятельному 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в 
процессе 
умывания. 
Воспитание 
культуры 
поведения. 

Воспитание 
культуры 
пользования 
столовыми 
приборами. 

Образова-
тельная 
деятель-
ность 

Воспитание 
активного 
интереса к 
различным видам 
деятельности. 
Воспитание 
инициативность, 
ответственность, 
самостоятельность 
Формирование 
умения работать в 
паре, группе, 
команде. 
Формирование 
творческого 
мышления. 

Воспитание 
потребности в 
эмоционально-
личностном 
общении. 
Воспитание 
любознательности, 
наблюдательности, 
пытливости. 

Воспитание 
эмоционально-
чувственного 
отношения к 
предметам и 
явлениям 
действительности. 

Прогулка Воспитание у 
ребенка интереса 
к окружающему 
миру.  
Воспитание 
интереса к 
различным 
доступным видам 
двигательной 
деятельности. 
Воспитание 
интереса к труду 
взрослых, 
желания 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в 
процессе одевания 
и раздевания. 
Воспитание 
положительных 
нравственно-
волевых качеств. 
Воспитание 
бережного 
отношения к 
вещам личного 
пользования. 

Воспитание 
позитивного 
настроя на занятие 
физической 
культурой. 
Воспитание 
умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные 
игры, 
договариваться. 



185 

 

трудиться, 
трудолюбия. 

Обед Воспитание 
интереса к составу 
блюд, процессу их 
изготовления. 

Воспитание 
желания 
заботиться о 
сверстниках. 

Воспитание 
культуры приема 
пищи. 

Сончас Воспитание 
положительного 
отношения ко сну.  

Формирование 
навыков личной 
гигиены. 

Воспитание 
привычки к 
опрятности и 
чистоте. 

Полдник Воспитание 
привычки следить 
за своим внешним 
видом. 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культуры 
поведения в ходе 
приема пищи. 

Вечер Воспитание 
любви и интереса 
к книге. 

Воспитание 
эмоционального 
отношения к 
литературным 
героям. 

Воспитания 
отзывчивости, 
сочувствия, 
доброты. 

Воспитание 
дружеских 
взаимоотношений 
в игре. 

Воспитание 
желания 
поддерживать в 
групповом 
помещении 
порядок. 

Воспитание 
умения 
договариваться, 
распределять роли, 
играть дружно, 
выполняя 
установленные 
правила игры. 

Воспитание 
бережного 
отношения к 
окружающему 
миру. 

Воспитание 
умения 
справедливо 
оценивать свои 
поступки и 
поступки других 
детей. 

Воспитание 
адекватных 
реакций на 
события 
окружающего и на 
доступные 
пониманию 
произведения 
искусства. 

Воспитание 
интереса к 
конструкторской 
деятельности и 
творчества в ней. 

Сенсорное 
воспитание. 

Воспитание 
самостоятельности 
в различных видах 
деятельности. 

Ужин  Воспитание 
желания 
участвовать в 
трудовой 
деятельности. 

Воспитание 
ответственного 
отношения к 
выполнению 
поручений. 

Воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков в 
процессе 
умывания. 

Прогулка Воспитание 
положительных 
нравственно-
волевых качеств 
в ходе игр. 
Воспитание 
потребности в 
речевом общении 
с детьми и 
взрослыми. 

Воспитание 
наблюдательности, 
интереса к 
окружающему 
миру 
Воспитание 
ценностного 
отношения к 
природе. 

Воспитание 
умения 
самостоятельно 
организовывать 
разнообразные 
игры. 
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2.6.3.3.  Кадровое обеспечение 

Эффективность реализации Программы воспитания обеспечивается при наличии в 

ДОО профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров программы воспитания в соответствии с ФАОП ДО п. 49.3.4.  

Реализация воспитательной деятельности обеспечивается коллективом детского сада, 

в состав которого входит: административно- управленческий персонал, педагогические 

работники, учебно-вспомогательный и обслуживающий персонал. 

 

Перечень функциональных обязанностей должностей ДОО  

по организации воспитательной работы 

  Наименование должности  

(в соответствии  

со штатным расписанием ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий  Создание и управление системой 

воспитательной работы в ДОО 

 Осуществление контроля за 

разработкой и внедрением программы 

воспитания 

 Организация работы с родителями по 

вопросам воспитания детей в семье 

Заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе 
 Организация и координация разработки 

РПВ 

 Организация и координация 

воспитательной работы в ДОО 

 Определение круга полномочий и 

должностных обязанностей педагогических 

работников и персонала по воспитанию детей 

 Создание условий для повышения 

квалификации педагогических работников в 

вопросе воспитания детей  

 Создание, поддержание уклада, 

атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации 

Старший воспитатель  Организационно-методическое 

обеспечение реализации современных, в том 

числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы 

 Организационно-методическое 

обеспечение повышения квалификации 

педагогических работников по вопросу 

воспитания детей 

 Организационно-педагогическое 

обеспечение проектирования и реализации 

программ воспитания 

 Организационно-методическое 

обеспечение воспитательной деятельности 

Воспитатель, музыкальный руководитель, 

инструктор по физическому воспитанию, 

педагог дополнительного образования 

 Регулирование поведения обучающихся 

для обеспечения безопасной образовательной 

среды 
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 Реализация современных, в том числе 

интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы 

 Постановка воспитательных целей, 

способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

 Определение и принятие четких правил 

поведения обучающимися в соответствии с 

уставом образовательной организации и 

правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации 

 Проектирование и реализация 

воспитательных программ 

 Реализация воспитательных 

возможностей различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.) 

 Проектирование ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка) 

 Создание, поддержание уклада, 

атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации 

 Развитие у детей познавательной 

активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формирование 

гражданской позиции, способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, 

формирование у детей культуры здорового и 

безопасного образа жизни 

 Формирование толерантности и 

навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде 

 Использование конструктивных 

воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье 

в решении вопросов воспитания ребенка 

Младший воспитатель  Оказание помощи детям в развитии 

навыков самообслуживания и гигиены 

 Участие в воспитательной работе на 

прогулках, занятиях и мероприятиях 

 Контроль поведения детей в ситуациях 

их взаимодействия с другими детьми с целью 

обеспечения их безопасности 

Педагог-психолог    Проектирование и реализация 

воспитательных программ 

 Диагностика личностных и 

эмоционально-волевых особенностей, 

препятствующие нормальному протеканию 

процесса воспитания  
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 Разработка психологических 

рекомендаций по соблюдению в 

образовательной организации 

психологических условий воспитания, 

необходимых для нормального психического 

развития обучающихся на каждом возрастном 

этапе 

 Организация коррекционной 

воспитательной работы 

 Консультирование администрации 

ДОО, педагогов, родителей (законных 

представителей) по психологическим 

проблемам воспитания детей 

Учитель – логопед, учитель - дефектолог  Участие в разработке РПВ 

 Диагностика  сформированности ВПФ 

и познавательных процессов и особенностей, 

препятствующих нормальному протеканию 

процесса воспитания  

 Разработка рекомендаций по 

соблюдению в образовательной организации 

коррекционно - развивающих условий 

воспитания, необходимых для нормального 

психического развития обучающихся на 

каждом возрастном этапе 

 Организация коррекционно 

развивающей воспитательной работы 

 Консультирование администрации 

ДОО, педагогов, родителей (законных 

представителей) по проблемам воспитания 

детей 

 

2.6.3.4. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми с ЗПР 
Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий (в соответствии с ФАОП 

ДО п. 49.3.5.). 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Детский сад № 262 г. Челябинска» и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 
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На уровне уклада МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» инклюзивное образование – это 

идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как 

забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред:  

− предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ: в МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» для детей с тяжелыми нарушениями речи и 

задержкой психического развития в ППС предусмотрены кабинеты учителей – логопедов и 

учителей – дефектологов, оснащенные необходимыми материалами, оборудованием и 

пособием для осуществления эффективной коррекционной работы с детьми. 

− событийная среда МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

 − рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. В МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» созданы 

индивидуальные выставки детей, личные портфолио, стенды достижений и др. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах, 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ЗПР в МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» являются: 

− формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; 

 − формирование доброжелательного отношения к детям с ЗПР и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 − обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

− взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР;  

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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2.7. Модуль «Наш дом - Южный Урал» (реализация регионального компонента) 

Реализация регионального компонента содержания программы осуществляется на 

основе содержания модуля «Наш дом — Южный Урал». Модуль, содержательно 

раскрывает один из путей социально-личностного развития детей старшего дошкольного 

возраста, осуществляемых в процессе приобщения к культуре народов региона Южного 

Урала. 

Содержание программы строится на принципе сквозной реализации идей народной 

педагогики. Приобщение детей к народной культуре предполагает развитие у детей 

эмоционально-действенного отношения, информационно-интеллектуальной 

компетентности, этнокультурную социализацию. 

Модуль реализуется воспитанниками по возрастным категориям 5-6 лет, 6-7 лет. 

Воспитание и развитие строится через: 

− идеи и средства народной педагогики, 

− использование культурно – исторических событий, 

− использование фольклора, 

− использование декоративно – прикладного искусства, 

− использование народных игр, 

− изучение народных традиций в воспитании и развитии детей. 

Реализация содержания модуля «Наш дом – Южный Урал» в разных видах детской 

деятельности 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 

Образовательна

я деятельность 

в семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Занятия 

Обучение в условиях 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Поисково-творческие 

задания 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Проблемные ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание карты 

природных зон региона 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты 

Интеллектуальные игры 

Тематическая прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая деятельность 

Тематические выставки 

Мини-музеи 

Игры –

развивающие, 

подвижные, с 

природным 

материалом 

Игры с 

использование

м 

автодидактиче

ских 

материалов 

Моделировани

е 

Наблюдение 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекциониро

вание 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Совместное 

творчество 

Коллекциониро

вание 

Интеллектуаль

ные игры 

 

Интеграция образовательных областей при реализации модуля «Наш дом – 

Южный Урал» 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Виды детской деятельности 
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«Познавательное 

развитие» 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

Сюжетно-ролевые игры: «Дом», «Детский сад», «Семья», «Кто 

работает в детском саду», «Профессия моих родителей», «День 

рождения». 

Ситуативный разговор: «Мы любим наш город». 

Виртуальные путешествия с использованием мультимедийных 

презентаций, видеофильмов: «Путешествие по родному городу», 

«В страну озер и рудных скал», «Урал – земля Золотая», «Поэма 

Уральских гор». 

Дидактические игры «Мы - уральцы», «Когда это бывает», 

«Грибная поляна», «Заселим озеро, лес», «Народы родного края», 

«Что нам нужно взять в поход». 

Составление кроссвордов о животных и растениях Урала. 

Турнир загадок о растениях, животных, птицах насекомых 

родного края. 

Рассматривание занимательных географических карт региона 

«Путешествие по уральским промыслам», «Экспедиция по 

горным вершинам Урала», «Самоцветная красота Урала». 

Экскурсии с родителями: по городу, в Областной 

государственный краеведческий музей, в библиотеку, в парк. 

Посещение с родителями цирка, зоопарка, театра кукол, парка 

культуры и отдыха. 

Прогулка с родителями по ул. Кирова г.Челябинска с 

рассматриванием садовопарковой скульптуры. 

Подготовка фотоэкспозиций: «Отдых с семьей на даче», «Моя 

семья», «Прогулка по городу». 

Решение проблемных ситуаций «Ледяные забавы», «Как увидеть 

воздух», «Почва и горные породы». 

Экспериментальная деятельность детей: подбор цветосочетаний 

для изображения уральских самоцветов, колорита уральского 

леса, опыты «Извержение вулкана», «Метеоритный дождь» 

«Познавательное 

развитие» 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

«Речевое развитие» 

Заучивание стихов об Урале. Конкурс пословиц и поговорок 

«Дело мастера боится». 

Литературная викторина «Сказы П.П. Бажова». 

Словотворчество детей и родителей: сочинение стихотворений о 

родном городе, небылиц, закличек, колыбельных песен по 

аналогии с 

готовыми текстами, сказов. 

Творческие рассказы «Город, в котором я живу». 

Ситуативный разговор «Уральские слова», «Пестушки, потешки, 

прибаутки». 

Организация мини – музеев «Мастерами Урал славится» 

(интерактивные музеи, где предоставляется возможность 

подействовать с экспонатами, осуществить опытную 

деятельность); Дидактические игры: «Откуда пришел предмет?», 

«Исправь ошибку Мастера», «Разгадай тайну знака», «Составь 

уральский букет». 

Комплексные проекты: «Мир природы Урала», «Уральские 

самоцветы», «Город, в котором я живу». 

Долгосрочный проект «Моя малая Родина» 

Индивидуальные проекты «Мой дом и детский сад – моя 

маленькая Родина», «Наши имена и их значение», «Древо 

семьи», «Секреты бабушкиной шкатулки». 
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Лепка птиц, животных «Обитатели уральского леса» 

«Физическое 

развитие» 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Посадка деревьев, уборка участка «Трудовой десант» детей и 

родителей. Конкурс на лучшую кормушку для птиц, на лучшую 

ледяную постройку, лучший гербарий. 

Экопластика «Поделки из природного материала».  

Подвижные игры народов родного края. 

Беседы: «Полезные привычки», «Лечебный чай», 

«Лекарственные растения», «Правила безопасного поведения», 

«Правила чистюли». 

Дидактические игры: «Опасно - не опасно». 

Физкультурные досуги, соревнования, праздники 

«Познавательное 

развитие» 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 

Праздники «Мамин день», «День защитников Отечества».  

Прослушивание песен уральских композиторов. Разучивание 

уральских колыбельных песен.  

Хороводные игры и хороводы Урала.  

Праздники и развлечения на основе уральского фольклора. 

Туристический праздник, посвященный Дню города и 

Международному Дню туризма 

 

Тематическое планирование модуля «Наш дом – Южный Урал» (региональный 

компонент) 

Тема 

Месяц 

Старшая группа Подготовительная к школе группа 

Район. Город. Родной край 

Сентябрь - Челябинск – город мой родной 

- День рождения Челябинска 

- История жизни человека на Южном 

Урале 

- Что растет на нашей земле? 

(растения Южного Урала) 

Октябрь - Наша улица 

- Тракторозаводский район 

- Человек и календарь природы 

- Быт и традиции русского народа 

Ноябрь - Транспорт города. Дети на улице 

- Кировка 

- Русская крестьянская изба 

- Фольклор народов Южного Урала 

Декабрь - Челябинск промышленный 

- От крепости до большого города 

- Легенды и мифы народов Урала 

- Календарно – обрядовые праздники 

Январь - Памятники родного города 

- Писатели и поэты Челябинска (Н. 

Пикулева, Шилов) 

- Рождественские забавы 

- Наш сказочный Урал (П.П. Бажов) 

Февраль - Профессии наших родителей 

- Челябинск спортивный 

- Добрых рук мастерство 

- Каслинское литье 

Март - Места отдыха Челябинска 

- Театры и музеи Челябинска 

- Знакомство с бытом и традициями 

башкирского народа 

- Знакомство с бытом и традициями 

татарского народа 

Апрель - Цирк. Зоопарк - Человек и природа Южного Урала 
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- Природа родного города - Животный мир 

Май -Боевая слава Челябинска 

- Знаешь ли ты Челябинск? 

- Птицы нашего края 

- Знаешь ли ты свой край? 

 

2.7.1. Учебно- методический комплекс модуля «Наш дом – Южный Урал» 

Азбука профессий. Южный Урал, (учебное пособие/сост. Н.Андреева, Е. Селиванова). 

- Челябинск: Администрация Губернатора Челябинской области: Форт Диалог-Исеть, 2014.  

Бабунова Е.С. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. – 

Челябинск: Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014 

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – Москва: 

Просвещение, 2005.   

Гербы и символы: Челябинск и Челябинская область. Альбом демонстрационных 

картин. Калашников, Г.В. – Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.  

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: 

Изд-во «Скрипторий 2003», 2006 

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации 

на 2001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005 

Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу «Наш дом- Южный Урал» Е. Бабунова, Е. Багаутдинова, 

Л.Галкина, Л. Градусова, И. Едакова, Н.Левшина, И.Колосова, Е Лапатина, С.Обухова, 

В.Садырин, В. Турченко.- Челябинск: «АБРИС», 2014.  

Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 

праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005 

Народные росписи Урала и Приуралья. Крестьянский расписной дом В.А. Барадулин. 

– Л.: Художник РСФСР, 1988.  

Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003.  

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях.  Серия «Вместе с детьми». М.: 

ТЦ «Сфера», 2005  

Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал: - Челябинск: Челябинское областное 

отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014 

Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами: Метод.рекомендации для работников дошкольных 

образовательных учреждений и учителей начальных классов.– М.: АРКТИ, 2004  

Родной край. Жуковская Р. И., Виноградова, Козлова С. А. М.: «Просвещение». 

Учимся рисовать. Урало-сибирская роспись [Текст]/ С.В. Вохринцева. - Екатеринбург: 

«Страна Фантазий», 2005.  

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским 

народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: «Детство-пресс», 

2004 

Уральский букет: народная роспись горно-заводского Урала. В.А. Барадулин. – 

Свердловск: С.-Урал. кн. изд-во, 1987.  



194 

 

Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. 

Екатеринбург: «Сократ», 2008  

Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002 

Шорыгина Т.А. Наша Родина — Россия. Методическое пособие – 2-е изд. - М.: ТЦ 

Сфера, 2021 – 128с. (Детям о самом важном). 

Южноуральские писатели – детям: хрестоматия для детей дошкольного возраста. Т.Н. 

Крохалева. – Челябинск: «Взгляд», 2007 

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 

 

2.8. Модуль «Мир профессий» (реализация приоритетного направления  

«Социально – коммуникативное развитие») 

Реализация приоритетного направления «Социально – коммуникативное развитие» 

входит в содержание модуля «Мир профессий», предполагает теоретическую, и 

практическую подготовку детей к последующему профессиональному самоопределению: 

ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственное участие детей в посильной 

трудовой деятельности. Участия детей в трудовой деятельности можно расценивать как 

элементарные трудовые (профессиональные) пробы, в процессе которых зарождаются  

профессионально ориентированные интересы. 

Программа по ранней профориентации для детей с ТНР, включает в себя два блока:  

 «Как много профессий на свете»  (старшая группа)   

«Все профессии важны, все профессии нужны»  (подготовительная группа). 

Содержание этих блоков направлено на знание различных видов профессий, помощь 

детям в осознании важности, необходимости и незаменимости каждой профессии. 

Работа по ранней профориентации дошкольников строится с учетом следующих 

принципов: 

1.Принцип личностно ориентированного взаимодействия (организация 

воспитательного процесса  на  основе  глубокого  уважения к личности ребенка, учета 

особенностей его индивидуального развития, на отношении к нему как сознательному, 

полноправному участнику воспитательного процесса). 

2.Принцип доступности, достоверности и научности знаний. 

3.Принцип открытости (ребенок имеет право участвовать или не участвовать в 

какой-либо деятельности, предоставлять или не предоставлять результаты своего труда, 

предоставлять в качестве результата то, что считает своим достижением он, а не 

воспитатель, принять решение о продолжении, завершенииработы). 

4.Принцип диалогичности (возможность вхождения в беседу по поводу выполнения 

работы, полученного результата, перспектив продолжения работы, социальных ситуаций, 

способствующих или помешавших получить желаемый результат). 

5.Принцип активного включения детей в практическую деятельность (экскурсия, 

наблюдение, трудовые поручения, беседы, развлечение, викторина, игры). 

6.Принцип рефлексивности. Является основной для осознания каждым ребенком себя 

как субъекта собственной деятельности, социальных отношений. В результате у ребенка 

формируется представление о себе, своих возможностях, своей успешности. Таким 

образом, формируется способность осознания действий, самооценка результата, 

саморегуляции поведения. 

7.Принцип регионального компонента. Направлен на приведение образовательной и 

воспитательной практики в соответствие с социальным заказом и финансовыми 

возможностями региона. 

В основу реализации комплексно-тематического принципа построения работы 

положен системно- деятельностный подход. Это обеспечивает социально-личностную 

ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности, поддерживает 
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эмоционально-положительный настрой ребенка. Работа осуществляется во время 

дополнительной образовательной деятельности. 

Тематическое планирование по приоритетному направлению «Социально – 

коммуникативное развитие» (модуль «Мир профессий») 

Тема 

Месяц 

Старшая группа Подготовительная к школе группа 

Как много профессий на свете Все профессии важны, все профессии 

нужны 

Сентябрь Технолог 

Токарь 

Наш друг воспитатель 

Октябрь Грузчик 

Водитель 

Поход в библиотеку 

Ноябрь Пекарь Спасибо скажем поварам за то, что 

вкусно варят нам 

Декабрь Кондитер 

Упаковщица 

Герои пожарные 

Январь Крановщик Продавцы 

Февраль Мебельщик Здравствуй, школа 

Март Бухгалтер Почтальон 

Апрель Швея К дедушке на ферму 

Май Шлифовщик 

Сварщик 

Водитель 

 

Совместная деятельность детей и взрослых включает сотрудничество детей не только 

с педагогами, но и с родителями и представителями различных профессий. 

В процессе сотрудничества с взрослыми у детей развиваются коммуникативные и 

познавательно-исследовательские навыки, формируется понимание норм и правил 

общественного поведения. 

Информацию о профессиях дети могут получить во время педагогического процесса 

в детском саду и за его пределами (экскурсии, беседы, наблюдения, чтения, обсуждения, 

рассматривание картинок, проведение театрализованных кукольных представлений, 

дидактических, подвижных, музыкально-плясовых игр, занятий по овладению 

определенными умениями, элементами трудовой деятельности). Очень важно, чтобы 

ребенок не только наблюдал за работой взрослых, видел ее особенности и результаты, но и 

участвовал в совместной трудовой деятельности с взрослым, выполняя трудовые поручения 

и просьбы. Тогда в дальнейшем он сможет использовать полученные сведения в 

самостоятельной деятельности (сюжетно-ролевой игре), закрепить и расширить 

приобретенные знания. 

 

Реализация содержания приоритетного направления «Социально – 

коммуникативное развитие» (модуль «Мир профессий») в разных видах детской 

деятельности 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Образователь

ная 
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образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

деятельность 

в семье 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Занятия 

Обучение в условиях 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Поисково-творческие 

задания 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Проблемные ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание карты 

природных зон региона 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты 

Интеллектуальные игры 

Тематическая прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая деятельность 

Тематические выставки 

Мини-музеи 

Игры –

развивающие, 

подвижные, с 

природным 

материалом 

Игры с 

использованием 

автодидактичес

ких материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекционир

ование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Совместное 

творчество 

Коллекционир

ование 

Интеллектуал

ьные игры 

 

Самостоятельная деятельность детей в процессе ознакомления с профессиями 

взрослых имеет следующие формы организации: 

– игры (сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные); 

– продуктивные виды детской деятельности (оформление альбомов, 

изготовление атрибутов к играм, рисование, аппликация, конструирование, выполнение 

коллажей и плакатов); 

– выполнение трудовых действий (по просьбе или поручению взрослого); 

– экспериментирование. 

В программе выделены цели, задачи и мотивация для посещения различных 

организаций и предприятий, представлен перечень профессий, с которыми могут 

познакомиться дети в ходе экскурсии, намечены перспективы по итогам каждой экскурсии.  

Программа поможет педагогам обогатить сюжеты детских игр, придать игровым действиям 

более глубокий практический смысл, подсказать детям, как правильно подобрать атрибуты 

для воплощения той или иной роли, какие профессиональные качества присущи 

представителям выбранной для игры профессии. 

2.8.1. Учебно- методический комплекс модуля «Мир - профессий» 

Азбука профессий. Южный Урал, (учебное пособие/сост. Н.Андреева, Е. Селиванова). 

- Челябинск: Администрация Губернатора Челябинской области: Форт Диалог-Исеть, 2014. 

Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет. М., 2010 

Волкова Т.Р., Мишин А.В. Секреты поиска работы [Текст]: М.: Генезис , 2003. - 125 

с. 

Голицына Н.С. Ознакомление дошкольников с социальной действительностью 

[Текст]: перспективное планирование работы с детьми 3 - 7 лет. - М.: Мозаика - Синтез, 

2006. - 39 с. 

Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал: - Челябинск: Челябинское областное 

отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014 
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Климов Е.А. Психология профессионального самоопределения [Текст]. - Ростов - на-

Дону: Издательство "Феникс", 2000. - 512 с. 

Комарова Т. С. Трудовое воспитание в детском саду [Текст]: Программа и 

методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет / Т. С. Комарова, Л. В. Куцакова, 

Л. Ю. Павлова; ред.: Т. С. Комарова, В. В. Гербова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-

Синтез, 2006. - 70 с. 

Медведев Д.А. Национальная образовательная инициатива "Наша новая школа" 

[Текст]. Утверждена 04 февраля 2010 г. Пр-271. 

Пряжников Н.С. Методы активизации профессионального и личностного 

самоопределения [Текст]: учебно-методическое пособие. - М. 2002. 400 с. 

Резапкина Г.В. Скорая помощь в выборе профессии [Текст]: практическое 

руководство для педагогов и школьных психологов. М.: Генезис , 2010. - 48 с. 

Савина И.В. Формирование представлений о профессиях у детей старшего 

дошкольного возраста // Воспитатель ДОУ. 2012.№ 2 
Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседа с детьми о труде и профессиях. – М.: ТЦ 

Сфера, 2018-80с. 

 

3. Организационный раздел Программы 

3.1. Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

В целях обеспечения достижения ребенком с ЗПР планируемых результатов в 

освоении содержания образования необходимо обеспечение следующих условий: 

-наличие индивидуальной программы коррекционно-развивающей работы (КРР) (в 

общеобразовательных группах) с детьми с ЗПР, разработанной на базе Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию;  

-содержание индивидуальной программы КРР разрабатывается на основе 

результатов психолого-педагогической диагностики специалистами ДОО, обсуждается и 

реализуется с участием родителей (законных представителей ребенка). В ее структуру, в 

зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести 

недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно-образовательной работы; 

-разработка индивидуального образовательного маршрута, который раскрывает 

возможности ребенка, его трудности, возникающих при освоении основной 

образовательной программы ДО, содержит примерные виды деятельности, 

осуществляемые специалистами Организации; 

-обеспечение взаимодействия взрослых с детьми, предполагающего создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств, обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. При этом учитывать, что на начальных этапах образовательной 

деятельности педагог занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая 

собственную активность ребенка;  

-ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, (но не сравнение с достижениями других детей), стимулирование самооценки;  

-формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР. Учитывать, 

что у детей с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно 

не развивается; 

-использование разнообразных видов заданий, направленных на активизацию всех 

анализаторов, внимания, памяти, мышления, речи и на развитие его эмоционального мира, 
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мира его чувств, так как именно эмоции и чувства участвуют в формировании волевого 

управления действиями, лежат в основе произвольного поведения ребенка с ЗПР; 

-создание на группе развивающей предметно-пространственной среды, 

способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию детей с ЗПР учитывающей их 

психофизические особенности развития и направлена на сохранение индивидуальности 

ребенка;  

-учет особенностей познавательной деятельности детей с ЗПР, поэтому переход к 

продуктивной деятельности и формированию новых представлений и умений следует 

осуществлять при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка и 

обеспечения возврата к уже изученному материалу и обогащения его новым содержанием; 

-участие семьи в коррекционно-образовательном процессе с целью полноценного 

развития ребенка с ЗПР;  

-профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также 

владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 

3.2. Особенности развивающей предметно-пространственной среды для детей с 

ЗПР 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» 

соответствует требованиям ФГОС ДО и действующим СанПиН. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями МБДОУ, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии со ФГОС ДО развивающая предметно - пространственная среда 

МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ 

«ДС № 262 г. Челябинска» для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 
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– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, для детей, принадлежащих к разным национально- 

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные 

(в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

Развивающая предметно – пространственная среда обладает свойствами открытой 

системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. 

Среда является не только развивающей, но и развивающейся. 

Предметно-пространственная среда МБДОУ обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства МБДОУ для реализации Программы, наполнении 

их мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами 

руководствовались следующими принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

1. содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2. трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 

3. полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4. доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5. безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно- 

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 



200 

 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

МБДОУ, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области в групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном и спортивном зале и др..), создаются условия для 

общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в 

разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей 

группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях также выделены зоны для общения и 

совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 

взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры МБДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

В МБДОУ обеспечена доступность предметно- пространственной среды для 

воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов. 

Предметно-пространственная среда МБДОУ обеспечивает условия для физического 

и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях обеспечено достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов 

двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В МБДОУ присутствует оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 

мелкой моторики. 

В МБДОУ созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, 

медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. Для этого в групповых помещениях 

и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть 

в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

Предметно-пространственная среда МБДОУ обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные 

оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 

видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, огород, цветник, 

опытно-экспериментальный центр и др.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно- 

эстетического развития детей. Помещения МБДОУ и прилегающие территории оформлены 

с художественным вкусом; выделены зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В МБДОУ создаются условия для информатизации образовательного процесса. 

Компьютерно- техническое оснащение используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 
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– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

При построении коррекционной образовательной среды МБДОУ для детей с ОВЗ 

учитываются следующие принципы: 

Принцип развития - Взаимосвязь всех сторон личностного развития; целостность 

личностного развития; готовность личности к дальнейшему развитию. 

Принцип природособразности воспитания - Соответствие педагогического влияния 

биологической и социальной природе ребенка с ОВЗ; понимание сложности внутренней 

природы ребенка, выраженности отклонения в его развитии. 

Принцип психологической комфортности - Создание благоприятного микроклимата 

общения, стимулирующего активность дошкольника с ОВЗ; обеспечение воспитаннику 

положительного «эмоционального самочувствия». 

Принцип взаимодействия - Установление глубоких личностных отношений между 

участниками педагогического процесса (педагоги, дети, родители); - воспитатель как 

равноправный партнер и сотрудник в процессе взаимодействия. 

Принцип доверительного сотрудничества - Отсутствие давления на ребенка, 

доминантности во взаимодействии с ребенком: открытость, искренность в сотрудничестве; 

Принцип обучения деятельности - обучение умению ставить цели и реализовывать их 

в дальнейшем формирование готовности к самостоятельному познанию у детей. 

Принцип здоровьесберегающий - Забота о душевном состоянии ребенка, его 

психологическом и физическом благополучии; обеспечение психологического комфорта; 

устранение стрессогенных факторов, факторов, влияющих негативно на соматическое и 

психическое здоровье ребенка. 

Особенности предметно-развивающей среды группы для всех категорий детей с 

ЗПР: 

− В группе создана предметно-развивающая среда для развития детей с ЗПР. В 

МБДОУ имеется кабинеты учителей – дефектологов, где созданы благоприятные, 

отвечающие современным требованиям, условия для осуществления образовательной и 

индивидуальной деятельности с детьми ЗПР. Кабинеты оснащены дидактическими и 

методическими пособиями и материалами. 

 

Обеспеченность дидактическими материалами и 

дополнительными средствами коррекционного обучения детей с ЗПР 

Познавательное развитие − Альбомы со схемами по конструированию (разные 

виды конструкторов); 

− Календари погоды; 

− Дидактическая игра по конструированию; 

− Схемы – модели: «Свойства воздуха», «Свойства 

песка», «Свойства воды», «Свойства магнита», 

«Свойства снега»; 

− Картотеки опытов в картинках; 

− Картотеки детских писателей; 

− «Ребусы, лабиринты, головоломки»; 

− Игры – задания на развитие логического мышления; 

− Игры – задания по ориентировке в пространстве, по 

сенсорному воспитанию 

Речевое развитие − Картотека артикуляционной гимнастики в 

картинках; 
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− Картотека игр по развитию мелкой моторики в 

картинках; 

− Альбом «Придумай и расскажи сказку»; 

− Схемы по развитию связной речи; 

− Схемы – модели сказок «Курочка Ряба», «Теремок» 

и т.д. 

Художественно-

эстетическое развитие 

− Альбомы со схемами «Учимся лепить»; 

− Схемы и таблицы для музыкально- дидактических 

игр; 

− Инструкционные карты по аппликации; 

− Альбом «Поделки из бумаги» (схемы, образцы); 

− «Художественная галерея» (альбом репродукций 

для рассматривания); 

− Альбом «Декоративное рисование» (образцы 

народной росписи); 

− Схемы для лепки 

Социально-коммуникативное 

развитие 

− Схема «Гимнастика для глаз»; 

− Карты – схемы причесок для игры 

«Парикмахерская»; 

− Модели трудового процесса; 

− Алгоритмы по сервировке стола; 

− Схемы одевания на прогулку по временам года; 

− Схемы умывания; 

− Схемы по уходу за растениями; 

− Схемы посадки растений; 

− Алгоритм работы дежурного по столовой; 

− Полифункциональный материал (ткань разного 

цвета и размера, шнурки, веревочки, киндер- 

сюрпризы, бросовый материал, шарики разной 

фактуры, трубочки, палочки). 

− Схема мытья игрушек 

Физическое развитие − Карточки для индивидуальной работы; 

− Картотека подвижных игр; 

− Паспорт спортивного оборудования; 

− Схемы по видам спорта; 

− Схемы выполнения основных движений; 

− Схемы выполнения упражнений со спортивным 

оборудованием; 

− Картотеки физминуток по возрастам; 

− Картотеки подвижных игр; 

− Картотеки считалок; 

− Картотеки эстафет и аттракционов; 

− Картотека народных игр Южного Урала 

Коррекционно-развивающая логопедическая работа 

Формирование 

грамматического строя речи 

− пособия на все падежные формы существительных 

единственного и множественного числа; 

− пособия на все предложные конструкции; 

− пособия на все согласования; 

− пособия для формирования фразы. 

Формирование лексической 

стороны речи 

− предметные картинки по темам: овощи, фрукты, 

игрушки, мебель, одежда, обувь, домашние 

животные и птицы, дикие животные и птицы, 
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цветы, деревья, профессии, посуда, транспорт, 

водный мир; 

− пособия для формирования навыков 

словообразования: суффиксальное, перфиксальное, 

относительные и притяжательные прилагательные, 

однокоренные слова. 

− предметные картинки на подбор антонимов, 

синонимов; 

− картинки для расширения глагольного словаря, 

− картинки на многозначность слова; 

− картинки на приставочный способ образования 

глаголов 

Формирование 

фонематического восприятия 

и 

звукового анализа 

− символы звуков, 

− сигнальные кружки на дифференциацию звуков, 

− схемы на звуко- слоговой анализ слов; 

− предметные картинки на дифференциацию звуков, 

− пособия для определения позиции звука в словах, 

− тексты на дифференциацию звуков 

Коррекция 

звукопроизносительной 

стороны 

речи 

− артикуляционные упражнения; 

− набор пособий для работы над речевым дыханием; 

− предметные картинки на все изучаемые звуки для 

фронтальной и индивидуальной работы; 

− альбомы на автоматизацию поставленных звуков; 

− игры на автоматизацию поставленных звуков; 

− пособия для формирования слоговой структуры 

слова; 

− тексты на автоматизацию поставленных звуков; 

− дидактические игры на автоматизацию; 

− дидактические игры на дифференциацию. 

Обучение элементам грамоты − разрезная азбука; 

− касса букв; 

− схемы анализа предложений; 

− наборы предметных картинок для деления слов на 

слоги; 

- тексты для чтения 

Совершенствование навыков 

связной речи 

− серии сюжетных картинок, 

− сюжетные картинки (в т.ч. разрезные картинки), 

− наборы предметных картинок для составления 

сравнительных и описательных рассказов, наборы 

текстов для пересказов; 

− схемы описания животных, мебели, птиц, одежды, 

овощей, фруктов, времен года, игрушек и т.д. 

− серии картинок для установления 

последовательности событий; 

− набор парных картинок на соотнесение (сравнение): 

найди ошибки, отличия (смысловые) 

Сенсорное развитие − разноцветные флажки, ленточки, мячи, шары, 

кубики, кирпичики, тесьма, 

− мешочки; 

− коробки форм (разного вида); 

− разнообразные матрешки; 
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− пирамидки и разного размера и разной конструкции 

и цвета; 

− игрушки сюжетные: кошечка, зайчик, медвежонок, 

лошадка и т.д.; 

− различные музыкальные инструменты: 

колокольчики, погремушки, 

− бубен, барабан и т.д.; 

− набор муляжей овощей, фруктов, грибов; 

− корзины разной величины, мисочки, кувшины, 

бутылки, банки для раскладывания бус, шариков, 

мелких игрушек; 

− лото-вкладки; 

− коробки-вкладыши разных размеров; 

− трафареты 

− дорожки с различным покрытием (нашитые 

пуговицы, гладкая, для раскладывания бус, шариков, 

мелких игрушек); 

− мелкие игрушки животных и их детенышей; 

− наборы сыпучих материалов (горох, чечевица, 

речной песок, крупа) 

− настольно-печатные игры 

Развитие мелкой моторики − массажные шарики, колечки; 

− пособия с разными видами застежек; 

− шнуровки; 

− семена, крупа, горох и т.д.; 

− мозаики; 

− пластилин, дощечки; 

− картинки для штриховок; 

− книги-раскраски; 

− «чудесный мешочек» 

− набор пальчиковых кукол по сказкам; 

− набор перчаточных кукол (би-ба-бо); 

− комплект мелких игрушек; 

− игрушки-вкладыши; 

− набор кубиков 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

МБДОУ обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т.ч.: 

− осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

− организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

− использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 
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− обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

− обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

− эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно- коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 

г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено необходимым оборудованием 

для полноценного функционирования и развития. Материально- техническая база 

соответствует требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. Бытовые условия в групповых помещениях и 

специализированных кабинетах соответствуют нормам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
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эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Дошкольное образовательное учреждение имеет отдельно стоящее здание. Здание 

типовое, двухэтажное. Территория дошкольного учреждения ограждена забором, 

достаточно хорошо озеленена: имеются различные виды деревьев и кустарников, разбиты 

цветники и огород. 

На территории МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» для каждой возрастной группы 

отведена отдельная игровая площадка, на которой размещено игровое оборудование для 

детей. Также имеется площадка с разметкой по правилам дорожного движения, на которой 

проводятся занятия, практикумы и развлечения по правилам дорожного движения. 

Оборудована метеоплощадка для проведения наблюдений за погодой и проведения опытно 

- экспериментальной деятельности. 

Созданная в МБДОУ материально-техническая база включает: 

− групповые помещения, в которых пространственная среда, мебель, игровое 

оборудование, средства обучения соответствуют возрасту детей и индивидуальным 

особенностям их развития; 

− оборудованный медицинский и процедурный кабинеты; 

− пищеблок, на 100% обеспечен технологическим оборудованием; 

− методический кабинет оборудован устройством подключения к сети Интернет; 

− музыкальный и спортивный залы, оборудованные необходимым количеством 

наглядного, дидактического, демонстрационного, спортивного и музыкального 

оборудования, которое обеспечивает всестороннее развитие воспитанников по 

образовательным областям; 

− 2 кабинета учителя - логопеда, 

− 4 коррекционных кабинета (совместные кабинеты учителя – дефектолога и учителя 

– логопеда); 

- кабинет педагога – психолога; 

− многофункциональная спортивная площадка. 

 

Оборудование основных помещений в соответствии с основными 

направлениями развития воспитанников МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» 

Образовательная 

область 

Наличие специальных 

помещений 

Основные пособия и специальное 

оборудование 

Физическое развитие Физкультурный зал Спортивное оборудование для 

проведения физкультурных 

мероприятий  

 Групповые помещения  Уголки физического саморазвития, 

рециркуляторы  

 Медицинский блок:  

Медицинский кабинет 

(изолятор)  

Процедурный кабинет  

В соответствии с приказом МЗ РФ 

от 05.11.2013г. № 822н «Об 

утверждении порядка оказания 

медицинской помощи 

несовершеннолетним, в том числе в 

период обучения и воспитания в 

образовательных организациях» 

 Спортивная площадка  

 

Малые формы, баскетбольные 

кольца, футбольные ворота, дуги 

для подлезания, арка 

Социально – 

коммуникативное 

Групповые помещения  

 

Развивающие пособия и игры, 

атрибуты, уголки уединения, 
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развитие игровые модули, сюжетно- игровое 

оборудование, оборудование 

трудовой деятельности, детская 

художественная литература 

 Раздевалки в групповых 

помещениях, коридор 

первого этажа  

 

Фотовыставки, тематические 

выставки, выставки детских 

рисунков и предметов 

продуктивной деятельности детей 

 Музыкальный зал  

 

Музыкальное оборудование, 

атрибуты для театра, фортепиано, 

2 микрофона, мультимедийная 

установка, декорации 

 Территория  

 

Малые архитектурные формы на 

групповых прогулочных 

площадках для сюжетно – ролевых 

игр 

Познавательное 

развитие 

Групповые помещения  

 

Оборудование для 

исследовательской и опытнической 

деятельности детей (мини – 

лаборатории), материал для 

разного вида конструирования, 

уголки по ПДД, дидактические и 

развивающие игры, игры – 

головоломки, игры для развития 

логического мышления.  

 Территория Цветники, метеостанция, 

тренировочный перекресток 

Речевое развитие Групповые помещения Театральные уголки, 

дидактические и развивающие 

игры, детские библиотеки с 

подбором детской литературы 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Групповые помещения Уголки музыкально – 

художественного творчества, зоны 

художественно - продуктивной 

деятельности театра разных видов 

(настольный, кукольный, 

перчаточный, бибабо и др.), 

музыкальные колонки 

 Музыкальный зал  

 

Музыкальное оборудование, 

атрибуты для театра, фортепиано,  

микрофон, мультимедийная 

установка, музыкальные 

инструменты 

 Раздевалки в групповых 

помещениях, коридоры, 

рекреации  

 

Фотовыставки, тематические 

выставки, выставки детских 

рисунков и предметов 

продуктивной деятельности детей 

Коррекционно – 

развивающая работа 

 

Кабинеты учителя – 

логопеда и кабинеты 

учителя - дефектолога  

 

Мебель, принтер, дидактические 

игры, картотеки, фонотека, 

демонстрационный материал, 

дидактические игрушки, 
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диагностический материал, 

иллюстрационный материал, 

оборудование для развития мелкой 

моторики, песочно – 

анимационный материал 

Дополнительное 

образование 

Музыкальный зал Музыкальное оборудование, 

атрибуты для театра, пианино, 

микрофон, музыкальные 

инструменты, атрибуты для игр, 

компьютер, музыкальный центр, 

костюмы для танцевального 

творчества дошкольников 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

№  Наименование  

1 Наличие в образовательном учреждении 

подключения к сети Internet, скорость к сети 

Internet, Кбит/сек 

Да 

2 Наличие сайта Да 

3 Наличие блогов Да 

4 Наличие электронной почты Да 

 

Перечень средств обучения и воспитания описан в Паспорте кабинета (музыкальный 

зал, физкультурный зал, кабинеты психолога, логопедов, дефектологов) или группы. 

Корректировки в Паспорт вносятся ежегодно в связи с пополнением развивающей 

предметно-пространственной среды. 

Центром работы по повышению профессионального мастерства дошкольных 

педагогов и обеспечению реализации содержания программы является методический 

кабинет. 

Оборудование и оснащение тщательно представлено несколькими блоками: 

1. Нормативные документы. 

2. Учебно-методическое обеспечение. 

З. Наглядно-иллюстративные материалы. 

4. Литература педагогическая и детская, периодические издания. 

5. Выставки. 

6. Документация по содержанию работы ДОУ. 

В МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» имеются методические материалы и учебно-

методический комплекс (УМК), который обеспечивает реализацию Программы. УМК 

корректируется ежегодно и утверждается на Педагогическом совете. 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
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от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных стандартах "Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. 

№ 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 

2013 г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., 

регистрационный № 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в области 

воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 10 января 2017 г. № Юн (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); "Ассистент 

(помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612). 

 

3.5. Планирование образовательной и культурно- досуговой деятельности 

АОП ДО не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам 

МБДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей 

реализуемой программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов 

и других сотрудников МБДОУ. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и направлено на создание психолого- 

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на, формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Учебный план является нормативным актом образовательного учреждения, 

устанавливающим регламент образовательной деятельности и объем учебного времени. 

Учебный план МБДОУ носит открытый и динамичный характер. В целях более 

гибкого подхода к организации образовательного процесса педагогический коллектив 

имеет право, исходя из специфики работы ДОУ, выбирать и варьировать перечень занятий 

в сторону расширения или сокращения в пределах учебной нагрузки, определяемой 

СанПиН. 

 

Планирование культурно-досуговой деятельности (традиционные события, 

праздники, мероприятия). 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в АООП включен раздел «Культурно- 

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, 

мероприятий. Развитие культурно- досуговой деятельности по интересам позволяет 

обеспечивать каждому ребёнку отдых, эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. Позволяет приобщить детей к праздничной культуре 

русского народа, способствует развитию желания принимать участие в праздниках, 

формированию творческих наклонностей каждого ребенка, чувства сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду, стране. 
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Традиционные праздники, мероприятия 

Месяц проведения Название мероприятия 

Сентябрь День Знаний 

Октябрь Семейный конкурс «Осенние фантазии» / Осенняя ярмарка 

Ноябрь День матери 

Декабрь Семейный конкурс «Новогодняя игрушка» 

Январь Рождественские забавы 

Февраль Спортивный праздник «Вместе с папой» / «Зимняя олимпиада» 

Март 8 марта – мамин праздник 

Апрель Неделя театра 

Май День Победы 

Июнь Здравствуй, лето 

Июль День Нептуна 

Август Яблочный спас 

 

3.6. Режим дня  

Правильный распорядок дня - это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Режимы дня в ДОУ составлены с расчетом на 

12-часовое пребывание ребенка в детском саду на зимний и летний периоды. 

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие 

возрастным психофизиологическим и индивидуальным особенностям ребёнка. 

Режим дня МБДОУ разработан в соответствии с требованиями действующих 

СанПиН: 

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения». 

− СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Гибкий режим дня – позволяет дифференцировать педагогический процесс, сочетать 

работу по программе с индивидуальными развивающими программами, позволяет 

реализовать компенсаторные возможности воспитанников. 

Гибкий режим дня устанавливаются с учетом: 

− специфики условий осуществления образовательного процесса; 

− специфики условий осуществления образовательного процесса и времени года 

(холодный период года, теплый период года); 

− на период адаптации; 

− щадящий режим дня для детей-инвалидов; 

− традиционных мероприятий (зимние, летние каникулы, праздники). 

 

Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года) на холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30 (7.00) - 07.30 

В дошкольном учреждении  
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Прием и осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность детей, 

утренняя гимнастика 

07.00 - 08.00 

08-00 - 08-10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10 - 08.40 

Утренний круг 08.40 - 09.00 

Занятия (включая перерыв), детские активности 9.00 - 9.15 

9.25 - 9.40  

Самостоятельная деятельность детей 09.40 - 10.00   

Второй завтрак 10.00 - 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, трудовые 

поручения) 

10.10 - 11.45 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 11.45 - 12.20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.20 - 15.00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность с 

педагогом, игры 

15.00 - 15.50 

 

Подготовка к полднику, полдник 15.50 - 16.10 

Вечерний круг 16.10 - 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.20 - 19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, гигиенические процедуры. 

19.00 - 20.30 (21.00) 

Ночной сон 20.30 (21.00) - 06.30 

(7.00) 

 

Режим дня средней группы (4-5 лет) на холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

Дома 

Подъем, утренний туалет 06.30 (07.00) - 07.30 

В дошкольном учреждении 

Прием, осмотр, игры, самостоятельная деятельность детей, 

утренняя гимнастика, дежурство 

7.00-8.15 

8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.45 

Утренний круг 8.45-9.00 

Занятия (включая перерыв), детские активности 9.00-9.20  

9.30-9.50  

11.10-11.30 (улица) 
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Игры, самостоятельная деятельность детей 9.50-10.00  

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.00-10.10  

Самостоятельная деятельность детей 10.10-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.30-12.10  

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 

обеду, обед 

12.10-12.40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры, самостоятельная деятельность детей, 

совместная деятельность, игры, 

занятия, детские активности  

15.00-15.55 

 

 

15.10-15.30 (15.15-15.35) 

Подготовка к полднику, полдник 15.55-16.10 

Вечерний круг 16.10-16.20 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей 

домой 

16.20-19.00 

Дома  

Прогулка, возвращение с прогулки, легкий ужин, общественно 

полезный труд, спокойные игры, гигиенические процедуры 

19.00-20.40(21.00) 

Подготовка ко сну, закаливание, ночной сон 20.40(21.00)-6.30(07.00)  

 

Режим дня старшей группы (5-6 лет) на холодный период года 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30(07.00)-07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр, игры, самостоятельная деятельность детей,  

утренняя гимнастика 

утренний круг 

7.00-8.35 

8.00-8.10 

8.10-.8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.35-8.50 

Самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 

Занятия (включая перерыв), детские активности 9.00-9.25 (9.00-9.20), 9.30-

9.50 

9.40-10.05 (9.35-10.00) 

10.00-10.20 

11.25-11.45 (улица) 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.00  - 10.10.  

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.10 -12.10 

Возвращение с прогулки, игры 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.45-15.00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры, игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.00-15.55  

Занятия, детские активности 15.15-15.35 (15.55-16.15)   
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Игры, самостоятельная деятельность 15.50-16.00  

Подготовка к полднику, полдник 16.00 (16.15)-16.15 (16.30) 

Вечерний круг 16.15-16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, общественно полезный труд 

16.25-19.00 

Дома  

Прогулка 19.00-19.45 

Возвращение с прогулки, легкий ужин, спокойные игры, 

общественно полезный труд, гигиенические процедуры 

19.45-21.00 

Укладывание, ночной сон 21.00-6.30 (7.30) 

 

Режим дня подготовительной группы (6-7 лет) на холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30(07.00)-07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр, игры, самостоятельная деятельность детей, 

утренний круг, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.40 

8.00-8.20 

8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.45-08.55 

Самостоятельная деятельность детей  08.55-09.00 

Занятия (включая перерыв), детские активности 9.00-9.30                                   

9.40-10.10                                            

10.20-10.50 (10.25-10.55) 

11.15-11.45 (улица) 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.10.-10.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке 10.50 -11.00 

Прогулка (игры, наблюдения, труд) 11.00-12.20  

Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность 

детей 

12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.55 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.55-15.00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры 

15.00-15.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.15-16.05 

Подготовка к полднику, полдник 16.05-16.20 

Вечерний круг 16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная, совместная 

деятельность. Уход детей домой 

16.30-19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, общественно полезный труд, гигиенические процедуры. 

19.00-21.00 

Ночной сон 21.00-06.30 (07.30) 

 

Режим дня на теплый период года 2-ой младшей группы (3-4 года) 

Мероприятия Время проведения 
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Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30  - 07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность детей, 

утренняя гимнастика на воздухе 

07.00 - 08.00 

08-00 - 08-10 

Возвращение в группу, гигиенические процедуры 

подготовка к завтраку, завтрак 

08.10 - 08.40 

Утренний круг 08.40 - 09.00 

Занятия 9.00-9-15 (9.25-9.40) 

Прогулка (игры, наблюдения, занятия, самостоятельная 

деятельность детей, воздушные и солнечные процедуры) 

9.15-11.45 

Второй завтрак 10.00 - 10.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 11.45 - 12.20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.20 - 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность с 

педагогом, игры 

15.00 - 15.50 

 

Занятия 15.20-15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.50 - 16.10 

Вечерний круг 16.10 - 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.20 - 19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, гигиенические процедуры. 

19.00 - 20.30  

Ночной сон 20.30  - 06.30 

 

Режим дня на теплый период года средней группы (4-5 лет) 

Мероприятия Время проведения 

Дома 

Подъем, утренний туалет 06.30 - 07.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность детей, 

утренняя гимнастика на воздухе 

7.00-8.15 

8.15-8.25 

Возвращение в группу, гигиенические процедуры, подготовка к 

завтраку, дежурство, завтрак 

8.25-8.45 

Утренний круг 8.45-9.00 

Занятия 9.00-9.20, (9.30-9.50; 9.35-

9.55; 9.25-9.45) 
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Прогулка (игры, наблюдения, занятия, трудовые поручения, 

самостоятельная деятельность детей, воздушные и солнечные 

процедуры, детские активности) 

9.00-12.10  

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.00-10.10  

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 

обеду, обед 

12.10-12.40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, самостоятельная 

деятельность детей, совместная деятельность с педагогом, игры, 

детские активности  

15.00-15.55 

Занятия 15.55-16.15 

Подготовка к полднику, полдник 16.15-16.35 

Вечерний круг 16.35-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.45-19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, гигиенические процедуры 

19.00-20.30 

Подготовка ко сну, ночной сон 20.30-6.30 

 

Режим дня на теплый период года старшей группы (5-6 лет)  

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30-07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика на воздухе 

7.00-8.35 

 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.35-8.50 

Утренний круг 8.50-9.00 

Занятия 9.00-9.25 (9-30-9.55; 

10.05-10.30; 10.20-10.45; 

10.35-11.00; 10.20-10.45; 

10.55-11.20; 11.10-11.35) 

Прогулка (игры, наблюдения, занятия, трудовые поручения, 

самостоятельная деятельность детей, воздушные и солнечные 

процедуры, детские активности) 

9.00-12.10 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.00  - 10.10.  

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.45-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность с 

педагогом, игры, детские активности 

15.00-16.00  

Занятия 15.20-15.45 (16.00-16.25) 

Подготовка к полднику, полдник 16.25 -16.40 

Вечерний круг 16.40-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.50-19.00 

Дома  
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Прогулка 19.00-19.45 

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, гигиенические процедуры 

19.45-21.00 

Подготовка ко сну, ночной сон 21.00-6.30  

 

 

Режим дня на теплый период года подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30-07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность детей, 

утренняя гимнастика на воздухе 

7.00-8.45 

 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.45-09.00 

Занятия 9.00-9.30 (9.40-10.10; 9.45-

10.15; 9.50-10.20; 9.55-

10.25; 10.30-11.00; 11.10-

11.40; 11.40-11.40) 

Прогулка (утренний круг, игры, наблюдения, занятия, трудовые 

поручения, самостоятельная деятельность детей, воздушные и 

солнечные процедуры, детские активности) 

9.00-12.20 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.10.-10.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.55 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.55-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, самостоятельная 

деятельность детей, совместная деятельность с педагогом, игры, 

детские активности, вечерний круг 

15.00-16.05 

Занятия 15.20-15.50 (15.45-16.15; 

15.40-16.10) 

Подготовка к полднику, полдник 16.15-16.30 

Вечерний круг 16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.40-19.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные 

игры, гигиенические процедуры 

19.00-21.00 

Подготовка ко сну, ночной сон 21.00-06.30  

 

3.7. Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

3.7.1. Материально-техническое обеспечение модуля 

Для реализации Модуля и организации образовательного процесса функционируют 

следующие помещения и площадки:  

- музыкальный зал -1;  

- методический кабинет - 1;  

- групповые помещения - 12;  

- физкультурный зал- 1;  

- кабинет учителя-логопеда и учителя - дефектолога –6;  

- спортивный участок – 1. 
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3.7.2. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Альбомы тематические: «Наша семья», «Наш город»; «Танкоград», «Наш Край», 

«Птицы Южного Урала», «Животные Южного Урала», «Природа Южного Урала».  

Иллюстрации - Флаги, гербы и другая символика города, области.  

. Иллюстрации, фотографий с изображением профессий жителей Уральского региона, 

видов спорта.  

Иллюстраций, фотографий с изображением животных, растений, ландшафтов 

Уральского региона и города Челябинска.  

Наборы фотографий известных людей Уральского региона  

Настольно-печатные игры «Мой город. Моя малая Родина», «Национальности 

Уральского региона».  

Иллюстрированные книги и альбомы познавательного характера (энциклопедии, 

журналы) о Челябинске, об Уральском регионе.  

Открытки, фотографии, альбомы «Город Челябинск», «Города Челябинской области» 

«Достопримечательности г. Челябинска», «Парки г. Челябинска» и пр.  

Открытки и альбомы «Красная книга Южного Урала».  

Одежда, домашняя утварь народов, проживающих на Южном Урале.  

Карты города, района.  

Карта города и ближайшего пригорода.  

Карта области.  

Книги Уральских авторов (рассказы, стихи, потешки, пестушкии) А. Алферовой, Н. 

Пикулевой и других авторов). Художественная литература: стихи, рассказы, сказки 

уральского народа. 

Схемы и планы маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки 

и др.  

Тематические альбомы со схемами по рисованию, аппликации, лепке, плетение из 

бисера, оригами с национальными орнаментами  

Экспонаты выставок в музее «Народный промысел», « Декоративно-прикладное 

искусство Южного Урала».  

3.7.3. Время проведения 

Решение задач по реализации и освоению содержания Модуля «Наш дом – Южный 

Урал» осуществляется как в форме занятий, занимательной деятельности, так и в форме 

совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию 

образовательных областей. Социокультурные особенности Челябинска определяют 

содержание психолого-педагогической работы в ДОУ.  

3.7.4. Специальные мероприятия по реализации модуля «Наш дом – Южный 

Урал» 

- беседы, рассматривание оригинальных предметов быта: костюмы, посуда, украшения, 

картины и репродукции, иллюстрации, фотографии, слайды; 

- просмотр и прослушивание аудио - и видеозаписей;  

- презентация семьи «Традиции семьи»;  

- тематический подиум «Сказы Урала», «Красная книга Южного Урала»  

- встречи с представителям народов Урала «У истоков традиций»;  

- игровые методы (игры «Угадай, чей костюм», «Все мы разные, но всё же одинаковые», 

«Национальные блюда», «Кому, что нужно для работы», «Чьи промыслы», «Чьи 

традиции»);  

- знакомство с местностью и названиями;  

- эвристическая беседа «Путешествие во времени. По страницам Урала»,  

- экспериментирование, исследование «Путешествие по карте», «Природные ископаемые», 

«Животные Челябинской области», «Природные памятники Челябинской области», 

«Путешествие в историю края, жизни народа, вещей, семьи, языка»;  
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- моделирования («Жилища народов Южного Урала», «Промысел народов Южного Урала», 

«Труд человека на Южном Урале», «Пещеры Южного Урала», «Природные зоны Урала»), 

и др.);  

3.7.5. Обогащение развивающей предметно-пространственной среды  

«Речевое развитие» важным условием воспитания на идеях народной педагогики 

средствами фольклора является создание РППС, включающей два основных компонента: 

- речь педагога, обогащенную фольклорной лексикой; 

- предметную среду (предметы народного быта, игрушки, картины, книги), 

отражающую содержание фольклорных текстов.  

Создание пространственно-предметной речевой развивающей среды направлено на 

обеспечение естественности и функциональной целесообразности использования 

педагогом произведений фольклора в образовательном процессе в разных видах 

деятельности. Педагог должен уместно применять фольклорные произведения не только в 

запланированных, но и в неожиданно возникших ситуациях. Во всех возрастных группах 

дополнением к текстам является наглядный материал: предметы быта, иллюстрации, 

народные игрушки, различные виды книг по материалам фольклорных произведений 

(книги-игрушки, книги-раскладки), дидактические игры, костюмы и элементы костюмов 

для педагога и детей.  

«Художественно-эстетическое развитие». Уголок промыслов народов Южного Урала 

в выполняет разные функции, но, прежде всего, питает креативность, любознательность, 

воображение и инициативу детей. Дети могут использовать разные средства: рисуют на 

мольбертах, используют разнообразные нетрадиционные техники, пользуются разными 

материалами: глиной, мелками, пластилином, и множеством других средств и материалов. 

Альбомы для детского художественного творчества по мотивам искусства народов Урала 

позволяют накопить опыт изображения и научиться выражать собственные замыслы в 

разных видах продуктивной деятельности.  

В дизайн интерьера групп включаются элементы уральской художественно-

эстетической культуры – живописи, литературы, музыки, театра. Организуются 

тематические выставки «Промыслы народов Южного Урала», а также, выделено место для 

выставок детского творчества, где размещаются детские работы, выполненные на занятиях 

по приобщению к искусству Урала.  

Создание региональной развивающей предметно-пространственной среды, 

ориентированной на специфику местных культурно-исторических традиций дает 

возможность обеспечить мотивационно- ценностную сферу ребенка, его социализацию. 

 

3.8. Модуль «Мир профессий» 

3.8.1. Материально-техническое обеспечение модуля 

Для реализации Модуля и организации образовательного процесса функционируют 

следующие помещения и площадки:  

- музыкальный зал -1;  

- методический кабинет - 1;  

- групповые помещения - 12;  

- физкультурный зал- 1;  

- кабинет учителя-логопеда и учителя - дефектолога –6;  

- спортивный участок – 1. 

3.8.2. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Альбомы тематические: «Профессии», «Кем быть?». 

Иллюстрации, фотографий с изображением различных профессий, в том числе 

профессий жителей Уральского региона, видов спорта.  

Настольно-печатные игры «Профессии», «Подбери костюм».  

Иллюстрированные книги и альбомы познавательного характера (энциклопедии, 

журналы) о профессиях и труде.  
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Специальная одежда, инструменты представителей различных профессий.  

Художественная литература: стихи, рассказы, сказки о профессиях. 

Тематические альбомы «Профессии моих родителей» и др. 

 

3.8.3. Время проведения 

Модуль предназначен для детей с 3-7 лет. Занятия проводятся 1 раз в неделю во время 

совместной деятельности педагога с детьми. 

3.8.4. Специальные мероприятия по реализации модуля 

Ознакомление детей с трудом взрослых относится к важным задачам дошкольного 

образования. Успех в данном направлении будет достигнут только при условии 

использования системно- деятельностного подхода. Важно создать максимально 

разнообразную палитру впечатлений о мире профессий, чтобы затем на основе этого 

материала ребенок мог анализировать профессиональную сферу более осмысленно и 

чувствовать себя более уверенно. 

Основными формами реализации разделов программы профориентации детей, 

являются: 

 беседа с детьми о профессиях, рассказ родителей о своих профессиях; 

 чтение и обыгрывание стихов о профессиях;  

 дидактические и сюжетно – ролевые игры ; 

 выставки рисунков, создания фотоальбома профессий; 

 просмотр слайдов и видеоматериалов о профессиях; 

 наблюдения. 

Одним из направлений деятельности ДОУ по ранней профориентации   детей является 

взаимодействие с родителями. В этом направлении используются следующие формы 

работы: 

 открытый просмотр занятий; 

 индивидуальные беседы, консультации по запросам родителей; 

 тематические родительские собрания, конференции; 

 праздники, развлечения; 

 анкетирование, опрос. 

Используемые методы обучения: 

 Словесные – объяснение, беседы с использованием игровых персонажей и 

наглядности, чтение детской художественной литературы. 

 Наглядные – показ, иллюстрации. 

 Практические – экспериментирование с разными материалами, опыт    

хозяйственно-бытового труда. 

 Игровые - дидактические игры, сюжетно -ролевые игры, игровые ситуации. 

Исходя из возрастных особенностей детей и возможностей персонала ДОО 

организуются экскурсии: в медицинский кабинет, в прачечную, в библиотеку, в школу, в 

магазин, в аптеку, в парикмахерскую, на почту, в пожарную часть, в музей и т.д. 

3.8.5. Обогащение развивающей предметно- пространственной среды 

Создание развивающей предметно - пространственной среды по реализации модуля 

«Мир профессий» направлено на обеспечение познавательного интереса воспитанников, 

обогащение представлений о профессиях, практической деятельности в уголках. 

Во всех возрастных группах созданы уголки про ранней профориентации 

воспитанников, содержащие наглядный и игровой материал. Дети могут использовать 

разные средства для продуктивной деятельности. Организуются тематические выставки в 

группах и общих помещениях детского сада «Профессии моих родителей», «Кем я хочу 

стать» и др. 
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Краткая презентация  

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) 

МБДОУ «ДС № 262 г.Челябинска» 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) (далее АОП, Программа) 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детского сада 

№262 г. Челябинска» (далее МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска») является нормативно-

управленческим документом, определяющим содержательную и организационную 

составляющие образовательного процесса МБДОУ «ДС № 262 г.Челябинска».  

Программа разработана творческой группой дошкольного учреждения в соответствии 

с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования. 

Основным видом деятельности групп компенсирующей и комбинированной 

направленности для детей с ЗПР МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» является 

образовательная деятельность по адаптированным образовательным программам 

дошкольного образования, присмотр и уход за детьми.  

Программа предназначена для всестороннего развития детей с задержкой 

психического развития в возрасте от 3 до 7 лет.  

В МБДОУ функционирует 12 групп, из них:  

1 - подготовительная к школе группа компенсирующей направленности для детей с 

задержкой психического развития (6-7 лет); 

3 группы комбинированной направленности для детей с задержкой психического 

развития: 

1- 2-я младшая группа (3-4 лет); 

1 – средняя группа (4-5 лет); 

1 – старшая группа (5-6 лет). 

Группы функционируют в режиме полного дня (12-часовое пребывание с 7 до 19 

часов). Количество групп определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой 

при расчете бюджетного финансирования, а также условий, созданных для осуществления 

образовательного процесса, с учетом санитарных норм. 

Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей детей, возраста и пола.  

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта и Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный.  

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ЗПР в социум. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылок на Федеральную 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий, представляет 

описание образовательных модулей, отражающих региональные особенности, реализацию 

приоритетного  направления, парциальных программ и т.д.  



221 

 

В каждом из разделов образовательной Программы предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Региональный компонент представлен модулем «Наш дом - Южный Урал». Модуль 

реализуется в контексте программы «Наш дом - Южный Урал» (Е.С. Бабунова).  

Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной 

педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием. 

Задачи программы:  

- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, 

истории народов Южного Урала;  

- формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному наследию 

региона;  

- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в 

разных видах детской деятельности.  

Приоритетным направлением деятельности ДОО является «Социально – 

коммуникативное развитие». Модуль «Мир профессий»  

Цель модуля: 

- сформировать у ребенка эмоциональное отношение к миру профессий, 

предоставить ему возможность использовать свои силы в доступных видах деятельности. 

Задачи реализации модуля: 

– обогащать и конкретизировать представления детей о различных 

профессиях,    воспитывать интерес и уважение к  людям труда; 

– формировать у детей обобщенные представления о структуре трудового 

процесса, о роли современной техники в трудовой деятельности человека, понимание 

взаимосвязи между компонентами трудовой деятельности; 

– закреплять умения детей выражать в игровой и продуктивной деятельности 

свои впечатления; 

– стимулировать развитие познавательных, коммуникативных, творческих 

способностей детей; 

– воспитывать бережное отношение к труду взрослых и его результатам; 

- помочь детям осознать важность, необходимость и незаменимость каждой 

профессии. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

равноответственными участниками образовательного процесса. Основанием для 

определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников являются 

нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные 

международные документы, нормативные документы федерального и регионального 

уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также 

современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.).  

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются различные 

формы работы с родителями воспитанников:  

- наглядно-информационные (выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-

передвижки и др.);  

- информационно-аналитические (сбор, обработка и использование данных о семье 

каждого воспитанника, общекультурном уровне родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении к ребенку в семье, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации);  

- досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов);  

- информационно-ознакомительные («Дни открытых дверей» и др.); 



222 

 

- информационно-коммуникационные (официальный сайт МБДОУ, официальные 

страницы МБДОУ в социальных сетях и т.д.); 

На основании содержания адаптированной образовательной Программы педагоги 

разрабатывают рабочие программы по своему направлению деятельности. 
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Календарь тематических недель и перечень основных государственных и 

народных праздников в календарном плане  

Тема/ Событие Мероприятия, события, проекты Ценности 

 

Ранний возраст 
Младший 

дошкольный возраст 

Старший 

дошкольный 

возраст 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 

«До свидания, 

лето», 

«Здравствуй, 

детский сад»/ 

1 сентября - 

День знаний,  

3 сентября – 

День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе 

терроризмом 

-Беседа с детьми 

«Мы уже большие» 

-Развлечение: «До, 

свидания лето!»   

-Экскурсия по 

территории детского 

сада 

-Беседа «Лето красное 

прошло» 

-Итоговое событие: 

Стенгазета «Как 

проводим время 

вместе» 

-Беседа: Детский сад 

наш так хорош, 

лучше сада не 

найдёшь!»,   

«Наша группа» 

-Наблюдение за 

сезонными 

изменениями в 

природе 

-Сюжетно-ролевая 

игра «Детский сад», 

«Школа» 

-Итоговое 

мероприятие: 

Изготовление 

альбома «Школьные 

принадлежности» 

Человек 

Дружба 

Знания 

Семья 

 

2 неделя 

«Мой дом», 

«Мой город», 

«Моя страна», 

«Моя планета»/ 

8 сентября – 

Международны

й день 

распространени

я грамотности, 

13 сентября - 

День города 

-Фотовыставка 

«Моя семья» 

-Рассматривание 

картинок, 

изображающих 

семью 

-Игры-забавы «Этот 

пальчик дедушка», 

«Ладушки», 

«Сорока», «Коза 

рогатая» и т.д. 

-Игры с сюжетными 

игрушками 

«Угостим Мишку 

чаем», «Уложим 

куклу спать» 

-Рассказывание и 

показ сказки 

«Теремок» 

-Дать понятие «дом, 

двор, улица» 

-Совместная 

деятельность «Мой 

дом» 

-Театрализованная 

игра по сказке: 

«Рукавичка»  

-Акция «Месячник 

безопасности» 

-Оформление 

фотоальбома «Мы 

гуляем по городу» 

-Выставка «Я люблю 

свой край родной» 

-Он-лайн экскурсия  

«По улицам родного 

города» 

-Выставка рисунков 

«Мой город» 

-Беседа «Моя Родина – 

Россия» 

(познакомить детей с 

названием страны, 

столицей, гербом, 

флагом) 

-

Разучивание стихотвор

ения «Что мы Родиной 

зовем?» 

-Создание макета  

«Челябинск - моя 

малая Родина» 

-Сюжетно-ролевая 

игра «Туристическое 

агентство» 

-Беседа «Я в своем 

городе»  

-Беседа «Моя 

родина», 

«Знаменитые люди 

малой Родины» 

-Искусствоведческая 

беседа «Путешествие 

в мир Дымковской 

игрушки» 

-Квест-игра «Назови 

достопримечательнос

ти города» 

-Мастерская 

«Подарок родному 

городу» 

-Рассматривание 

картин «История 

России» 

-Беседа на тему 

«Какие народы живут 

в России» 

-Чтение «Берегите 

Россию», 

«Я – русский 

человек»  В. Гусев 

-Создание макета  

«Наша Родина - 

Россия» 

Человек 

Дружба 

Культура 

Красота 

Природа 

Знания 

Семья 
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3 неделя 

«Урожай»/ 

Выставка даров 

осени 

-Дидактическая 

игра «Чудесный 

мешочек» 

(рассматривание 

овощей и фруктов) 

-Хороводные игры 

-Рассказывание и 

показ сказки 

«Репка» 

-Фотоальбом «Мой 

любимый овощ или 

фрукт» 

-Создание атрибутов 

для сюжетно-ролевой 

игры «Магазин 

фруктов» 

-Беседа «Правила 

поведения в лесу» 

-Установление связей 

между трудовыми 

процессами разных 

людей (фермеры, 

механизаторы, 

работники 

овощехранилищ и 

магазинов и др.) 

Человек 

Труд 

Природа 

Здоровье 

Семья 

Знания 

 

4 неделя 

«Краски осени»/ 

«Праздник 

Осени», 

27 сентября – 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

-Наблюдение за 

осенними листьями 

(цвет, форма, как 

падают, кружатся) 

-Семейная 

фотовыставка 

«Краски осени» 

-Выставка 

«Осенние листья» 

-Чтение и 

рассматривание 

книг об осени 

 

-Выставка семейных 

фотографий «Я люблю 

осень» 

-Картинки с 

изображением осенней 

одежды 

-Атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

«Прогулка в осеннем 

лесу» 

-Сюжетные картинки 

на тему «Осень 

-Детское 

книгоиздательство: 

книга «Грустные и 

веселые истории и 

рисунки про осень» 

-Беседа «Мы веселые 

туристы»  

-Изготовление 

коллективного 

макета «Осенний 

лес» 

-Дары осени: осенние 

угощения» 

-Совместный труд с 

родителями 

(«Приведи свой 

участок в порядок») 

Природа 

Родина 

Человек 

Здоровье 

Красота 

Культура 

Знания 

 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

 «Животный 

мир»/  

Социальная 

акция «Дари 

добро» - участие 

в сборе корма 

бездомным 

животным 

1 октября – 

Международны

й день пожилых 

людей, 

Международны

й день музыки, 4 

октября – День 

защиты 

животных, 5 

октября – День 

учителя 

-Экскурсия в 

городской зоопарк 

-Наблюдение за 

питомцем, 

привлечение детей  

к уходу (налить 

молоко, положить в 

тарелочку корм и 

т.д.) 

- Выставка 

рисунков 

«Животный мир» 

-Киноклуб «Мои 

домашние 

питомцы» 

(просмотр 

мультфильмов) 

-Путешествие-игра «В 

мире животных» 

-Проект «О чем 

рассказали звери» 

- проект «Мир 

животных» 

- экологические акции 

«Помоги бездомным 

животным» 

-Конструирование 

«Игрушки-

животные», 

«Зоопарк» (лего – 

конструктор) 

-Акции: «Нарисуй 

своё домашнее 

животное» 

(организатор 

ветеринарная 

клиника) 

-Киноклуб «Мои 

домашние питомцы» 

(просмотр 

презентаций) 

- Социальная акция 

«ДоброПочта», 

«Открытка для 

бабушки, дедушки» 

Природа 

Дружба 

Человек 

Труд 

Здоровье 

Красота 

Знания 

 

2 неделя 

 «В гости к 

лесу» 

 

- Выставка 

рисунков «Лесные 

звери» 

-Киноклуб 

(просмотр 

мультфильмов) 

-Продуктивная 

деятельность «Красная 

книга России» 

-Дидактическая игра 

по экологии «Зимовье 

зверей» - развивать 

познавательный 

-Беседа «Животные 

Урала» 

- проект «Природа 

вокруг нас» 

- Беседа «Правила 

безопасности в лесу» 

Природа 

Дружба 

Человек 

Труд 

Здоровье 

Красота 

Знания 
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интерес к миру 

природы 

 

- Познавательная 

викторина «Лесные 

обитатели» 

3и 4 неделя 

«Наш быт»/ 

День отца в 

России 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Игры с 

предметами: 

«Накроем на стол», 

«Сварим кашу, 

суп», «Уложим 

Катю спать» (с 

использованием 

колыбельных) 

-Экскурсии по 

группе, 

рассматривание 

предметов, игрушек 

-Игровые ситуации 

«Постираем одежду 

для куклы», 

«Поможем няне 

собрать игрушки», 

«Уберем машинки в 

гараж», «Поставим 

посуду на полочку» 

-С/р игры на бытовые 

темы: «Дочки-матери»,  

«Наш детский сад», 

«Семья», «Шоферы», 

«Постираем одежду 

для куклы», «На 

прогулку с куклой 

Катей» 

-Чтение книг:  К.И 

Чуковского 

«Мойдодыр», 

«Федорино горе» 

-Проектная 

деятельность 

«Предметы быта из 

прошлого в будущее» 

 

Родина 

Дружба 

Культура 

Красота 

Знания 

Труд 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

«Дружба», 

«День 

народного 

единства»/ 

4 ноября: День 

народного 

единства, 

Акция «Мир 

добра и 

толерантности» 

 

 

-Музыкальная игра 

«Мой дружок» 

-Чтение 

стихотворений 

А. Барто 

«Лошадка», 

«Зайка», «Мишка», 

«Вот так 

защитник!» 

-Игры «Мой друг, 

Мишка», 

«Позовем друзей на 

чай», «Помоги 

другу» 

-Рассматривание 

иллюстраций о 

друзьях 

-Коллективная 

работа «Подарок 

для друга» 

-Тематическая 

беседа «Дружим с 

волшебными 

словами» 

-Акция «Мир добра и 

толерантности» 

-Выставка книг о 

дружбе 

-Праздник Дружбы 

-Акции «День добрых 

дел», «Подари улыбку» 

-Беседа о командных 

видах спорта, 

взаимопомощи, 

общей цели, 

дружеских, 

сплочённых 

отношений в команде 

-  не возможна победа 

-Познакомить с 

историческим 

событием, вошедшим 

в основу 

провозглашения 4 

ноября праздничным 

днем 

-Знакомство с 

историей России, 

гербом и флагом, 

мелодией гимна 

-Поздравительная 

открытка к празднику 

Родина 

Дружба 

Культура 

Красота 

Знания 

Семья 

 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции»/ 

Выставка «Быт 

и традиции 

народов 

России», 

-Мини музей 

«Матрешки» 

-Совместная 

деятельность с 

родителями 

домашнее чтение 

(песенки, потешки) 

-Конкурс 

художественного 

чтения «Читай-ка» 

-Посещение выставок 

народных промыслов 

-Выставка «Русская 

изба» 

-Спортивный досуг 

«Вместе весело»: 

подвижные игры 

русского народа 

-Беседа «Быт и 

традиции русского 

народа» 

Человек 

Родина 

Дружба 

Культура 

Красота 

Знания 

Семья 

Труд 
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8 ноября: День 

памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России, 

-Слушание 

народной музыки; 

пение народных 

песен, потешек и др. 

-Игры – забавы 

-Ситуация «В гости 

к кукле Маше», 

«День рождения 

Мишки Топтыжки» 

- 12 ноября 

«Синичкин день» 

-Народные игрушки, 

предметы обихода 

(посуда деревянная, 

печка, горшки) 

-Рассматривание 

картинок о народных 

промыслах 

(дымковская игрушка) 

12 ноября «Синичкин 

день» 

-Поделки макетов: 

«Традиционные 

жилища народов 

России» 

-Развлечение: 

познавательно – 

тематический вечер 

«Традиции и обычаи 

русского народа» 

12 ноября «Синичкин 

день» 

-Мастер-класс 

«Уральский букет», 

«Уральская кукла – 

берегиня» 

-Виртуальные 

путешествия: 

«Каслинское литье», 

«Златоустовская 

гравюра» 

 

3 неделя 

«Транспорт»/  

Акция 

«Заметная 

семья» 

-Инсценированные 

песни «Веселый 

поезд» муз. Э. 

Компанейца 

-Выставка фото 

«Мой велосипед» 

-Чтение ст. С. 

Михалкова 

«Песенка друзей», 

А. Барто 

«Игрушки»; 

-Конструирование 

«Дорога для машин» 

-Игровая ситуация  

«Поедем в гости к 

кукле Машу»; 

«Поедем на 

автобусе/ 

машине/поезде» 

-Прослушивание 

«Песенка 

Светофора» 

-Рассказы о правилах 

поведения в 

транспорте, на улице 

- Чтение 

художественной 

литературы с целью 

закрепления с детьми 

правил дорожного 

движения 

-Выставка творческих 

работ «Азбука 

безопасности» 

-Просмотр 

мультфильма Уроки 

тетушки Совы 

«Дорожная 

безопасность» 

-Рассматривание 

иллюстраций 

«Опасные ситуации: 

контакты с 

незнакомыми людьми 

на улице» 

-Подготовка сценки 

для ребят младших 

групп на темы: 

«Берегись 

автомобиля» 

-Конкурс рисунков 

«Дорожные знаки» 

-Д/и «Что будет, 

если...» (выяснить, 

для чего нужны ПДД, 

почему важно их 

выполнять) 

-Изготовление 

макетов улиц города 

для обыгрывания 

дорожных ситуаций 

Человек 

Знания 

Здоровье 

 

4 неделя 

«Азбука 

безопасности»/ 

30 ноября: День 

Государственно

го герба 

Российской 

Федерации, 

День матери; 

 

-Чтение 

художественной 

литературы А. 

Барто «Игрушки» 

(«Грузовик», 

«Самолет» 

«Кораблик», С. 

Маршак 

«Кораблик», С. 

Михалков «Шла по 

улице машина») 

-Атрибуты для 

сюжетно-ролевых 

-Рассматривание 

иллюстраций 

«Опасные ситуации: 

контакты с 

незнакомыми людьми 

на улице» 

-Сюжетно-ролевая 

игра «Пожарники» 

-Игра – драматизация 

по сказке «Кошкин 

дом» 

-Клуб Почемучек 

«Опасные предметы» 

-Акция «Месячник 

безопасности 

-Беседа «Опасные 

предметы» 

-Изготовление 

коллективного 

плаката «Спички не 

игрушка!» 

-Игра-тренинг 

«Улица полна 

неожиданностей» 

-Изготовление 

атрибутов для 

Знания 

Человек 

Семья 

Здоровье 
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игр «Дом», 

«Магазин» 

-Выставка «Улица 

полна 

неожиданностей» 

сюжетно-ролевой 

игры «Скорая 

помощь», 

«Больница», 

«Аптека» 

-Проект 

«ЗАбезопсность» 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

«Миром правит 

доброта»/ 

Волонтерская 

акция «Птичья 

столовая» 

3 декабря: День 

неизвестного 

солдата; 

Международны

й день 

инвалидов 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально 

и/или 

ситуативно); 

-Акция «Накорми 

птиц зимой» 

(принеси угощение 

для птиц) 

- Динамическая 

пауза «Мамам 

нужно помогать» 

-Чтение «Песенка 

друзей» С. 

Михалкова, 

произведений А. 

Барто «Игрушки», 

«Друзья» 

-Обыгрывание  

ситуации «Кукла 

заболела» 

-Драматизация 

детьми сказки 

«Теремок» 

-Игра-хоровод «Кто 

у нас хороший, кто 

у нас пригожий» 

-Акция «Накорми птиц 

зимой» (развешивание 

кормушек на участке) 

-Оформление альбома 

«Мы помощники» 

-Изготовление с 

ребёнком подарков-

сюрпризов для близких 

из бросового 

материала 

-Выставка рисунков 

«Цветы для мамы» 

 

-Акция «Накорми 

птиц зимой» (поход в 

лес, развешивание 

кормушек) 

-Составление и 

оформление памятки 

«Покормите птиц 

зимой»,   о бережном 

отношении к 

животным, 

растениям к людям 

(родным, 

сверстникам  и др.) 

-Оформление 

альбома с фото, 

рисунками, 

рассказом ребенка о 

добрых поступках 

-Сказка-игра 

«Рассказы тетушки 

Совы» 

Природа 

Знания 

Человек 

Труд 

Красота 

Дружба 

 

2 неделя 

«Кто как 

готовится к 

зиме?»/ 

5 декабря: День 

добровольца 

(волонтера) в 

России; 8 

декабря: 

Международны

й день 

художника; 

9 декабря: День 

Героев 

Отечества; 12 

декабря: День 

Конституции 

Российской 

Федерации; 

-Дидактические 

игры «Собираемся 

на прогулку» 

-Рассматривание 

картинок о 

животных «У кого 

какая шубка» 

 

-Почитать с ребенком 

дома русские народные 

сказки о животных, 

помочь ребенку понять 

смысл сказки 

-Иллюстрации по теме 

«Зайцы на снегу», 

Медведь в берлоге», 

«Белки на дереве»  

 

-Выставка «Добрая 

зима для животных» 

-Сказка-игра 

«Рассказы тетушки 

Совы» 

-Конкурс 

краткосрочных 

проектов в группе 

«Как готовятся к зиме 

дикие животные?» 

Природа 

Знания 

Человек 

Труд 

 

 

3 неделя 

«Здравствуй, 

Зимушка-зима»/ 

 

-Дидактическая 

игра «Поможем 

кукле выбрать 

зимнюю одежду и 

обувь» 

-Алгоритм 

последовательности 

-Внести картотеку 

опытов 

-Драматизация сказки 

«Рукавичка» 

-Рассматривание 

альбомов «Зима» 

-Пальчиковые игры 

-Зимняя лаборатория 

«Эксперименты со 

снегом» 

-Выставка «Зимние 

фантазии из соленого 

теста» 

Природа 

Знания 

Человек 

Труд 
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одевания на 

прогулку 

-Пальчиковые игры 

-Рассматривание 

картин, альбомов по 

теме 

 

-Иллюстрации с 

изображением 

опасных ситуаций в 

зимнее время года 

-Исследовательская 

деятельность 

«холодный - теплый» 

-Творческая 

лаборатория 

«Необычная 

снежинка» 

4 неделя 

«Новогодний 

калейдоскоп»/ 

Выставка 

семейных 

поделок 

«Новогодняя 

игрушка», 

Новогодние 

утренники. 

-Рассматривание 

иллюстраций 

праздника 

-

Экспериментальная 

работа: опыт 

«Таяние сосульки» 

-Ситуативный 

разговор «Что мне 

подарит Дед 

Мороз» 

-Театр игрушек по 

сказке «Снегурочка 

и лиса» 

-Рассматривание 

елочных игрушек 

«Волшебная 

шкатулка» 

-Сказка «Морозко» 

(перчаточный театр) 

-Рассматривание 

иллюстраций 

о празднике 

-Дидактическая игра 

на развитие 

познавательных 

процессов «Волшебная 

коробочка» 

-Опыт «замерзание 

воды»  

-Строительная 

игра «Постройка дома 

для Снегурочки и Деда 

Мороза» 

-Открытие 

мастерской Деда 

Мороза 

-Панно для 

украшения группы 

«Снеговики в лесу» 

-Просмотр 

презентации 

«Великий Устюг – 

родина  Деда 

Мороза» 

-С/р игра «Ждем 

гостей на Новый год» 

-Рассматривание 

иллюстраций «Как на 

Руси праздновали 

Новый год» 

-Проведение 

интервью  «Что я жду 

от Нового года?» 

-Оформление афиши 

к Новогоднему 

спектаклю, 

пригласительных 

билетов на праздник 

Человек 

Красота 

Культура 

Дружба 

Знания 

Труд 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

«Зимние 

забавы»/ 

Малые зимние 

олимпийские 

игры 

Акция 

«Физическая 

культура и 

спорт – 

альтернатива 

пагубным 

привычкам, 

«Спортивные 

традиции нашей 

семьи», 

-Познакомить детей с 

семейными 

традициями, 

обычаями (дни 

рождения, 

празднование Нового 

года, поздравление 

бабушек и дедушек - 

рисуем «Новогоднюю 

открытку») 

-Подготовить 

материал для 

тематической 

выставки  поделок 

«Новогодняя 

игрушка» 

-Беседы о 

спортсменах, о ЗОЖ 

 

-Спортивный 

праздник «Мы 

Олимпийцы» 

-Беседы о 

спортсменах-

чемпионах, гордости 

Южного Урала; 

 

Человек 

Дружба 

Знания 

Красота 

Труд 

Здоровье 

3 неделя 

«В гостях у 

сказки»/ 

развлечение 

«Путешествие в 

сказку»   

 

-Беседа: «В гостях у 

сказки»  

-Инсценировка 

сказки «Теремок» 

-Тематическое 

развлечение: 

-Драматизация 

сказки «Угадай 

героя» (учить 

узнавать героя по 

характерным 

признакам) 

-Изготовление макета 

к сказке «Заюшкина 

избушка» 

-С/р игра «Книжный 

магазин» 

Человек 

Дружба 

Знания 

Красота 

Труд 

Здоровье 
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«Путешествие по 

сказкам» 

-Итоговое 

мероприятие: 

Фольклорный 

досуг «В гостях у 

сказки» 

-Рассматривание 

сюжетных 

иллюстраций «В 

гостях у сказки» 

-Книжкина больница 

-Предложить 

родителям принести 

книги, открытки на 

зимнюю тематику 

для мини – 

библиотеки 

-Игра «Составь 

сказки на новый лад» 

 

-Инсценировка 

сказки «Заюшкина 

избушка» 

-Творческое 

рассказывание «Мой 

любимый сказочный 

персонаж» 

-Изготовление 

книжки-малышки 

-Беседа с детьми « 

Путешествие по 

сказкам Чуковского» 

(обобщить знания 

детей о писателе, его 

произведениях) 

4 неделя 

«Этикет» 

27 января: День 

снятия блокады 

Ленинграда; 

День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

"лагеря смерти" 

Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима) - 

День памяти 

жертв 

Холокоста, 

 

 

-Пальчиковая игра 

«Дружные пальчики» 

-Игровое 

упражнения  «Посмо

трим на себя в 

зеркало, какие мы 

красивые и 

аккуратные» 

-Сюжетно-ролевая 

игра «В детский сад 

пришёл гость» 

-Проект «Первые 

шаги в мир хороших 

манер 

-Игровое упражнение 

«Красиво накрытый 

стол для чая и обеда» 

-Прочитать 

стихотворение К.И. 

Чуковского 

«Мойдодыр» (беседа 

о значении 

гигиенических 

навыков для 

здоровья) 

-Д/и «Кто я такой?» 

(называть части тела 

человека) 

- С/р игры «У нас в 

гостях бабушка», 

«Кафе-пиццерия» 

-Игровая ситуация 

«Мы едем в 

транспорте» 

-Проект 

«Путешествие в 

страну этикета» 

-Всемирный день 

«Спасибо» 

-Мастерская Добра 

(изготовление 

благодарственных 

открыток или писем 

для родителей) 

- Д/и «Комплимент» 

-Игровая ситуация 

«Волшебные слова» 

-Презентация «В 

мире вежливых слов 

и поступков» 

Человек 

Культура 

Знания 

Дружба 

Красота 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

«Город 

мастеров» / 

Энциклопедии 

семейных 

традиций 

«Профессии 

моих родителей 

2 февраля: День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

-Ситуативный 

разговор по теме 

«Профессии» 

-Музыкальное 

развлечение  по теме 

-Совместное 

творчество 

«стенгазета» 

-Беседа «Как трудятся 

наши родители» 

(закреплять умение 

составлять 

последовательный 

рассказ из личного 

опыта) 

-Вечер загадок по теме 

-Создание 

фотоколлажа «Мир 

профессий» 

-Игры на развитие 

мелкой  моторики 

«Профессии все 

важны» 

-Сюжетно-ролевая 

игра «В детском саду» 

работа «Город 

мастеров» по 

замыслу 

-Оформление 

альбома «Искусство 

народов мира» 

-Виртуальные 

путешествия: 

«Каслинское 

литье», 

«Златоустовская 

гравюра» 

-Чтение 

художественной 

литературы: Д. 

Родари «Чем пахнут 

ремесла», М. 

Труд 

Человек 

Знания 

Культура 

Семья 
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8 февраля: День 

российской 

науки; 

 

 Пришвин 

«Лисичкин хлеб»,  

Э. Успенский 

«Бизнес крокодила 

Гены» 

-Беседа на тему 

«Кем ты хочешь 

стать, когда 

вырастешь?» 

-Инсценировка по 

произведениям 

-Совместная 

деятельность 

изготовление 

альбома 

«Профессии моих 

родителей» 

-Проектная 

деятельность: 

«Работа моих  

родителей на карте 

города Челябинск» 

2 неделя  

«Маленькие 

исследователи»/ 

Фестиваль-

конкурс 

исследовательск

их проектов 

«Маленькая 

наука» 

15 февраля: 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества 

-Создание огорода на 

окне 

-Наблюдение 

«Веточка в тепле» 

-Игры в центре песка 

и воды «Лепим 

куличики» (Сравнить 

сухой и сырой песок) 

-Д/упр: «Вредно для 

здоровья и полезно 

для здоровья» 

-

Экспериментировани

е:  

«Делаем цветные 

льдинки» 

 

 

-Провести опыт 

«Чистый ли снег?» 

-Опытно-

экспериментальная 

деятельность «Легкий-

тяжелый» 

-Рассматривание 

альбома «Круговорот 

воды в природе» 

-Экспериментирование 

«Два магнита» 

 

 

-8 февраля «День 

Российской науки» 

(виртуальная 

экскурсия, 

презентация) 

-Создание альбома 

рисунков «Когда я 

стану ученым...» 

-Рассматривание 

альбома 

«Различные 

состояния воды»  

-Исследование 

«Почему предметы 

движутся?» 

(познакомить детей 

с физическими 

понятиями: «сила», 

«трение»; показать 

пользу трения; 

закрепить умение 

работать с 

микроскопом) 

Знания 

Человек 

Труд 

 

3 неделя 

«Я - человек»/ 

Праздничное 

мероприятие, 

посвящённое 

празднику 

начала весны 

«Масленица» 

-Картины для 

рассматривания 

(девочка чумазая, 

девочка аккуратная) 

-Дидактическая 

кукла в сезонной 

одежде для 

рассматривания и 

игры 

-Совместная 

деятельность с 

-Совместное 

рассматривание и 

обсуждение картин и 

иллюстраций, 

фотографий (как я рос, 

моя семья, родители в 

детстве, старшие дети в 

детском саду) 

-Совместная 

деятельность с 

-Просмотр 

видеоролика 

«Анатомия 

человека» 

-Мини-проект 

«Пожилые люди в 

жизни страны и 

семьи» 

-Изготовление и 

презентация 

совместного детско-

Человек 

Здоровье 

Знания 

Труд 

Красота 

 

 



231 

 

родителями «одежда 

для уголка ряженья 

для девочек и 

мальчиков» 

 

родителями «Кукла 

своими руками» 

 

родительского 

альбома «Старшее 

поколение нашей 

семьи» ко Дню 

пожилого человека 

-Ознакомление с 

профессиями 

бабушек и дедушек 

-Выставка «Моё 

хобби» (совместное 

участие детей и 

родителей) 

4 неделя 

«Защитники 

Отечества»/ 

21 февраля: 

Международны

й день родного 

языка; 

Спортивный 

праздник, 

посвященный 

«23 февраля. 

Дню 

защитников 

Отечества» 

 

-Рассматривание 

иллюстраций «Наша 

Армия» 

-Строительная игра 

«Машина, корабль, 

самолёт» 

 Ситуативный 

разговор «Когда я 

стану взрослым» 

(продолжать 

формировать 

понятие: мужчина – 

защитник) 

-Конструирование 

«Дорога для военных 

машин» 

-Изготовление 

праздничных 

подарков мальчикам, 

папам, дедушкам 

- Беседа «Защитники 

Родины» 

-С/р игра «Армия» 

-Изготовление 

праздничных подарков 

мальчикам, папам, 

дедушкам 

-Выставка военной 

техники (модели), 

макетов «Они 

сражались за 

Родину» 

-Изготовление 

праздничных 

подарков 

мальчикам, папам, 

дедушкам 

-Выставка 

фотографий, 

иллюстраций, 

моделей военной 

техники разных 

родов войск  

-Прослушивание 

военных песен «Я 

служу 

России», «Мы защи

тники», «Катюша» 

-С/р игра «Наша 

Армия» 

Человек 

Родина 

Знания 

Труд 

Дружба 

МАРТ 

1 неделя 

«Моя семья»/  

Оформление 

выставки 

«Коллекции 

старинных 

семейных 

реликвий» 

-Почитать с ребенком 

дома: «Волк и семеро 

козлят» 

-Альбом «Моя 

семья» 

-Сюжетно-ролевая 

игра «Дочки-матери» 

 

-Почитать с ребенком 

дома: «Три медведя» 

-Альбом «Моя семья» 

-Сюжетно-ролевая 

игра «Детский сад» 

-Выставка коллекций 

«Игрушки нашей 

семьи» 

 

 

-Создание  

энциклопедии 

семейных традиций 

и праздников 

-Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

-Д/и «Мужчины и 

женщины в семье» 

-Отгадывание 

загадок на тему 

«Семья» 

-Фотоальбом «Моя 

семья» 

-Совместная работа 

с родителями 

«Семейное древо» 

Семья 

Человек 

Дружба 

Труд 

Знания 

2 неделя 

«Женский 

день»/ 

Праздничное 

-«Мамин сундучок»   

-Фотовыставка 

«Наши мамы и 

бабули» 

-Составить вместе с 

ребёнком альбом «Моя 

мамочка и бабушка» 

-Выставка детского 

творчества «Цветы 

для мамы» 

Человек 

Семья 

Красота 

Труд 
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мероприятие, 

повещенное 

празднику 8 

Марта 

«Женский день» 

-Изготовление 

подарков для 

мамочек 

-Организовать 

посиделки «Весна 

пришла – мамин 

праздник принесла» 

-Оформление выставки 

«Мамы всякие важны» 

-Музыкальный 

праздник «Подарок 

мамочке» 

-Театрализованное 

представление 

«Мама для 

зайчонка» 

-Составить вместе с 

ребёнком альбом 

«Моя мамочка и 

бабушка» 

-Посиделки «Весна 

пришла - мамин 

праздник принесла» 

-Совместное 

чаепитие «Мама – 

солнышко мое» 

-Волонтерское 

движение: «Сделай 

мир красивей» 

(оформление 

остановочного 

пункта к празднику) 

Дружба 

 

3 неделя 

«Весна шагает 

по планете»/  

18 марта: День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией, 

 

-Выставка семейных 

фотографий «Я 

люблю весну» 

-Весенние веточки 

-Картинки с 

изображением 

весенней одежды 

-Сюжетные картинки 

на тему «Весна» 

 

-Конкурс на лучшую 

творческую работу 

«Радужный мир 

маленьких 

мечтателей» 

-Выставка рисунков 

«Портреты весны» 

-Развлечение 

«Солнечные зайчики» 

 

-Игра-путешествие 

«По следам Весны»                 

-Выставка 

«Весеннее 

настроение» 

-Конкурс на лучшую 

творческую работу 

«Радужный мир 

маленьких 

мечтателей» 

-выставка рисунков 

«Портреты весны» 

Природа 

Человек 

Красота 

Знания 

Труд 

 

 

4 неделя 

«Волшебница 

Вода»/  

27 марта: 

Всемирный день 

театра. 

Лаборатория по 

изучению 

свойств воды 

«Лаборатория 

Кап Капыча» 

 

 

 

 

-Игры с водой 

(переливание из 

емкости в емкость, 

искупать куклу) 

-Читать стихи А. 

Барто «Мячик», 

«Зайка», «Кораблик» 

из серии «Игрушки» 

-Праздник «День 

воды» 

-Изготовить пособие 

«Помощница вода» 

-Выставки детского 

творчества 

«Волшебная капелька» 

-Книги для 

рассматривания и 

детского чтения  

-Спортивно-

музыкальное 

развлечение 

«Путешествие 

вместе с капелькой» 

-Акция «Всем нужна 

Вода» 

-Игры-

эксперименты с 

водой  «Как выйти 

сухим из воды» 

-Изготовить пособие 

«Помощница вода» 

(лэпбук) 

-Выставки детского 

творчества  

-Рассматривание 

иллюстраций и 

картинок различных 

источников воды и 

водоёмов на Земле, 

использование 

воды» 

Природа 

Знания 

Человек 

Здоровье 
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-Фотоальбом 

«Водоемы 

Челябинской 

области», 

материалы для 

экспериментирован

ия с водой 

5 неделя  

«Встречаем 

птиц. 

Перелетные 

птицы»/ 

Челлендж «Дом 

для птиц» 

(скворечник) 

-Организовать 

прогулку в весенний 

парк, сквер, обращая 

внимание ребёнка на 

птиц  

-Привлекать ребёнка 

к кормлению птиц, 

наблюдению за их 

поведением 

 

-Организовать 

прогулку в весенний 

парк, сквер, обращая 

внимание ребёнка на 

птиц ближайшего 

окружения 

-Выставка творческих 

работ «Всемирный 

день птиц» 

 

-Игровое 

развлечение «День 

птиц» 

-Игра-путешествие 

«Как птицы весну 

спасли» 

-Клуб Почемучек 

«Чем поют птицы» 

-Совместная 

волонтерская 

деятельность  

Природа 

Знания 

Красота 

человек 

АПРЕЛЬ 

1 неделя 

«Цирк. Театр»/ 

Театрализованн

ое 

представление 

«День смеха» 

 

-Фотографии и 

иллюстрации на тему 

«Неделя шуток и 

смеха» 

-Мыльные пузыри 

- Кукла БИБАБО 

 -Участие в 

музыкальном 

развлечении «Да 

здравствует 

сюрприз!» 

-Пособие «Эмоции» 

-АРТтерапия «Цветок 

дружбы» 

-Сделай подарок для 

друга 

-Игры на сплочение 

коллектива 

-Рассматривание 

иллюстрации по теме 

-Сюжетно-ролевые 

игры 

-Проект «Дружба» 

-Пособие «Эмоции» 

-Подготовка к 

театрализованной 

деятельности 

(создание 

атрибутов, 

распределение 

ролей) 

-Театр для малышей 

«Приходите в гости 

к нам, мы спектакль 

покажем Вам!» 

Красота 

Культура 

Человек 

Знания 

 

 

2 неделя 

«Приведем 

планету в 

порядок»/ 

Волонтерское 

движение 

«Спасем 

планету» (сбор 

макулатуры) 

12 апреля: День 

космонавтики; 

 

-Беседы о бережном 

отношении к 

игрушкам и другим 

предметам, 

сделанным людьми 

-Наборы игрушек, 

имитирующих 

орудия труда 

-Иллюстрированные 

книги (А. Барто 

«Игрушки», Е. 

Благинина «Что 

взяла, клади на 

место…», С. 

Маршак, К. 

Чуковский 

«Федорино горе» и 

др.) 

-Акция «Весенние 

каникулы» 

-Акция «За здоровый 

образ жизни» 

-Рассмотреть 

фотографии родного 

города с привлечением 

внимания детей на 

чистоту и красоту 

зданий, улиц 

-Наборы картинок, 

отражающих трудовые 

действия детей и 

взрослых 

-Коллективное панно 

(лепка) «Полёт в 

космос» 

 

 

-Праздничное 

мероприятие, 

посвящённое дню 

космонавтики 

-Квест 

«Путешествие в 

Космос»                            

-Эстафета 

«Подготовка 

будущих 

космонавтов»  

-Конкурс рассказов 

«Если б я был 

космонавтом» 

-Конкурс-выставка 

экологических 

рисунков» 

 -Беседа «Откуда 

пришла бумага?» 

-Коллективная 

аппликация 

«Космический 

корабль» 

Знания 

Человек 

Труд 

Здоровье 
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4 неделя 

«Быть 

здоровыми 

хотим»/ 

Фотоконкурс «Я 

здоровье 

берегу» 

-Чтение: 

«Умывальные стихи» 

В. Степанова; 

потешки «Водичка-

водичка» 

-Аппликация 

«Витамины от 

Айболита для 

зверей» 

-Игровая ситуация 

«Умывание кукол» 

-Игра-инсценировка 

«Доктор Айболит» 

-Тематическое 

занятие  

«В стране Феи 

чистоты» 

-Фотовыставка «Если 

хочешь быть здоров – 

закаляйся!»  

-Наборы для 

сюжетных игр 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

-Сделать книжку «Как 

я умываюсь», «Как я 

одеваюсь» 

-Провести беседу 

«Опасные предметы» 

-Проводить игровые 

упражнения в 

домашних условиях: 

«Расскажем, как 

складывать одежду 

перед сном», «Кто 

рукавчик не засучит, 

тот водичку не 

получит» 

 Изготовление 

кулинарной книги 

«Любимое блюдо 

моего ребенка или 

нашей семьи» 

-Наборы для 

сюжетных игр «Как 

накрыть на стол» 

 

 

-Беседа о правилах 

поведения в 

общественных 

местах, о правилах 

дорожного 

движения 

-Развлечение 

«Чистота и 

здоровье» 

-Спортивный 

праздник «Юные 

спортсмены» 

-Оформить 

семейную газету 

«Если хочешь быть 

здоров…» (спорт, 

питание, витамины) 

-Проект 

«Презентация 

витаминного салата 

(коктейля)» 

-Оформить 

коллекцию 

«Полезные для 

здоровья продукты» 

Изготовление 

кулинарной книги 

«Любимое блюдо 

моего ребенка или 

нашей семьи» 

-Наборы для 

сюжетных игр «Как 

накрыть на стол» 

Здоровье 

Знания 

Человек 

Семья 

Красота 

 

МАЙ 

1 неделя 

«Праздник 

весны и труда»/ 

1 мая: Праздник 

Весны и Труда; 

Огород на 

подоконнике 

-Иллюстрации с 

изображением людей 

разных профессий 

-Праздника весны и 

труда 

-Экскурсия по 

детскому саду «Кто 

работает в детском 

саду» 

-Изготовить с 

ребёнком поделку 

флажка из цветной 

бумаги 

-Организовать игры на 

спортивных 

площадках, 

подвижные игры по 

желанию детей 

-Изготовить книжки-

малышки на темы: 

«Мы идём с 

флажками», «Букет 

цветов» 

 

-Праздничное 

мероприятие, 

посвящённое 

празднику «Мир. 

Труд. Май» 

-Игры-

эксперименты 

«Воздушные 

шарики» 

-Фотовыставка 

«Трудимся в саду и 

огороде» 

-Праздничное 

мероприятие, 

посвящённое 

празднику «День 

победы» 

-Спортивный 

праздник  

«Смелый, сильный 

вырастай» 

Природа 

Человек 

Труд 

Красота 
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-Конкурс 

рисунков «Пусть 

всегда будет 

солнце» 

-Изготовить 

книжки-малышки на 

темы: «Мы идём с 

флажками», «Букет 

цветов» 

-Просмотр 

иллюстрации с 

изображением 

людей разных 

профессий, фильма 

Челябинск 

промышленный 

2 неделя 

«День Победы»/  

9 мая: День 

Победы; 

Акция «Окна 

Победы» 

 

-Формировать 

первоначальные 

представления о 

празднике «День 

победы» и его 

атрибутах: флагах, 

салюте, цветах 

-Воспитывать 

уважение к 

защитникам 

Отечества 

-Создание 

коллективного панно 

«Салют» 

 

-Просмотреть 

телепередачу «Парад 

на Красной площади» 

– показать мощь и силу 

Российской Армии 

-Спортивное 

развлечение «Мы 

сильные» 

-Прогуляться по 

городу и рассмотреть с 

детьми праздничные 

украшения города 

-Выставка творческих 

работ «День Победы» 

-Сближать детей с 

помощью 

праздничных 

мероприятий (игрой 

«Зарница», квестом, 

утренником) 

-Увлекать 

тематическим 

содержанием  

произведений 

искусства 

(репродукций 

картин, 

произведений 

художественной 

литературы, 

музыкальных 

произведений и др.) 

-Просмотреть 

телепередачу 

«Парад на Красной 

площади» – показать 

мощь и силу 

Российской Армии; 

-Выставка 

творческих работ 

«День Победы» 

-Акция «Свеча на 

окне» 

Родина 

Человек 

Культура 

Семья 

Здоровье 

Труд 

 

 

3 неделя 

«Мир 

природы»/  

19 мая: День 

детских 

общественных 

организаций 

России; 

Акция «Посади 

цветок» 

-Посетить с ребенком 

городской парк, 

контактный зоопарк 

-Тематическая 

прогулка по 

территории детского 

сада 

 

-Подготовить рассказ с 

ребенком о питомце 

-Посетить городской 

зоопарк, формировать 

элементарные 

представления о 

правильных способах 

взаимодействия  с 

животными 

-Акция «Посади 

цветок» 

-Экологический 

проект «Юные 

защитники 

природы» 

-Творческая 

лаборатория «Жизнь 

животных» 

-Квест - игра  «По 

лесным тропинкам» 

Природа 

Родина 

Знания 

Труд 

Семья 

Человек 
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-Конкурс поделок и 

рисунков  «Пестрый 

мир насекомых» 

 

 -Альбом: 

«Животные и птицы 

Урала» 

-Модели: «Правила 

обращения с 

животными и 

насекомыми» 

- Красная книга 

Южного Урала; 

-Конкурс поделок и 

рисунков  «Пестрый 

мир насекомых» 

4 неделя  

«Вот мы, какие 

стали большие» 

«До свидания,  

детский сад – 

здравствуй,  

школа!»/ 

24 мая: День 

славянской 

письменности и 

культуры. 

Праздник 

«Выпускной 

балл» 

-Развлечение: «Вечер 

игрушек и забав», 

«Вот какие мы 

большие» 

-Иллюстрации «Игры 

с куклой» 

-с/ролевые  игры: 

«Девочка Маша 

ходит в детский сад», 

«Что умеем делать?», 

«Покажем куклам, 

какой у нас порядок», 

«Где лежат 

игрушки», «Как мы 

умеем правильно 

ставить стульчик» 

-Размещение 

семейных альбомов 

-Оформить с детьми 

книжки – малышки 

«Какие мы были, 

какими мы стали» 

-Организовать игры на 

спортивных 

площадках, 

подвижные игры по 

желанию детей 

-Фотовыставка «Мы 

стали такие большие 

-Игровое развлечение 

«Детки подросли!» 

 

 

-Акция «Мы любим 

наш детский сад» 

-Театрализованное 

представление для 

младших 

дошкольников 

-Видеопрезентации 

«Последний звонок» 

-Выставка – «Мамы 

и папы – 

школьники» 

-Выпускной 

праздник 

Семья 

Человек 

Красота 

Культура 

Дружба 

 

ИЮНЬ 

1 неделя  

«Лето. День 

защиты детей»/ 

1 июня: День 

защиты детей; 

 Музыкально – 

спортивный 

праздник «Да 

здравствуют 

дети на всей 

планете!», 

Социальная 

акция «Ярмарка 

игрушек»  

 

-Рассматривание 

иллюстраций на 

тему: «Лето» 

-Игра-путешествие 

«В гости к лету» 

-Слушание музыки 

«Солнышко смеется» 

-Игра «Волшебные 

пузыри» 

 

-Рассматривание 

иллюстраций о лете из 

книги «Времена года» 

-Тематическая беседа 

«День защиты детей» 

-Просмотр 

мультфильма «Крошка 

енот» 

-Беседа «История 

праздника. 

Традиции» 

-родительские 

сочинения «Мой 

ребенок» 

-Чтение: Н. 

Майданник 

«Всемирный день 

ребенка» 

- Прослушивание 

музыкального 

произведений В. 

Шаинского «Вместе 

весело шагать», 

«Когда мои друзья 

со мной», «Улыбка» 

Дружба 

Человек 

Красота 

Культура 

Знания 

2 неделя  

«Неделя 

сказок»/  

6 июня: День 

русского языка; 

Выставка 

рисунков к 

-Беседа «Откуда 

берутся сказки?» 

-Слушание музыки 

«Песни из сказок» 

-Д/и «Угадай сказку 

по иллюстрации» 

-Тематическое 

развлечение 

-Книжкина больничка 

(работа в книжном 

уголке) 

-День русских 

народных сказок 

-Сказочная эстафета 

-Аудиосказки 

-Проекты 

«Волшебные сказки 

разных народов» 

-Виртуальное 

путешествие по 

разным странам 

Культура 

Человек 

Семья 

Родина 

Дружба 
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сказкам А.С. 

Пушкина 

«Путешествие по 

сказкам» 

-Театр на ширме 

«Колобок» 

-Рисование 

«Сказочное дерево» 

-День рождения 

великого поэта А. С. 

Пушкина 

3 неделя  

«Неделя 

безопасности»/ 

12 июня: День 

России; 

Спортивное 

развлечение 

«Знаю правила 

безопасности» 

 

-Тематические 

беседы с детьми: 

"Как вести себя на 

природе" 

-Д/и «Будь 

внимательным!» 

- Просмотр видео 

уроков «Тётушки 

совы» 

-Рассматривание 

иллюстраций 

«Осторожно, ядовитые 

насекомые!» 

-Чтение экологических 

сказок 

-Чтение 

художественной 

литературы: 

стихотворение М. 

Бородицкая «Разговор 

с пчелой» (расскажи 

стихи руками) 

-Акция «Знатоки 

безопасных наук» 

Опасность 

1. «Солнечный ожог 

и тепловой удар» 

Опасность 2. 

Водоёмы 

Опасность 3. 

«Съедобное/ 

несъедобное» 

- рассматривание 

иллюстраций по 

темам 

Родина 

Природа 

Здоровье 

Знания 

Человек 

Культура 

 

4 неделя 

«Неделя игр и 

забав»/  

22 июня: День 

памяти и 

скорби. 

Дискотека 

«Танцуй, 

веселись  на 

здоровье» 

-Беседа «Летние 

забавы» 

-Рассматривание 

картин «Летние 

забавы» 

-Слушание музыки 

«Ромашковая Русь» 

-Целевая прогулка: 

«Экскурсия на 

огород» 

 

-Беседа: «Назови 

приметы лета»  

-Просмотр 

презентации «Летние 

забавы» 

-Чтение стихотворения 

«Вот и лето 

подоспело» В. Данько 

-Труд на огороде 

 

-Беседа с детьми о 

дружбе 

-День народных игр  

-Час потехи  

-Привлечь 

родителей к 

созданию условий 

для проведения 

летних мероприятий 

на участке 

- Труд на огороде 

Родина 

Дружба 

Культура 

Красота 

Семья 

Человек 

Труд 

ИЮЛЬ 

1 неделя  

«Неделя 

здоровья»/ 

Малые летние 

Олимпийские 

игры 

 

-Развлечение «Мы 

весело шагаем»  

-Тематическая беседа 

«Дружить со 

спортом» 

-Дорожка здоровья  

-Подвижные и 

хороводные игры 

-Игры с водой 

-«Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие 

друзья!» 

- Тематическая беседа 

«Береги здоровье!» 

-Дорожка здоровья 

-Обливание водой 

(Закаляйся, если 

хочешь быть здоров) 

-Подвижные 

сюжетные игры 

-Составление 

альбома «Виды 

спорта» 

-Тематическая 

беседа «Сохрани 

здоровье сам»  

-Спортивный 

праздник 

«Олимпиада нас 

зовет» 

-Развлекательные 

водные игры (с 

водяными 

пистолетами) 

Здоровье 

Человек 

Знания 

Дружба 

2 неделя  

«День семьи, 

любви и 

верности»/  

8 июля: День 

семьи, любви и 

верности. 

Акция «Символ 

праздника – 

ромашка» 

 

-Тематическая беседа 

«Я и моя семья»  

-Аппликация: 

изготовление 

подарка для 

родителей 

«Ромашка» 

-Сюжетно-ролевая 

игра «В гости к Кате 

-Тематическая беседа 

«Моя семья»  

-Составление альбома 

рисунков «Моя семья»  

-Чтение худ. 

литературы на 

социальные темы 

-Изготовление 

подарков открыток-

ромашек родителям 

«Раз ромашка, два 

ромашка!» 

 

-Совместная 

деятельность с 

родителями 

Фотовыставка 

«Загляните в 

семейный альбом» 

-Тематическая 

беседа «Традиции 

моей семьи» 

-Чтение 

художественной 

литературы «Мама 

спит» Благининой 

Семья 

Красота 

Культура 

Знания 

Труд 
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-Мастер-класс 

«Ромашка – символ 

семьи» 

3 неделя  

«Наедине с 

природой»/ 

Фотовыставка 

«Природа в 

моей жизни» 

-Беседа «Наши 

любимые растения» 

-Рассматривание 

иллюстраций по теме 

«Растения » 

-Наблюдение за 

бабочкой 

-

Эксперимент: «Поче

му на тропинках не 

растут растения» 

-Прослушивание 

аудиозаписи  «Звуки 

природы» 

-Беседа « О пользе и 

вреде солнечных 

лучей» 

-Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий с 

изображением радуги 

-Фланелеграф для 

обыгрывания «Как 

лесные жители  от 

дождя спасаются» 

-Прослушивание 

аудиозаписи  «Звуки 

природы» 

-Альбом: 

«Животные и птицы 

Урала» 

-Модели: «Правила 

обращения с 

животными и 

насекомыми» 

-«Рисуем 

животных» – 

создаем книгу по 

мотивам рассказов 

Е. И. Чарушина» 

-Прослушивание 

аудиозаписи  «Звуки 

природы» 

Природа 

Знания 

Человек 

Культура 

Красота 

Труд 

 

4 неделя  

«Неделя 

увлечений»/  

Выставка 

поделок из 

природного и 

бросового 

материала 

 

-Беседа «Игрушки 

бывают разные» 

-Мастерская 

фантазера: Поделки 

из природного и 

бросового материала 

-Чтение А. Барто 

«Игрушки» 

-Итоговое 

мероприятие 

«Игрушки своими 

руками»  

 

 

-Чтение 

художественной 

литературы 

-Мастерская 

фантазера: «Игрушки – 

самоделки» 

-Совместная 

деятельность 

«Различные хобби и 

увлечения семьи» 

-Чтение 

художественной 

литературы 

-

Экспериментирован

ие «Спичечный 

телефон» (Дыбина 

«Неизведанное 

рядом») 

-Мастерская 

фантазера: Поделки 

из различного 

бросового 

материала 

Труд 

Семья 

Красота 

Человек 

 

АВГУСТ 

1 неделя  

«Неделя 

друзей»/  

12 августа: День 

физкультурника

; 

Развлечение 

«Когда мои 

друзья со мной» 

 

-Беседа «Добрые 

слова улучшают 

настроение»  

-Чтение сказки: «Кот, 

петух и лиса» 

-Прослушивание 

песни «Дружба 

начинается с 

улыбки» 

 

- Беседа «Что такое 

дружба?» 

-Чтение рассказа 

«Вместе тесно, а врозь 

скучно». К.Д. 

Ушинский 

-Просмотр серии 

мультфильма 

«Приключения кота 

Леопольда» 

-Рассказ-беседа «Я и 

мои друзья» 

-Аттракцион 

«Подари улыбку 

другу» (рисование 

портрета друга) 

-Ситуативная 

беседа «Какое 

доброе дело я 

сделал?» 

-Чтение и 

обсуждение 

отрывков из 

книги Л. 

Васильевой- 

Гангнус «Азбука 

вежливости» 

Дружба 

Человек 

Культура 

Знания 
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2 неделя  

«Неделя книги»/ 

Изготовление 

книжек-

малышек 

совместно с 

родителями 

-

Беседа «Моя любима

я сказка» 

-Рассматривание 

иллюстраций к 

сказкам 

-Д/и «Из какой 

сказки волшебный 

предмет 

 

-Беседа «Путешествие 

в мир книги» 

-Просмотр 

презентации: «Как 

делают книги» 

-Рассматривание и 

чтение Книжек-

малышек, 

изготовленных 

совместно родителями 

 

-Рассматривание 

рисунков книжных 

иллюстраций: «Как

ие бывают книги» 

-тематическая 

беседа «Профессия - 

художник-

оформитель»» 

-Литературная 

викторина «Наши 

сказки» 

-Просмотр 

презентации «Поэты 

России» 

- Вечер стихов 

«Расскажи мне, 

дружок, 

выразительно 

стишок!» 

Знания 

Культура 

Красота 

Человек 

 

 

3 неделя  

«Неделя юных 

исследователей» 

22 августа: День 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации; 

-Беседа: «Где люди 

используют песок» 

-

Экспериментировани

е «Поиграем с 

ветерком» 

-Игры – 

развлечения  с водой 

«Водоплавающие 

игрушки» 

 

 

-Беседа «Для чего 

человек изучает 

окружающий мир» 

-Чтение стихотворения 

«Эксперимент» В. 

Найденова  

-

Экспериментирование: 

 «Делаем цветные 

камешки» 

-Беседа «Кто такие 

учёные» 

-Рассматривание 

иллюстрации 

научных 

лабораторий, 

фотографии 

известных ученых, 

их открытий 

-Предложить 

родителям с детьми 

дома провести 

любой доступный 

эксперимент, и 

принести 

фотографии «Мы 

юные исследователи

» 

Родина 

Знания 

Человек 

Красота 

Природа 

 

4 неделя 

«До свидания, 

лето!»/ 

27 августа: День 

российского 

кино. 

Развлечение 

«До свидания, 

лето!» 

 

-Составление 

альбома «Наше 

веселое лето»   

-Беседа «Чем 

запомнилось лето»  

-Коллективная 

аппликация «Наше 

лето» 

 -Интервью «Чем 

запомнилось лето»  

-Коллективная 

аппликация «Лето 

красное прекрасное!»  

-Отгадывание загадок 

о лете 

-Квест-игра 

«Вперед, в страну 

знаний!»  

-Коллективное 

панно «Лето-это 

здорово!»  

-Интервью «Чем 

запомнилось лето»  

-Оформление 

стенгазеты «Летний 

калейдоскоп» 

Дружба 

Красота 

Человек 

Культура 
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