
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

День недели 

Группа № 1 

первая младшая 

общеразвивающей 
направленности 

 

Группа № 2 

первая младшая 

общеразвивающей 
направленности 

 

Группа № 4 

вторая младшая 

общеразвивающей 
направленности 

 

 

Группа № 5 

средняя 

 компенсирующей 
направленности ЗПР 

 

Группа № 8 

средняя  

общеразвивающей 
направленности 

 

Группа № 3 

старшая 

общеразвивающей 
 направленности 

 

 

 

Понедельник 

1. 900 - 910/ 920 - 930 (п/п) –
познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

2. 1540- 1550/1600- 1610 (п/п) – 

физическое развитие 

1. 900 - 910 худ. - эстет. 
развитие (муз. деятельность) 
2. 920 – 930/ 940 – 950 (п/п) 

познавательное развитие 
(ФЦКМ) 

 

1. 900 - 915   познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

2. 1525- 1540 - худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 
 

1. 900 – 920 / 930 - 950 (п/п) 
познавательное развитие 

(ФЦКМ) (Д) 

2. 1530 - 155 физическое 
развитие (зал) 

1. 900 – 920 познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

2. 930 - 950 физическое 

развитие (зал) 

 1. 900 - 925- познавательное 

развитие (ФЦКМ)                                      

2. 935 - 1000 - худ. - эстет.      

развитие (л.)                                                
1120 – 1145 - ДА физическое развитие                                                                  

 

 

Вторник 

 
 

 

1. 900 - 910 худ. - эстет. 
развитие (муз. деятельность) 
2. 920 – 930/ 940 – 950 (п/п) 

познавательное 
развитие(ФЭМП) 

1. 900 - 910/ 920 - 930 (п/п) –
познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. 1540- 1550/1600- 1610 (п/п) – 
физическое развитие 

1. 900 - 915   – физическое 

развитие (зал) 

2. 925 - 9 40- речевое развитие 

1. 900 – 920 / 930 - 950 (п/п) 

речевое развитие (Л)                              

2. 1525 - 1545- худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 

1. 900 – 920 худ. -эстет. 
развитие (л.) 

2. 930 - 950 - худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 

1. 900 - 925- речевое развитие     

2. 935 - 1000 - физическое 

развитие                                       

3. 1555 - 1620 - худ. -эстет. 

развитие (а.) 

 

 

Среда 

 

 

 

1. 900 - 910/ 920 - 930 (п/п) – 

речевое развитие 
2. 1540- 1550/1600- 1610 (п/п) – 

физическое развитие 

1. 900 - 910/ 920 - 930 (п/п) – 

речевое развитие 
2. 940 – 950 - худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 
 

1. 900 - 915   познавательное 

развитие (ФЭМП) 
2. 925 - 9 40- физическое 

развитие (группа) 

 

1. 900 – 920 / 930 - 950(п/п) 

познавательное развитие 
(ФЭМП) (Д) 

2. 900 – 920 /930 - 950 (п/п) худ. -

эстет. развитие (л.) (В) 
1110 – 1130 - ДА физическое 

развитие                                                                  

1. 900 – 920 физическое 

развитие (зал) 
2. 930 - 950 худ. -эстет. 

развитие (а.) 

 

1. 900 - 925 - худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность)    

2. 935 - 1000 - познавательное 

развитие (ФЭМП)                                  

 

 

Четверг 

 
 

 

 

1. 900 - 910 худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 
2. 920 – 930/ 940 – 950 (п/п) – 

худ.-эстет. развитие (прик. 
деят. лепка) 

 

1. 900 - 910/ 920 - 930 (п/п) – худ.-

эстет. развитие (прик. деят. 

лепка) 

2. 1540- 1550/1600- 1610 (п/п) – 
физическое развитие 

1. 900 - 915   худ. -эстет. 

развитие (л/а) 

2. 925 - 9 40- худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 

1. 900 – 920 / 930 - 950 худ. -эстет. 

развитие (а.) 

2. 1525 - 1545- худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 

1. 900 – 920 познавательное 

развитие (ФЭМП)                                

2. 950 - 1010 худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 

1. 900 - 925 - физическое 

развитие                                          

2. 935 - 1000 -  речевое развитие 

3. 1540 - 1610 - худ. -эстет. 
развитие (прик. деят. рис.) 

    

 

 

Пятница 

1. 900 - 910/ 920 - 930 (п/п) – худ. 
-эстет. развитие (прик. деят. 

рис.) 

2. 1540- 1550/1600- 1610 (п/п) – 
физическое развитие 

1. 900 - 910/ 920 - 930 (п/п) – худ. 
-эстет. развитие (прик. деят. 

рис.) 

2. 1540- 1550/1600- 1610 (п/п) – 
физическое развитие 

1. 900 - 915  / 925 - 940   (п/п) худ. 
-эстет. развитие (прик. деят. 

рис.) 

2. 1520- 1535 – физическое 
развитие 

1. 900 – 920 / 1005 - 1025 (п/п) худ. 
-эстет. развитие (прик. деят. 

рис.) 

2. 935 - 955 физическое развитие 
(зал) 

 

1. 900 – 920 речевое развитие  
2. 930 - 950 худ. -эстет. 

развитие (прик. деят. рис.) 
1120 – 1140 - ДА физическое 

развитие   

1. 900 - 925 - худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность)    

2. 935 - 1000 - познавательное 

развитие (ФЭМП)            

Продолжительность 

занятия 
10 мин. 10 мин. 15 мин. 20 мин. 20 мин. 25 мин. 

Количество  10 10 

 
10 

 
10 10  12 

      

 Примечание: 

Во 2 младшей и средней, старшей и подготовительной группах конструирование выносится вне расписания занятий, проводится во время совместной деятельности педагога с детьми.  
Чтение художественной литературы и ручной труд во всех группах проводится во время совместной деятельности педагога с детьми. 

                                                                                                                                                                                                                         

 

 



  МБДОУ «ДС № 262 Г. ЧЕЛЯБИНСКА» на 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД                                                                                                           Утверждаю: __________                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Заведующий МБДОУ   «Детский сад № 262 г. Челябинска»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                               В.Ф. Смольникова 

 Группа № 9 

разновозрастная 

Компенсирующей  
направленности ЗПР 

 

Группа № 11 

Старшая 

компенсирующей 

направленности ТНР 

 

Группа №10 

подготовительная 

комбинированной 
 направленности ЗПР  

 

Группа № 12 

подготовительная 

комбинированной 
направленности ТНР 

 

1. 900 - 925 (стар. гр.)/935 - 950(млад. гр.) - 

познавательное развитие (ФЦКМ) 
(Д) 
2. 935 - 1000(стар. гр.) - худ. - эстет. 

развитие (л.)                                                                       

3. 1550- 1615  - худ. - эстет. развитие 

(муз. деятельность) 

1. 900 - 925 познавательное 

развитие (ФЦКМ)                                     

2. 935 - 1000 познавательное 

развитие (ФЭМП) 

1120 – 1145 - ДА физическое 

развитие улица                                                               

1. 900 – 930  - речевое развитие (Л)  

2. 1020 – 1050-  физическое 
развитие 

3. 1530- 1600  -  худ. - эстет. 
развитие (л.) 

1. 900 – 930  - познавательное 

развитие (ФЦКМ) 
2. 940 – 1010 - речевое развитие 

(Л/В) 
3. 1020 – 1050 -  худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 

1. 900 - 925 (стар. гр.)/935 - 950(млад. гр.) - 
речевое развитие (Л) 

2. 900 - 915 (млад. гр.) /935 - 1000(стар. гр.)  - 

худ. - эстет. развитие (а.)   
   

  1120 – 1140 - ДА физическое 

развитие  улица                                                                

1. 900 - 925 /935 - 1000  (п/п) - 
речевое развитие (Л) 

2. 1010 – 1035 -  худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность)     

3. 1535- 1600  -  худ. - эстет. 

развитие (л.)                                                      

1. 900 – 930 познавательное 
развитие (ФЦКМ) (Д)                            

2. 940 – 1010 - познавательное 

развитие (познавательно-исслед. 
деятельность) (В)                                       

3. 1555- 1625  -  худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 
 

1. 900 – 930  - познавательное 

развитие (ФЭМП)                                                   

2. 940 – 1010 -  худ. - эстет. развитие 

(л.)                                                     

3. 1020 – 1050 -  физическое 

развитие 

1. 900 - 925 (стар. гр.)- познавательное 

развитие (ФЭМП) (Д) 
2. 935 - 1000- физическое развитие         

3. 1535- 1600 (15:35 – 15:50 мл. гр.)  - худ. -

эстет. развитие (прик. деят. рис.) 

1. 900 - 925 - познавательное 

развитие (ФЭМП)                                  
2. 935 - 1000-  худ. - эстет. 

развитие (а.)                                                                
3. 1520- 1555  -  худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность)      

1. 900 – 930- познавательное 

развитие (ФЭМП)                                   

2. 940 – 1010-  худ. - эстет. 

развитие (а.)                                          

1120 – 1150 - ДА физическое 

развитие улица                                                                    

1. 900 – 930  - речевое развитие 

(Л/В) 
2. 940 – 1010 -  познавательное 

развитие (ФЦКМ) 
3. 1020 – 1050 -  физическое 

развитие 

1. 900 - 925(стар. гр.)  - речевое развитие 

(Л) 
2. 900 - 915 (млад. гр.) - худ. - эстет. 

развитие (л.)           

2. 1540 - 1605 (15:40 – 15:55 мл. гр.)  - 
физическое развитие          

1. 900 - 925 /1010 - 1035  (п/п) - 

речевое развитие (Л) 
2. 935 - 1000 -  физическое 

развитие                                                 

3. 1520- 1555  -  худ. - эстет. 

развитие (прик. деят. рис.) 

 

1. 900 – 930  речевое развитие (Л)  

2. 1020 – 1050 -  физическое 

развитие                                                   

3. 1530- 1600  -  худ. - эстет. 

развитие (прик. деят. рис.) 

 

1. 900 – 930  - познавательное 

развитие (ФЭМП)                                           
2. 940 – 1010 -  худ. - эстет. развитие 

(а.)                                                               

3. 1555- 1625  - худ. - эстет. развитие 
(муз. деятельность) 

1. 900 - 925/935 - 950(млад. гр.)- 
познавательное развитие (ФЭМП) 

(Д/В) 
2. 1520- 1545  - худ. - эстет. развитие 
(муз. деятельность) 

1. 900 - 925 -  физическое развитие     
2. 935 - 1000 /1010 – 1035 (п/п) - 

речевое развитие (Л) 

 

1. 900 – 930- познавательное 
развитие (ФЭМП)                        

2. 1010 – 1040 -  -  худ. - эстет. 

развитие (муз. деятельность) 
3. 1530- 1600  -  речевое развитие 

(В)  

 

1. 900 – 930  - речевое развитие 
(Л/В) 
2. 940 – 1010 -  худ. - эстет. развитие 

(прик. деят. рис.)                           

1120 – 1150 - ДА физическое 

развитие 

25 минут/15 мин 

 
 25 мин.  30 минут  

 
 30 минут  

 
12/10 13 

 
14 14 
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